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Pravidla pro praci s testém

- Nadepis si na papir ¢isla 1-25 pod sebe a PODEPIS SE
 Pis odpoved tiskacim velkym pismem vzdy jen A, B nebo C
 Spravne je vzdy jen 1 odpovéd

 Odpovéz vzdy, je 33% Sance, ze se trefis i kdyz neviS odpoved

« Hodnoceni: co 3 chyby, to stupen

STO 1A



1. Hygiena je: 3. Spravna zivotosprava patri do:

al péce o t&lo a/ osobni hygieny

b/ péée o Cistotu a zdravi b/ pracovni hygieny

c/ péce o Gistotu c/ duSevni hygieny

2. Antiperspiranty jsou: 4. Ze Sperku muzeme mit v obsluze:
a/ deodoranty al prsteny, nausnice a retizky

b/ ptipravky proti poceni b/ nausnice, fetizky a hodinky

c/ vané na WC c/ snubni nebo zasnubni prsten a

mensSi nausnice
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5. Barva ponozek ¢€isniku je: 7. Prvni pomoc v bezvédomi:

al ¢erna al zvednout hlavu, uvolnit kosili, zjistit tep
b/ bila b/ uvolnit dychaci cesty, zjistit tep,
c/ je to jedno, ale nenapadna stabilizovana poloha

c/ snazit se ho jakkoli probrat a dat napit

6. Skoleni bezpeénosti 8. Do knihy uUrazu se zapisuje:
prace musi probihat: al kazdy uraz

al 1x rocné b/ Uraz, ktery byl oSetfen I€ékarem

b/ 1x za pul roku c/ uraz, ktery zpusobil pracovni

c/ kazdé za 2 roky neschopnost
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9. Zdravotni prikaz musi mit: 11. Pfi podani ruky u stolu plati

al/ pracovnici kuchyné a obsluhy pravidla - kdo povstane?:

b/ pracovnici hotelového a al muz i zena vzdy

restauracniho provozu b/ pokud si podavaji ruku 2 muzi,

c/ kazdy, kdo prijde v praci do mohou zUstat sedét

kontaktu s potravinami c/ pokud si podavaji ruku 2 zeny, musi
vstat

10. Pri pozdravu prvni zdravi: 12. Ruku podava jako prvni:

a/ nadrizeny podrizeného a/ muz zenée

b/ podfizeny nadfizeného b/ Zena muzi

c/ starSi zena mladsi zenu c/ mladSi Zena starsSi zené
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13. Spole€enské chovani je: 15. Pri chuzi do schodu:

a/ soubor pravidel chovani a/ muz jde prvni aby zkontroloval

podle zvyklosti konkrétni neznamy prostor

zemeé b/ Zena jde prvni a muz za ni tak, aby ji
b/ slusné vyjadrovani mohl zachytit

c/ chovani ve spolecCnosti c/ zena jde prvni a muz za ni tak, aby

na néj nespadla

14. P¥i chlizi obchazime: 16. V satne:

a/ vlevo a/ muz i Zzena si pomahaji z a do kabatu
b/ vpravo b/ zena si svléeka kabat sama, muz ji

c/ podle moznosti pomaha pfi oblékani

c/ muz pomaha zené z i do kabatu
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17. V dopravnich prostredcich 19. Debaras je:

nepustime sednout: al servis pokrmu
a/ pani ucCitelku b/ doplfiovani peciva
b/ opilého pana c/ sklizeni inventare

c/ téhotnou Zenu s ditétem

18. P¥i chiazi ze schodi: 20. CiSnik pomaha z a do kabatu:
a/ muz jde prvni a Zena za nim al Zenam i muzum

tak, aby ji mohl zachytit b/ zena b/ jen zenam

jde prvni a muz za ni tak, aby ji c/ jen muzam

mohl zachytit

c/ zena jde prvni a muz za ni
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21. Plateny ubrousek si host  23. Pri slavhostnim obédé
pri jidle da: pouzivame pribory v poradi:
a/ pod krk, aby se neuspinil al z vnejSi strany smeéerem Kk talifi

b/ vlevo vedle talifre, aby ho mél b/ z vnitfni strany smérem od talire

PO ruce na otreni ust c/ nejsou pevna pravidla, volim tak, jak
c/ na kolena si myslim, ze je to dobre

22. Suché pecivo pri 24. Pri servisu davame kompot:
konzumaci k obéedu: a/ vlevo k vidlicce

a/ volné a vkusné ukusujeme b/ vpravo k nozi

b/ odlamujeme sousta a ty c/ pred masovy talif

rovhou konzumujeme

c/ odlomime pulku a ukusujeme
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YOU ARE THE CHAMPIONS!

25. Servis pokrmu provadime,
pokud to prostor dovoli:

al vzdy zleva

b/ vzdy zprava

c/ vzdy zprava, jen pfi
slavnostnim banketu zleva



