
Střední odborná škola a Střední odborné učiliště 

Horky nad Jizerou 35 

 
 

 
Registrační číslo projektu:  CZ.1.07/1.5.00/34.0985 

 
Předmět: OV    

Ročník: 1 – 3 K-č 

Téma:  Gastronomické a 

odborné prohlubovací kurzy (barman) 

 

Vypracoval: Novák Miroslav 

Materiál: VY_32_INOVACE_370 

Datum: 17. – 18. 10. 2012 

 

Anotace:  Nácvik základních 

barmanských dovedností, míchání 

nealkoholických nápojů  

 

 

 

Obor: 65-42-M/02  Cestovní ruch 

          65-41-L/01   Gastronomie 

          68-51-H/01   Kuchař - číšník 

       
 





Suroviny 

 

 

pomerančový juice 

Grenadina (červený sirup) 

led - kostky 



Sklo 

High ball (tumbler) 



Dekorace 

pomeranč 

koktejlové třešně 

brčka 



Alkohol 

Tequila silver 



Příprava: 

 

Přímo ve skle. 

Přes kostky ledu nalijeme pomerančový juice, poté pomalu 

vrstvíme sirup (klesne ke dnu = efekt). Nemícháme!!! 



Použité zdroje 

Lektorka kurzu Jana Tomanová 
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