SOS a SOU Horky nad Jizerou

Stredni odborna skola a Stredni odborné ucilisté

Horky nad Jizerou 35
Obor: 29-54-H/01 Cukraf

Registracni Cislo projektu: CZ.1.07/1.5.00/34.0985

Predmeét: Technologie

Rocnik: 1.

Téma: Cukrarska vyroba
Vypracoval: Bc. Ivana Kobzevova
Material: VY_32_INOVACE_309
Datum: 12.1.2013

Anotace: Material slouzi k vyuce

tématu Restauracni moucniky
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Ovocne sorbety

-polotuné zmrzliny pripravované z vody, cukru, zahustovadla, ovocnych
protlaku, roztoku kyseliny citrénové, bilého nebo ¢erveného vina

a v nékterych pripadech i likéru

-podavaji se ve vysokych sklenicich se slamkou

Visnovy sorbet

-do viSnoveé zmrzliny se ke konci mrazeni pfida na 11 zmrzliny 1/10 |
cerveneho vina

-plni se do sklenic, zakape se konakem a sklenka se doplni stejnym
vinem, kterée je pouzito v sorbetu



Pomerancovy sorbet
-pomerancova zmrzlina, bilé vino a likér curacao

Ovocné poléevky

-pripravuji se predevsim v lété

-0SVeZzujici, vyzivné a lehce stravitelné

Postup:

-ovoce se omyje, vklada se do horké vody a zahfiva se
-po zmeéknuti se propasiruje a nakonec se pfida cukr
-zlepsSuji se mlékem nebo smetanou

-zahustuji se kukuficnym sSkrobem, zloutky, maslovou jiskou

-ochucuji se citronovou nebo pomerancovou kurou, skofici, vanilkou, atd.




Pohary

-ve sklenénych poharech

Rozdéeleni:

zmrzlinové — obsahuji jeden nebo dva druhy zmrzliny, Slehackove napiné,
ovoce, likéry, prazené jadroviny a nalevy

Slehackové — z piSkotovych korpusu vihéenych ovocnymi stavami nebo
likéry, z ovoce, ¢okolady, ovocnych sirupu a zpravidla ze
dvou druhu slehackovych naplni




Mlecné koktejly
-studené napoje pripravené mixovanim
-dobre vychlazené mléeko (2-6°C), mléCneé nebo smetanové zmrzliny,

ovocneé, kakaoveé, kavove sirupy nebo kvalitni jednodruhove marmelady

-ve vysokych porcelanovych nadobach nebo v Sirokych sklenicich
Kakaovy koktejl

-z mléka, kakaoveé zmrzliny a kakaoveho sirupu

Kavovy koktejl

-z mléka, kavove zmrzliny a kavoveho sirupu



Karamelovy koktejl
-z mléka, vanilkové zmrzliny a karamelového sirupu

Jahodovy koktejl

-z mléka, vanilkové zmrzliny a citronového sirupu
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