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Anotace:  Material slouzi k vyuce tématu
RestauraCni moucniky
peCené na panvi
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Mouchniky pecené na panvi

PalaCinky

- jsou to moucniky z liteho jemneého vajecného tésta dozlatova
upeceneho

- do studeného mléka se rozSlehaji cela vejce, sul, citrébnova kura,
mouckovy cukr a postupné se pridava prosata polohruba mouka, az
vznikne hladké, ridké tésto

- tésto se precedi na rozpalenou panev potfenou tukem se malou
nabérackou nalije tésto

- musi byt stejne velké, propecene, nepotrhané

- podavaji se na teplem talirku



Palacinky se zavareninou
Palac¢inky s ¢okoladou a Slehackou

Parizskeé palacinky

Pala€inky s jahodami a Slehanou smetanou
Karamelové palacinky BT
Trhanec

Livance

Prirodni vaje€na omeleta
Stépanska omeleta
Omeleta Monaco




Zapékané tvarohoveé palacinky

- upecene palacinky se naplni tvarohovou naplni, ktera se pfipravi z
propasirovaného tvarohu, mouckového cukru, citrénové kury, vajec
a opranych rozinek

- naplnéné palacinky se svinou a rozfiznou na poloviny

- skladaji se do tukem vymazaného pekace

- nechame je v rozehrat a prelijeme mlékem s rozslehanymi vejci
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