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Kagdodenn? p®|l e o k¢

n8§rolnl na oget

Ovli vRuj e:
A Dobrl zdravotn?2 st
AVikonnost konnh

NepS2zniv® vlivy

Nedostateln8 a | edn
Nedostatek pohybu

Podm2nky wusts8)en?
Nedostatel|l n8 p®| e




Kagdodenn? linnost ogetSovatele

LigtNn?2 kon?
Viznam: hygienickl
m) OdstranfDn2 prachu, potu, nelistot
m Ovli vRuje regulaci tRNlesn® teplo
m) Prokrven? KTge

my L8t kovou vI mRnu

=Zl epgen2 pSi pSij2mgn2 a vyugi

myZdravsg§, | eskl &8 prugng8 sr st

: (



AListit konh ka
A Nejl ®pe po ran
A Nelist2me pSi
A Zpocen®ho konRhR (abychom nevt2ral]
AVysug2me sl amiRnlimi v2chy

AVyt2r8&me pohyby proti sobRD, v obo
levou rukou




PomTcky na ligtBDn2 kon?

A HSb2l ko plechov®, plastov®, gumoV
AJdJemnl kart §l

A RT govl kart 8§l

A HSeben

A St DNDr ka

A Kopytn2 h§gl ek

A Houba






hgl| ek Houbal

Kopytn?

St NDr ka

Ut NDr k a

Houba 2




Kart 8|

HSb2Il ko gumov®

= Houba

HSeben ) ] l Kart 8l mas§g
HSb21l ko | eKholpoyvt& 2 h 8| ek




OgetéOV§n2 k on 2

gt Nn2v yksoanv?a | e

L i

N
N
N
S
S
<
=
=
<
S
S
=
=

"
1L \\\\\\\R\\\

”""IHNHHHHHM hhd

///NHNWNHM\\\N

CCCLaaaaatdddiidd




Postup | i gt NDn?2 k on?2

AListit zal2n8me kart8|lem od krku
A Provg8§d2me dlouh® tahy

A Levou a pravou stranu

A Kartgl |ist2me o hSb2l ko

A Prach ze hSb2l ka vyklep8§vE&me na Vv
A HSb2l ko nevykl-epgwatSem& zpermchu

A Nejl ®pe | istit konhD venku






AVykartg|l ovat hS2vu a ohon

A Prolesat hSebenem

A Hl avu konhD | ist2me nakonec
AJdJemnim kart§| em

AOli a nozdry vytS2t vlihkou utBDrko
AJinou uthPDrkou genitglie a Sitn2 o
A Nakonec pSetS2t konhD suchou ut Dr k
AZnel|ligthRDn® kon|letiny a kopyta uml




Oget SovgEn2 kon?

Vod2t IOl §8§v k a

Nasazov§n?







Bezpel nost pr 8ce

CZach8zen?2 se zv2Saty, pS2stup ke
C Opatrnost pSi pr8ci s ruln2m ng§Sa
C Pokud jdeme do boxu, vgdy promluv
C Nestoupat si za zadn? nohy koni]
CPozor na pSim8| knut 2

CzZvigena opatrnost pSi |igthRn2 kon

CVodhDn? kon?: ohl §vka, vod2?tko, na
prvn2 oget Sovatel

C Dodrgovs8n2z osobn2z hygieny
C Pracovn?2 oblelen?2, pracovn?2 obuyv



ProvRSovac?2 YWkoly:

A UveNte, jakl m§8 vlIiiv |igthRn2 na z
AVyjmenujte pomTcky na |igthRn2 kon
A Popigte postup |igthRn2 kon?

AProveNte vyligthRDn2 konnh





http://www.equisboy.cz/
http://www.jezdeckepotreby-pegas.cz/
http://www.jezdeckepotreby-pegas.cz/
http://www.jezdeckepotreby-pegas.cz/
http://www.zverimexshop.cz/
http://www.okonich09.blog.cz/

