SOS a SOU Horky nad Jizerou

Stredni odborna skola a Stredni odborné ucilisté
Horky nad Jizerou 35

Obor: 41-51-H/01 Zemeédéelec-farmar
41-52-H/01 Zahradnik

Registracni Cislo projektu: CZ.1.07/1.5.00/34.0985

Predmeét:
RocCnik: treti

Téma: Vybrané zahradnické plodiny,
Zeli hlavkove

Vypracoval: Ing.Lenka Prokupkova
Material: VY_32 INOVACE_221
Datum: 5.11.2012
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Zeli
hlavkoveé

Brassica oleracea L.
Celed’ — brukvovité

Puvod- Stredomori,
mala Asie




Vyznam pestovani:

1. V Cerstvem stavu

2. Konzervované, kysané

3. Kuchynsky upravované
Qspotieba zeli v CR - 16kg/os/rok

Viastnosti rostliny:

4 dvouleta,(pro konzum jednoleta)
d cizosprasna,dlouhodenn
4 chladnuvzdorna




Biologicka charakteristika:

Koren: hluboky 0,5m, kulovy, dobre vyvinuty
Lodyha ( kost’al ) : zkracena s listy

Listy: okrouhlé, celokrajné, ojinéné, vytvarejici

v prvnim vegetacnim roce hlavku ( uvnitr svétlejsi )
Hlavka: kulata, spic¢ata, plocha

Kvétenstvi: hroznovité v druhém vegetacnim roce

Obsah latek: vitamin C, B1, B6,12, B6, Ca, |, Fe, Na,
Mg, P, Zn
mineralni latky




Zpusoby deleni:
1.dle doby péstovani: a) rané ( predpéstovani sadby)
b) letni ( pfimy vysev na stanoviste)
c) pozdni (prfimé vysevy i predpéstovani)
2.dle zabarveni listu:
a)bilé

®

b)cervené

3.dle zpracovani:
a)konzumni b)kruharenské




Pozadavky na prostredi:

= Puda - zavislost na odrudé
rané - humaézni, zahrevné pudy, bohaté na ziviny
pozdni - mensi naroénost, pH-55-7,0

= Teplota — nenarocné, optimalni t péstovani - od 15 - 20st.C

= Vlaha - nadm.vyska — do 400 — 500 m.n.m.
rané - dostatek srazek, zavliaha
pozdni — dostatek srazek i bez zaviahy

Pozadavky na hnojeni:
Vysokeé

= Organické hnojeni — 50- 60 t.ha-1, hnj
= Anorganické hnojeni — N — vyska davky ovlivnuje kvalitu




Osevni postup:

1.trat’, predplodina — luskovina, jetelovina

Lécdivé udinky zeli :

-obsah vitaminu C predchazi vzniku rakoviny
- balastni latky - regulace zazivani

- kysane zeli - regulace paleni zahy

- lé€eni zaludeénich viedu (St'ava ), zmirnéni zanétu
- pusobi dezinfekéné

- latka Acetylchlorin - pusobi pfFi depresich

- obsah antioxidantli - odolnost proti chorobam



Kontrolni otazky:

1. Jmenujte konzumni Casti kostalové zeleniny?

2. VVyjmenujte zastupce kostalové zeleniny

3.Zeli hlavkové je: a) teplomilné b) neutralni c¢) chladnuvzdorné
4. Konzumni Casti zeli je: a) list  b) kostal c)hlavka

5) Zakreslete mozné tvary hlavek zeli .

6. Podle kterych kriterii délime zeli?

7.Jaké jsou pozadavky zeli hlavkového na hnojeni organickymi hnojivy?

8.Jaké pudy vyzaduje zeli, do jaké trati jej zafadime?
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