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Anotace: Svétova gastronomie v
Evropé

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI




Regionalni a politicka
geografie sveta

Svetova gastronomie
Evropa



e Poclatky v Rimské Fisi, v Recku => dovoz zboZi
=> koreni, kure, cukrova trtina, ryze, merunky,
tresne..

* Byzantska rise => vidlicka
=> zaklad turecké kuchyneée

Italie, Spanélsko, Francie
» Matka vsech zapadoevropske kuchyne”

 Exotické koreni W

* 16. stol ve Spanélsku a Francii prvni ¢okolada



K. Kolumbus a spol. z ,Nového svéta“

DOVOZ z Ameriky => kakao, vanilka, chilli, brambory, kukurice,
slunecnice, dyne, topmambur rajCata, bataty (slad. brambory)
quinoa

DOVOZ z Indonésie — ryze
.. Caj, kava, cokolada.

« Ve STREDOVEKU vétiina obyvatel
(chudi) — obilné kase, chléb, zvérina,
mlécné vyrobky, vejce, ryby, pozdéji
Péstovani brambor a kukurice




Ovlivhéna americkym kontinentem (dovoz koreni,
brambor, kukurice, kakaa, vanilky..)

Uziva specifické zvyklosti — zaklady stolovani,
rodinné stravovani

Uzivani priboru jako celku (vidlicka mezi prvnimi
na svete)

Dodrzovani poradi pokrmu (polévka, hl. chod,
dezert)

Pouzivani masa, tuku, oleje a cukru
Flambovani, nakladani v soli, vareni s alkoholem..



Kontrolni otazky

1) Odkud se Sirily prvni viny dovazenych potravin?

2) Ve kterém stoleti se v Evropé poprvé objevila
cokolada?

3) Jaké jsou nejzakladnéjsi rysy evropské kuchyné?



Kontrolni otazky

1) Co znamena pojem Gastronomie?
2) Na ¢em zavisi rozmisténi surovin/potravin ve svété?
3) Jaké znas narodni kuchyne?



Dekuji za
pozornost, dnesni
hodina je u konce
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