
NORMOVACÍ LIST 

Datum: 9.4

Třída: 3.E Jméno

Učitel OV:

Počet porcí: 42

Menu: 1. Hovězí vývar s jatrovymi knedlíčky 
           2. Hovězí maso s křenovou omáčkou 
           3. Houskový knedlík 	





	Suroviny


	Chod č. 1
Vývar 
	Chod č. 2
Křenovka
	Chod č. 3
Knedlík 
	Chod č. 4
	Celkem

	Vývar  A 
	12600
	
	
	
	12600

	Játra hovězí 
	840
	
	
	
	840

	Žemle
	420
	
	756
	
	1176

	Voda
	252
	
	
	
	252

	Cibule
	82
	
	
	
	82

	Strouhanka
	336
	
	
	
	336

	Mouka hladka
	126
	504
	
	
	630

	Česnek 
	42
	
	
	
	42

	Sůl 
	42
	
	84
	
	126

	Vejce
	168
	
	
	
	168

	Majoranka
	2,1
	
	
	
	2,1

	Pepř mletý 
	4,2
	
	
	
	4,2

	Petrzelovanat
	42
	
	
	
	42

	Hovězí maso zadní 
	
	6300
	
	
	6300

	Tuk
	
	336
	
	
	336

	Květ mletý 
	
	4,2
	
	
	4,2

	Vývar B
	
	2100
	
	
	2100

	Mléko 
	
	5040
	2604
	
	7644

	Smetana
	
	1260
	
	
	1260

	Cukr
	
	168
	
	
	168

	Křen 
	
	1050
	
	
	1050

	Máslo 
	
	294
	
	
	294

	Droždí 
	
	
	84
	
	84

	Mouka hrubá 
	
	
	3570
	
	3570

	Žloutek 
	
	
	84
	
	84

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



