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Témata k ústní maturitní zkoušce 2025 

Gastronomické předměty  
 
 

 

1) Kuchyňská předpříprava surovin 

2) Tepelné úpravy 

3) Polévky 

4) Omáčky 

5) Přílohy a bezmasé hlavní pokrmy 

6) Masité hlavní pokrmy  

7) Zabíjačkové výrobky 

8) Pokrmy studené kuchyně 

9) Naše národní kuchyně 

10)  Kuchyně cizích států 

11)  Moučníky a moučné pokrmy 

12) Nutrienty 

13)  Diferencovaná výživa  

14)  Racionální výživa a další výživové směry 

15)  Fyziologie trávení 

16)  Nápoje 

17)  Mléko a mléčné výrobky 

18)  Vejce a hygienická opatření 

 
Vypracovaly:   Ing. Romana Niklová 

Ing. Alena Říhová DiS. 
 


