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Zakladni identifikani udaje

Nazev a adresa Skoly: Stfedni odborna Skola a Stfedni odborné ucilisté Horky nad Jizerou 35, 294 73 Brodce
Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: CUKR 2025

Kdd a nazev oboru vzdélani: 29-54-H/01 Cukraf

Datum platnosti od: 1. 9. 2025

Stupen dosazeného vzdélani: stifedni vzdélani s vyucnim listem, kvalifikaéni uroveri EQF 3

ZpUsob ukonceni vzdélavani: zavérecna zkouska

Potvrzeni dosazeného vzdélani: vysvédCeni o zavérecné zkousce a vyucni list

Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni

Popis uplatnéni absolventa v praxi

- Absolvent se uplatni pfi vykonu povolani cukraf v pozici zaméstnance v menSich a stfedné velkych vyrobnach cukrarskych
vyrobku, v hotelovych cukrarnach a v obchodnich zafizenich zabyvajicich se prodejem cukrafskych vyrobkl. Po nezbytném
zapracovani je rovnéz pfipraven pro podnikatelskou Cinnost.

- Absolvent se muze uchazet o pfijeti do vybranych nastavbovych studijnich obor(.

Kompetence absolventa

Vzdélavani v oboru sméfuje v souladu s cili stfedniho odborného vzdélavani k tomu, aby si Zaci vytvofili, v navaznosti na zakladni
vzdélavani a na urovni odpovidajici jejich schopnostem a studijnim pfedpokladim, nasledujici kliCové a odborné kompetence.

KliGové kompetence
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Absolvent je veden tak, aby:

jednal v souladu s etickymi normami a pravidly spoleCenského chovani, uplathoval bezpfedsudkovy pfistup k zakaznikim i
spolupracovnikim

mél realnou predstavu o kvalité své prace, pracoval svédomité a peclivé, snazil se dosahovat co nejlepsich vysledku

posuzoval realné moznosti svého pracovniho uplatnéni a jim odpovidajici potfeby dalSiho vzdélavani

uvazoval a jednal ekonomicky v osobnim i pracovnim Zivoté, pracoval hospodarné a loajalné v pozici zaméstnance
zdokonaloval vlastni u€eni a vykonnost, spolupracoval s druhymi lidmi, pfijimal odpovédnost za vlastni praci i za praci ostatnich
fesil problémy a problémové situace, identifikoval a analyzoval problémy, zvazoval moznosti jejich feSeni

pouzival rizné matematické postupy pfi feSeni praktickych situaci pfi praci v oboru

vyuzival informacnich technologii, informacnich zdroj a informaci v pracovnim i mimopracovnim Zivoté

vhodnym zpUsobem prezentoval vysledky své prace i své dispozice k dalSimu profesnimu i osobnostnimu rozvoji

se uplatnil na trhu prace v CR i v zahraniéi a aktivné se rozhodoval o svém pracovnim uplatnéni.

Odborné kompetence

Absolvent se vyznacuje témito kompetencemi:

zpracovava zakladni suroviny, pomocné latky a pfisady pro vyrobu cukrafskych vyrobki

vyrabi kompletni sortiment cukrarskych vyrobku, v€etné jejich dohotovovani a zdobeni

navrhuje estetické ztvarnéni cukrarskych vyrobku

prokazuje manualni zru€nost pfi ruénim zpusobu vyroby

hodnoti kvalitu vstupnich surovin, polotovar( i hotovych vyrobku dle norem

posuzuje kvalitu zakladnich surovin, pomocnych latek a pfisad pro cukrafskou vyrobu a dodrZuje zasady jejich spravného
skladovani

provadi smyslové hodnoceni vybranych vzorku

vypocita podle zakladni receptury potfebné mnozstvi surovin a polotovar( pro vyrobu

urCuje chemické slozeni a vlastnosti surovin a pomocnych latek pouzivanych pfi cukraiské vyrobé, zpusob jejich spravného
uchovavani za u€elem zachovani jejich kvality a biologické hodnoty

obsluhuje stroje a strojni zafizeni v cukraiském provozu v€etné baleni a etiketace vyrobku

obsluhuje a provadi zakladni udrzbu stroju, pfistroju a technického vybaveni provozoven

vykonava €innosti souvisejici s prodejem cukrarskych vyrobku

sjednava nakup surovin a dalSiho materialu

chape kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména firmy

dodrzuje stanovené normy a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym na pracovisti

vyuziva odbornou potravinarskou terminologii zaméfenou zejména na problematiku cukrarské vyroby
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- pFipravuje zbozi pro prodej, vhodnym zpusobem nabizi zbozi a komunikuje se zakazniky

- vyfizuje objednavky a komunikuje se zakazniky v cizim jazyce

- vyhotovi uCetni doklady nutné pro ucetni €i danovou evidenci

- feSi vhodnym zplsobem problémové socialné komunikativni situace

- dodrzuje pravni predpisy, hygienické normy, zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci v provozu a predpisy PO
- dodrzuje zasady racionalni vyZivy a vyzivova doporuceni

- dodrzuje zasady ochrany zZivotniho prostredi.

CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

IdentifikaCni udaje:

Nazev a adresa Skoly: Stfedni odborna Skola a Stfedni odborné ucilisté, Horky nad Jizerou 35, 294 73 Brodce
Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: CUKR 2025

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-54-H/01 Cukraf

Datum platnosti od: 1. 9. 2025

Stupen dosazeného vzdélani: stifedni vzdélani s vyu€nim listem, kvalifikaéni uroveri EQF 3

ZpUsob ukoncéeni vzdélavani: zavérecna zkouska

Potvrzeni dosazeného vzdélani: vysvédceni o zavérecné zkousce a vyucni list

Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Popis celkového pojeti vzdélavani:

Vzdélavani na skole se realizuje na zakladé nasledujici filozofie:

- vytvofit pro zaky neanonymni, pfijemné prostfedi s dobrymi mezilidskymi vztahy, pfitom s vysokymi naroky na studijni, vychovné
a pracovni vysledky

- vést praktické vyu€ovani v duchu tymoveé spoluprace pfi konkrétnich ¢innostech v ramci produktivni prace a v uzké soucinnosti
se socialnimi partnery

- umoznit maximalnimu poctu zakl absolvovat ¢ast profesni pfipravy v zahranici

Skolni vzdélavaci program CUKR 2025 poskytuje Zakam vzdélani, které je pfipravi pro Usp&sné uplatnéni v ramci cukrarskych sluzeb
v ruznych podnikatelskych subjektech, ale i pro obCansky a osobni Zivot. Program umozniuje ziskani vSeobecnych, odbornych
védomosti a manualnich dovednosti k profesionalnimu vykonavani povolani cukraf — cukrarka. Absolventi se mohou po ziskani
nezbytné praxe stat soukromymi podnikateli v oboru.
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Vzdélavaci program splhuje pozZzadavky ramcového vzdélavaciho programu oboru vzdélani cukraf;, je sestaven na zakladé
soucasnych pozadavku profesniho profilu, je respektovan stfednédoby vyhled do budoucnosti a je pfihlédnuto k poptavce po
vyucenych pracovnicich na trhu prace.

V souladu se Skolskym zakonem Skola uplatiuje ve své praci principy vlastniho hodnoceni. V centru pozornosti stoji pfijemce
vzdélavaci sluzby - zak a jeho co nejSirSi podil na tvorbé a zkvalithovani vzdélavaciho programu. Vzdélavaci strategie Skoly pocita s
trvalym procesem zjistovani a vyhodnocovani vzdélavacich potfeb zakua. Kli€ovym principem uplatfiovanym v ramci daného modelu
fizeni kvality je princip trvalého zlepSovani, ktery provazi vSechny Cinnosti a aktivity Skoly. K lepSi implementaci, ovéfeni a inovaci
programu prispél grantovy projekt z operacniho programu Vzdélavani pro konkurenceschopnost s nazvem Cesta k modernimu
vzdélavani na obdobi let 2009-11 a grantovy projekt EU penize stfednim Skolam v ramci OP VK v obdobi 2011-14.

Vzdélavaci strategie Skoly je zalozena na tésném propojeni vyuky s praxi a s konkrétni praktickou zkuSenosti zaku:

- od pocatku studia jsou v praktickém vyuc€ovani profesni dovednosti rozvijeny v podminkach realnych provoza Skolnich cviénych
pracovist a smluvnich pracovist; sou€asné je vyuzivana produktivni ¢innost zakl, doplfikova €innost a uzka propojenost na
socialni a hospodarské partnery; Zaci jsou zapojovani do produktivni Cinnosti pfi odborném vycviku ve vybranych firmach a
organizacich, ale i napf. na Prazském hradé; kazdy Zak je zainteresovan na kvalité Cinnosti, na spokojenosti zakaznika a vefrejné
se svoji praci prezentuje

- prezentace na verejnosti je nedilnou soucasti vSech forem praktického vzdélavani, zaci maji moznost rozvijet svoje kompetence
a zazivat uznani verejnosti pfi zajiStovani spoleCenskych a gastronomickych akci ve spolupraci s renomovanymi cateringovymi
spolecnostmi

- odborné kompetence jsou priibézné rozsifovany prostfednictvim prezentaci firem a odbornych exkurzi ve firmach

- organizace zahrani¢nich stazi do SRN, Rakouska, na Kypr, na Slovensko, do Italie, event. dalSich zemi - zejména v ramci projektu
EU Erasmus+ tak, aby co nejvice zakul ziskalo zahrani¢ni zkuSenost

- Zaci se zucastnuji odbornych, jazykovych a sportovnich soutézi

Jednim ze zakladnich cilu je vychova slusného ¢lovéka. Nastrojem je napf. Program nulové tolerance Sikanovani, drogam, kradezim
a vandalismu.Tento vychovny systém Skoly je zejména zaméfen na vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu, na aktivni dodrZzovani
slusnosti a moralky, na osobni pfiklad pracovnikd Skoly a na cilena preventivni opatfeni. V pfipadé opakovanych poruseni zasad jsou
vyvozovana tvrda a nekompromisni opatfeni.

Z&ci jsou vedeni k tymové spolupraci, ale pfitom i k uréité mife samostatnosti, dale k dobrym mezilidskym vztaham.
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Organizace vyuky:
Priprava zaku je organizovana jako tfileté denni studium. Probiha vzdy jeden tyden teoretické vyuky a jeden tyden odborného vycviku
v rozsahu stanoveném ucebnim planem.

Teoretické vyu€ovani zajistuji ucCitelé vSeobecné vzdélavacich a odbornych pfedmétd v u€ebnach na zamku a ve Skole. Jsou
vyuzivany jak bézné uCebny se zakladnim vybavenim (prezentacni a didakticka technika, internet), tak u€ebny pro odbor. pfipravu.

Vzhledem k orientaci Skoly jsou jako povinné pfedméty vyu€ovany anglicky nebo némecky jazyk. Vyuka cizich jazykd probiha v
délenych skupinach. Pro vlastni vyuku cizich jazykl slouzi dvé specializované tfidy, které jsou vybaveny didaktickymi pomackami a
technikou (slovniky, nasténné mapy, zpétné projektory, magnetofony, video, data-projektory), které podporuji nazornost vyuky.
Vzdélavat se cizim jazykim ma rovnéz vyznam pro pfipravu a organizaci zahrani¢nich aktivit Skoly. Pfed vlastnimi zahrani¢nimi
stazemi zaku jsou poradany pfipravné jazykové kurzy se specialnim zamérenim na pfisluSnou zemi a naplni praxe. V pribéhu viastni
vyuky jsou vyuzivany zahraniéni zkudenosti zaku i ucitelQ.

Informacni a pocCitaCova gramotnost je ve Skole rozvijena podle planu ICT, ktery stanovuje standard ICT sluzeb ve Skole. Plan je
zpracovan v souladu s metodickym pokynem MSMT. Postupnymi kroky dle finan&nich moznosti je modernizovana vypocetni technika
a tim zvySovano technické zazemi, jak pro vlastni vyuku, tak i pro vyuziti v ramci volného ¢asu zaku i uciteld.

Praktické vyu€ovani, které zajistuji ucitelé odborného vycviku, probiha na odbornych uc¢ebnach a na pracovistich Skoly, které jsou
pIné vybavené ucebnimi pomulckami, stroji a zafizenim, a dale pak na smluvnich pracovistich u pravnickych a fyzickych osob.
Smluvni zajisténi praktického vyucovani zakua oboru je realizovano v souladu s ustanovenim § 65 Skolského zakona v podnikové
sféfe u pravnickych a fyzickych osob na zakladé smlouvy o vyuce. Smlouva je uzavirana vzdy na 1 Skolni rok. Snahou Skoly je
vystfidat zaky na raznych typech provozoven. Vyuka u smluvnich partnerl probiha pod vedenim instruktord z fad zku$enych
pracovnikl téchto firem a je kontrolovana uciteli odborného vycviku.

Na zakladé vybéru je zakum zprostfedkovana tfitydenni az Sestitydenni odborna staz v zahranici, ktera komplexné rozvine jejich
multikulturni kompetence, zejména schopnost zapojit se do zahrani¢niho tymu, pfekonat a vyresit Fadu problémovych situaci, potvrdit
a upevnit si jazykové i odborné kompetence. U&astnici zahraniénich stazi se prezentuji v ramci vyznaénych dna $koly vyznamnym
osobnostem regionu i personalistiim firem.

Zastupci podnikové sféry jsou pravidelné zvani k zavéreénym zkouskam, ve spolupraci s Hospodafskou komorou a dalSimi subjekty
se zaci Skoly ucastni riznych prezentaénich a jinych akci.

Zplsob hodnoceni:
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Zaklad pro hodnoceni chovani a prospéchu ve vyuce tvofi platna legislativa a klasifikacni fad, ktery je soucasti Skolniho fadu a
sjednocuje pozadavky z teoretického i praktického vyu€ovani. Formy hodnoceni: pisemné, ustni, testy s uzavienymi nebo otevieny
ulohami, sebehodnoceni, spolu s riznymi zpusoby hodnoceni - znamkovani, slovni hodnoceni, bodovy systém — sméfuji k posouzeni
zvladnuti zakladnich kompetenci zaky.

Nedilnou soucasti hodnoceni znalosti a dovednosti Zaku jsou soutéZe v ramci vdeobecné vzdélavacich a odbornych pfedmétu, které
maji navaznost v oblastnich a regionalnich kolech.

Vyslednou znamku na vysvédc&eni pak dle charakteru pfedmétu tvofi: (pofadi odpovida dullezitosti daného kritéria)
- ustni projev

- pisemny projev

- prace a aktivita v hodiné, vedeni seSitu, zapis poznamek z vyuky

- domaci pfiprava (hodnoti se nejen spravnost a peclivost vypracovani ukolu, ale i v€asnost jeho odevzdani)

Zpusoby hodnoceni teoretického vyucovani

Hodnoceni ve vSeobecné vzdélavacich pfedmétech a v teoretické vyuce odbornych pfedmétd se provadi formou ustni a pisemnou.
Pisemné hodnoceni je formou otevienych uloh nebo testem. Kromé faktickych znalosti se hodnoti i forma vyjadfovani a vystupovani.
U pisemnych praci se zohledriuje i graficka stranka. Dale se hodnoti samostatné domaci prace a referaty i aktivita zaki béhem
vyucovani.

Zpusoby hodnoceni odborného vycviku

V odborném vycviku se uplatriuje individualni hodnoceni zakd. Hodnoti se kvalita jednotlivych pracovnich ukonu a spinéni zadanych
ukolt. Na smluvnich pracovistich, kde zaci vykonavaiji praxi pod vedenim ucitele odborného vycviku, je zpisob hodnoceni stejny jako
na Skolnich pracovistich, pfihlizi se navic ke stanovisku zaméstnance firmy. Hodnoceni zakl je zcela individualni, soucasti je
sebehodnoceni zaka.

Zpusoby hodnoceni kli¢ovych kompetenci

Hodnoceni kliCovych kompetenci se provadi v jednotlivych vyuc€ovacich pfedmétech. Jedna se o komplexnéjSi posouzeni a
hodnoceni toho, jak zak komunikuje, jak je schopen spolupracovat interaktivné v kolektivu, jak vyuziva vypocetni techniku a numerické
znalosti a jak je schopen své znalosti a dovednosti prezentovat.

Hodnoceni zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Zaci se SVP jsou hodnoceni podle stejnych kritérii jako ostatni Zaci, pfi pisemnych pracich je jim k poskytnuta del$i doba na
vypracovani, snizeny poc¢et hodnocenych jevu, pfipadné mensi pocet ukold. Kladné hodnoceni kazdého individualniho pokroku. Je
tolerovana zhorsena graficka uprava.

Spoleéné zasady pfi hodnoceni
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Hlavni funkce hodnoceni je informaéni a diagnosticka.

- nehodnoti jen sam ucitel — vyuziva formy sebehodnoceni zakl a kolektivniho hodnoceni

- hodnoceni dava perspektivu vSem Zakim — zvlasté slabym a Zzakim se SVP

- zakladem pro hodnoceni je partnersky, komunikativni pfistup k zakim

- respektovani prava zaku na individualni rozvoj

- ucCitel vede na cesté poznani, inspiruje a pomaha

- chyba jiz neni pokladana za nezadouci jev, ale za pfirozeny, privodni znak poznavani

Zéci jsou hodnoceni vzdy za pFislusné obdobi $kolniho roku. Kazdy vyudujici pfedmétu je povinen pfed zahajenim vyuky seznamit
Z2aky s programem vyuky v€etné fazeni, nazvu a ramcového obsahu jednotlivych okruhu.

Soucasti také bude:

- anotace cilu vyu€ovaného predmétu

- pozadavky kladené na zaky v pribéhu obdobi, jakoz i podminky stanovené pro uzavirani okruht
- seznam literatury ke studiu

Vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potirebami a zaki mimoradné nadanych
Ve vyuce a vychové vSech zakl postupujeme v souladu se vSeobecnymi zasadami inkluze dle platné legislativy. Zaci maji narok na
podpulrna opatfeni podle stupné svého znevyhodnéni, ktery urCuje specializované zarizeni.

Zabezpedleni vyuky pro zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami

SOS a SOU Horky nad Jizerou méa se vzdélavanim zak( se specialnimi vzdélavacimi potfebami dlouholetou zku$enost. Zakladnim
pfedpokladem je pravidelna spoluprace s odbornymi poradenskymi zafizenimi jako jsou Pedagogicko-psychologicka poradna nebo
Specialné pedagogické centrum a schopnost pedagogického sboru pracovat s témito Zaky v ramci teoretického i praktického
vyu&ovani. DdleZitou soudasti procesu zvladani vzdélavani téchto zak( je izka spoluprace se zakonnymi zastupci. Zakam je nabizen
"systém otevienych dvefi", celoroCné poskytovan servis poradenského tymu ve slozeni vychovné poradkyné, pravniho poradce,
Skolni metodicky prevence a konzultace ucitell. Pfi vyuce jsou respektovany pokyny, které doporuCuje PPP a SPC, pfedevsim
pFistupovat k Zakovi s vyraznou toleranci, respektovani individualniho tempa, tolerance vykyvul a kolisani vykonnosti, pouziti pozitivni
motivace a zpé&tné vazby, hodnoceni dilgich krok apod. Zakim se specifickymi vzd&lavacimi potfebami mohou byt na zadost rodi&a
podle doporuceni poradenského zafizeni vytvareny individualni vzdélavaci plany, jejichz zakladem je rozvoj kliCovych kompetenci
Zaka pfi sou¢asném rozvolnéni a redukci u€iva. K vyuce patfi nazorné vyu€ovani podle pfedlohy, PC a vyuzivani pomucek. Soucasti
pland jsou i upravena pravidla hodnoceni, ktera stanovuji vhodné metody ovéfovani dosazené urovné osvojovanych kompetenci,
individualnich kritérii hodnoceni, ke kterym je pfihlizeno i pfi zavéretné a maturitni zkousce. Pro motivaci zakd k aktivnimu
sebevzdélavani mohou Zaci vyuzit zahraninich stazi.




$0S a SOU Horky nad Jizerou

Vzdélavani Z2aku se zdravotnim postiZzeni a zdravotnim znevyhodnénim

Do oboru stfedniho vzdélavani s vyu€nim listem jsou pfijimani zaci na zakladé potvrzeni Iékafe o zpUsobilosti ke studiu a vykonu
povolani. Skola ma otevieny pfistup ke vzdélavani zakd ze ZP a ZZ, ale jeji historické budovy neumoziuji bezbariérovy pfistup
vyuCovacich prostor pro zaky s omezenym pohybem. Ve vyuce se zajistuji optimalni podminky, které odpovidaji specifickym
potfebam zakud. Zakim se zdravotnim postiZzenim a zdravotnim znevyhodnénim jsou také na zadost rodit podle doporuéeni SPZ
vytvareny individualni vzdélavaci plany Zvlastni pfistup pfi vyuce a konani ZZ je vénovan podle pokynd PPP v Praze neslysicim. Z4ci
se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim jsou s ostatnimi Zzaky zaclefiovani do odbornych kurzl, soutézi a
zahraniCnich stazi, kterymi rozSifuji zakladni védomosti a dovednosti ve svych oborech studia. Je vyuzZivano Powerpointovych
prezentaci PC, CD, DVD, nazorného vyucovani dle odbornych, jazykovych u€ebnic, odbornych pracovnich seSitl vytvofenych
v projektu OPVK Cesta k modernimu vzdélavani, vyuziva se e-learningova podpora vyuky. Pro feSeni studijnich, vychovnych
problému téchto ohrozenych skupin je ve Skole pro tyto ucely zfizena Vychovna komise, ktera hleda moznosti a feSeni, jak zakovi
v problematické situaci ve Skole pomoci. Vychovna komise spolupracuje s rodi€i, s OSPOD Magistratem Mlada Boleslav.

Vzdélavani zakl se socialnim znevyhodnénim

Pfekonani potizi zaka se socialnim znevyhodnénim a Zaku cizincl je spojeno s individualnim pfistupem v jednani s zaky i jejich
zakonnymi zastupci. Skola nadstandardné pfistupuje k fe$eni vzniklych problematickych skuteénosti, které vyplyvaji ze zhor$eného
socialniho klimatu téchto zakd. Tato pomoc spociva pfedevsim v tolerantnim pfistupu a pomoci pfi vyuce, pfi feSeni vzniklych potizi
vlivem dysfunkci rodinného zazemi, finan¢ni nedostate¢nosti , materialnim, finanénim zabezpecenim, psychickou dezorientaci téchto
Zaku. DuleZitou formou pomoci je psychicka, moralni, materialni podpora pedagogu, ktefi zcela nezistné pomahaji témto potfebnym
nad ramec svych pracovnich povinnosti. Zaci maji moznost ve $kole vyuzit bezplatné sluzby pravni poradny a vychovneho poradce.
Zakam jsou dle potfeby bezplatné zapujéovany uéebnice a pracovni seSity pro nékteré vyucovaci predmety. Zaci mohou vyuzit
bezplatné ucasti na zahraniénich stazich v ramci programu Evropské unie. Zakim je umoznéno ziskavat finanéni prostfedky diky
organizovani produktivni prace pfi odborném vycviku a v ramci doplfikové Cinnosti. V pfipadech finanéni nedostate¢nosti zakim
poskytuje finanéni oporu v dobé& studia i Sdruzeni pfatel SOS a SOU Horky nad Jizerou. Skola v této oblasti Uzce spolupracuje
s organy socialné pravni ochrany déti.

Zabezpeceni vyuky pro zvlast nadané zaky

Pro zajisténi kvality vyuky Zakd mimofadné nadanych je dllezita spoluprace s rodici, odborna a metodicka erudovanost vyucujicich.
Zakladnim predpokladem pro rozvoj schopnosti zvlast nadanych zaku je vytvoreni podnétného prostfedi a vytvoreni citlivého klimatu
tfidy, kdy nadani Zzaka nesmi byt pfi€inou vylouc€eni Zaka z kolektivu tfidy. Vyuka mimofadné nadanych spocliva v zadavani
specifickych a nadstandardnich Ukolt, majici za cil prohloubit vzdélavaci obsah, kvalitu praci. V pfipadé zjisténi mimofadnych
schopnosti ve studijnich nebo uéebnich oborech mohou byt vytvofeny pro tyto Zaky individudlni vzdélavaci plany. Zaci mohou
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vyuzivat konzultace u jednotlivych vyucujicich. Souc€asti mimofadnych schopnosti Zaka je i vlastni sebehodnoceni, rozvoj
komunikace, socialni a odborné dovednosti. Pfikladem téchto dovednosti je ucast na soutézich, stazich a akcich, prezentace
teoretickych a odbornych védomosti a dovednosti, ve kterych Zak vynika. Schopnosti zaki muze byt vyuzivano pfi pomoci
spoluzakum. K rozvoji studijnich kompetenci bude zakim umoznéno pracovat samostatné, volbou samostatnych praci nad ramec
vyuky. Nadani zaci jsou zapojovani do projektové a doplnkové Cinnosti Skoly.

Realizace bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

Zakladnimi podminkami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci se rozumi:

- dOkladné a prikazné seznameni zakl s predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci, s protipozarnimi predpisy a s
technologickymi postupy

- pouzivani technického vybaveni, které odpovida bezpe&nostnim a protipozarnim pfedpisiim

- pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkud podle platnych predpisu

- vykonavani stanoveného dozoru na pracovistich zaku, pfi€emz stupné dozoru jsou vymezeny nasledovné:

Prace pod dozorem - vyZaduje trvalou pfitomnost osoby povéfené dozorem, ktera dozira na dodrzovani BOZP a pracovniho postupu.
Tato osoba musi vSechna pracovni mista zrakové obsahnout tak, aby mohla bezprostfedné zasahnout v pfipadé poruseni
bezpecnostnich pfedpist a pracovnich pokynd nebo ohrozeni zdravi.

Prace pod dohledem - osoba povéfena dohledem zkontroluje pracovisté pred zahajenim prace a pokud vSechna pracovni mista
zrakové neobsahne, pak je v pribéhu praci obchazi a kontroluje.

Konkrétné Skola zajistuje BOZP a PO Zzakl v teoretickém a praktickém vyu€ovani a pfi Skolnich aktivitach mimo vyucovani

nasledovné:

Z&ci mimoradné nadani

Zaci mimoradné nadani se ve $kole v souasné dobé& nevzdélavaji. Vichni vyudujici jsou v potfeném rozsahu informovani o Zacich

se SVP, které uci; tfidni ucitelé jsou podrobnéji informovani o potfebach zaku se SVP ve svych tfidach.

Pocatek Skolniho roku

Vstupni pouceni zaku v ramci Skoly, zodpovida tfidni ucitel a ucitel praktického vyu€ovani. Osnova pouceni:

- Skolni fad a klasifika¢ni fad skoly

- bezpeéné chovani ve tfidé, na chodbé, na schodisti, v Satnach, pfi pfichodu do Skoly a odchodu ze Skoly, na vefejnosti a na
komunikacich

- zakaz pfinaseni predmétd, jez nesouviseji s vyu€ovanim, do Skoly
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- postup pfi urazech

- nebezpedi vzniku pozaru, postup v pfipadé pozaru
- Skodlivé vlivy alkoholu a koureni, navykovych latek
- dopravni kazen

- nebezpecdi pfi koupani

Pocatek prvni vyu€ovaci hodiny
Vstupni pouceni zakl v ramci predmétu, zodpovida ucitel predmétu. Duraz je kladen pfedevsim na bezpe€nost v ramci vyuky télesné
vychovy, informatiky a odborného vycviku.

Pouceni se tyka zejména poskytnuti 1. pomoci, umisténi I€karnicky, hlavnich uzavéru, jak se maiji zaci chovat, co sméji a nesméji.

Pouceni pred prazdninami

Zodpovida tfidni ucitel. Prazdniny: podzimni, vanocni, pololetni, jarni, velikonocni a hlavni. Osnova pouceni:

- upozornéni na nebezpecli konzumace alkoholu, koufeni, styk s neznamymi osobami, konzumace drog (bonbdny, cigarety, atd.)

- upozornéni na nebezpeci pfi koupani, pfedevsim v mistech, ktera nezname, v souvislosti s tim vysvétlit Zzakiim povinnost pomoci
pfi poskytovani prvni pomoci a zajistit neprodlené pfivolani Iékafe, nejen pfi utonuti, ale i pfi dopravni nehodé

- upozornéni na dopravni kazen jak chodcl, tak cyklistu

- upozornit zaky na povinnost ihned hlasit telefonem na nejbliz8i misto zpozorovany pozar, popf. jiné nebezpedi (nalez munice)

- upozornéni na rizika pouzivani pyrotechnickych smési, atd.

- chovani na vefejnosti

Pouceni pred Skolnimi aktivitami mimo vyucovani
Zodpovida tfidni uCitel pfedmétu, vedouci akce urCeny feditelem Skoly.
Akce: exkurze, LVVK, STK, navstéva kulturnich a sportovnich akci

Formulace pouceni:

»Zaci byli pou€eni o BOZP a PO na pocatku Skolniho roku (ev. na pocCatku prvni vyu€ovaci hodiny; pfed podzimnimi, vanocnimi,
pololetnimi, jarnimi, velikono€nimi, hlavnimi prazdninami; pfed Skolnim vyletem; exkurzi, praxi; LVVZ; STK; apod.) podle osnovy
pouceni.”

Odborny vycvik
Pfi praktickych Cinnostech v ramci odborného vycviku Zaci:
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- chapou bezpecnost prace a pozarni prevenci jako nedilnou soucast péCe o zdravi své i spolupracovniki (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientll, zakazniku, navstévniku)

- znaji a dodrzuji zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

- 0svoji si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni €innosti, rozpoznaji moznosti nebezpeci urazu nebo ohrozeni
zdravi a zajisStuji odstranéni zavad a moznych rizik

- jsou vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo urazu a dokazi prvni pomoc sami
poskytnout

Podminky pro pfijimani ke vzdélavani

Podminky pro pfijeti ke vzdélavani:

- Uspésné ukonceni zakladniho vzdélani

- zdravotni zpUsobilost uchazece (stanovena vladnim nafizenim)

- splnéni kritérii pfijimaciho fizeni stanovenych pro dany skolni rok

Kritéria pro pfijimani zaka a pfedpokladany pocet pfijimanych uchazecu do 1. ro€niku pro dany Skolni rok stanovuje a zvefejiiuje
feditel Skoly dle platné legislativy.

Prijimaci fizeni se uskute¢ni bez pfijimacich zkousek.

Zdravotni pozadavky na uchazece

Do u€ebniho oboru cukraf mohou byt pfijati uchazeci s dobrym zdravotnim stavem. Uchazec€i nesméji trpét zejména:

- prognosticky zavaznymi onemocnénimi omezujicimi funkce hornich nebo dolnich konc&etin (poruchy hrubé i jemné motoriky)

- pfecitlivélosti na alergizujici latky

- prognosticky zavaznymi a nekompenzovanymi formami epilepsie a epileptickych syndromu a kolapsovymi stavy, a to k praktické
vyuce a predpokladu prace s rotujicimi stroji, nafadim nebo zafizenim

- nemocemi vylu€ujicimi vydani zdravotniho prikazu

K posouzeni zdravotniho stavu uchazecCe je pfislusny registrujici prakticky lékafr.
Zpusob ukonéeni vzdélavani, potvrzeni dosazeného vzdélani a kvalifikace

Vzdélani se ukoncCuje zavérecnou zkouskou; dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédCeni o zavéreCné zkousce a vyucni list.
Obsah a organizace zavéreCné zkousky se Fidi platnymi predpisy. Pro vykonani zavérecnych zkousek je pouZzito Narodniho projektu
NZZ — Nova zavérecna zkouska, ve formé Jednotného zadani zavérecné zkousky, v plném rozsahu zavérecné zkousky. Tento
Narodni projekt realizuje Narodni ustav odborného vzdélavani.
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Ucebni plan pro studium CUKR od roku 2025

Povinné predméty |Zkratky 1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro€nik | celkem
Cesky jazyk a literatura| CJL 1 2 2 5
Cizi jazyk ANJ 2 2 2 6
Obcanska nauka OBN 1 1 1 3
Komunikace KOM 1 1 0 2
Chemie CHE 1 1 0 2
Ekologie EKL 1 0 0 1
Matematika MAT 1 1,5 1,5 4
Télesna vychova TEV 1 1 1 3
Informatika INF 1 1 1 3
Ekonomika EKO 1 1 0 2
Podnikani a prace PAP 0 0 1 1
Cukrarska technologie CTE 2,5 3 3 8,5
Suroviny SUR 2 1 2 5
Cukrarské stroje CUS 0 1 1 2
Odborné kresleni ODK 1 1 0 2
Odborny vycvik oDV 14,5 16,5 16,5 47,5
Pekarska vyroba PEV 0 0 0,5 0,5
Celkem v ro¢niku 31 34 32,5 97,5

Prehled vyuziti vyu€ovacich tydna ve Skolnim roce

¢innost 1. roc¢nik | 2. roc¢nik | 3. ro¢nik
Vyucovani podle rozpisu uciva 33 33 30
LyZarsky vycvik 0-1 0 0
Sportovné turisticky kurz 0 0-1 0
Zavérecné zkousky 0 0 2
Casova rezerva 6-7 6-7 8
Celkem 40 40 40
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Prehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

RVP

SVP

Vzdélavaci oblasti
a obsahové okruhy

Minimum hodin
za studium tydné

Vyucdovaci predmét

Pocet hodin
za studium tydné

Vyuziti
disponibilnich hodin

Jazykové vzdélavani:

Cesky jazyk 3 Cesky jazyk a literatura 3
cizi jazyk 6 Cizi jazyk 6
Spolecenskovédni. vzdélavani 3 Obcanska nauka 3
Komunikace 2 2
Pfirodovédné vzdélavani 3 Chemie 2
Ekologie 1
Matematické vzdélavani 4 Matematika 4
Estetické vzdélavani 2 Cesky jazyk a literatura 2
Vzdélavani pro zdravi 3 Télesna vychova 3
Informatické vzdélavani 3 Informatika 3
Ekonomické vzdélavani 2 Ekonomika 2
Podnikani a prace 1 1
Zﬁg?;‘v";ka a technologicka 14 Cukrafska technologie 8,5 15
Suroviny 5 2
Cukrarské stroje 2
Odborné kresleni 2
Vyroba a odbyt 35 Odborny vycvik 47,5 12,5
Pekarska vyroba 0,5 0,5
Disponibilni hodiny 18
Celkem 96 97,5 19,5
Kurzy 2 tydny
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Nazev Skoly: Stfedni odborna Skola a Stfedni odborné udili§té Horky nad Jizerou 35

Kod a nazev oboru vzdélavani: 29-54-H/01 Cukrar

Skolni vzdélavaci program: CUKR 2025

Datum platnosti: od 1. zafi 2025 pocinaje prvnim ro€nikem

Uéebni osnova predmétu: Cesky jazyk a literatura

Potet vyugovacich hodin tydng: 1. ro10n|k 2. rc>2cn|k 3. r020n|k ceII;em

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU:

Obecné cile predmétu:

Obecné cile pfedmétu jsou:

- prohloubeni vyjadfovacich a komunikaénich schopnosti (v mluvené i pisemné podobé) v rozmanitych komunikacnich situacich
kultivovat celkovy projev studenta a tim mu usnadnit prosazeni na trhu prace

- naucit zaka vyuzivat jazyk jako prostfedek pro formulaci postojl, nazord a myslenek

- formovat socialni kompetence zaka (zak nejen vyjadfi své smysleni, ale zaroven porozumi vypovédi komunikacniho partnera)

- vytvaret schopnost zaka vyhledavat a efektivné vyuzivat informace

- péstovat kladny vztah k Ceskému jazyku

- prispét ke kultivaci Zaka

- utvaret kladny vztah k duchovnim hodnotam a kulturnimu dédictvi

- vést zaka ke Ctenarstvi

- rozvijet socialni a obCanské kompetence

- pomahat formovat jeho postoje a hodnotova kriteria nejen v oblasti uméleckeé.

Charakteristika uciva:

Pfedmét je vClenén do vzdélavaci oblasti RVP Jazykové vzdélavani.
Vyuka se vénuje tématim:

- obecné vyklady o jazyce, zafazeni do systému jazyku

- vyvoj Ceského jazyka

- fonetika a fonologie
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gramatika

lexikologie

morfologie

syntax

stylistika

rétorika

prace s textem (vSechny slohové utvary, i odborné texty) — analyza, reprodukce, interpretace, hodnoceni formalni, obsahové i
stylistické stranky

ucivo je Fazeno chronologicky a podle stéZejnich uméleckych sméru uplatiujicich se v literatufe urcitého obdobi

diraz je kladen na rozliseni hlavnich znak literatury dané doby, na zafazeni typickych dél a stéZejnich osobnosti do SirSich a
dlouhodobych souvislosti,

tézisté uciva spociva v praci s textem

Vysledky vzdélavani v oblasti citt, postoju a preferenci hodnot:

Vyuka pfedmétu sméfuje k tomu, aby Zak:

samostatné uvazoval, byl aktivni a tvofivy pfi feSeni problému

uplatioval zodpovédny a poctivy pfistup k praci

byl tolerantni k praci ostatnich

pfiméfené komunikoval v pracovni, rodinné nebo zajmové skupiné

uvédomil si moznosti riznych kulturnéhistorickych okolnosti

ucil se toleranci, vnimani jiné reality,

rozvijel socialni a obCanské kompetence, srovnaval a pfehodnocoval Zebficek hodnot.

byl hrdy na tradice a kulturni hodnoty svého naroda, chapou jeho minulost a sou¢asnost ve svétovém kontextu
myslet kriticky, tvofi si vlastni usudek

Strateqgie vyuky:

Navazuje na pfedchozi znalosti a zkuSenosti ze zakladni Skoly.
Pfi vyuce budou vyuzivany nasledujici metody a formy prace:

frontalni vyklad ucitele
fizeny dialog
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- samostatna prace

- skupinova vyuka

- samostatna domaci prace

- prezentace vysledkUl prace

- multimedialni metody vyuZziti pocCitacCe, videa, DVD, dataprojektoru apod.
- gramaticka cviceni, diktaty, doplfiovaci cviceni

- Tfecnicka cvicCeni

- stylisticka cvieni, slohové prace

- rozbory textd, referaty

Hodnoceni vysledkd zak(:

K hodnoceni prace zakl se bude vyuzivat pétistupnova klasifikace doplnéna ustnim hodnocenim a autoevaluaci zaka.

Kritéria hodnoceni jsou dana Skolnim klasifikacnim fadem.

Pfi hodnoceni budou posuzovany pisemné prace po ukonceni tematického celku, pribézné ustni zkouseni, vyhodnoceni skupinové
prace a dilCi slohové prace. V kazdém ro¢niku budou Zaci psat 2 pololetni slohové prace. Pfi hodnoceni bude zohlednéna i snaha a
kladny pfistup zaka k praci i domaci pfiprava. Kritéria hodnoceni jsou dana klic¢ovymi kompetencemi.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI A PRUREZOVYCH TEMAT:

Klicové kompetence:

Z&k by mél:

- porozumét mluvené i pisemné vypovédi, interpretace

- uplatiovat rizné zplUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

- porozumét zadani ukolu nebo ur€it jadro problému, ziskavat informace potiebné k feSeni problému, navrhnout zplisob FeSeni,
popf. varianty feSeni, a zdavodnit jej

- uplathovat pfi feSeni problému rizné formy mysSleni a myslenkové operace

- volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni jednotlivych aktivit, vyuzivat
zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

- spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové fedeni)

- zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

- snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
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rozliSovat podstatné a méné podstatné informace v projevu druhych lidi a reprodukovat je

vyjadiovat se kultivované a adekvatné ke komunikacni situaci

efektivné se ucit a pracovat samostatné i ve skupiné

obhajit vysledky své prace

objektivné vyhodnotit svou praci i praci jinych

pFijimat kritiku a vhodné na ni reagovat, reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpusobu jednani ze strany jinych
lidi

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i souCasnost v evropském a svétovém kontextu

byt tolerantni k nazoru druhych lidi

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétove kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah

zvladnout razné formy prace (individualné, dvojice, skupina, celek)

vyuzivat komunikacni a informacni technologie

porozumét jadru problému

vyuzivat zkuSenosti a védomosti dfive ziskané

vyuzivat nové ziskané informace

respektovat tradice a hodnoty svého naroda

mit pozitivni vztah k matefskému jazyku

ziskavat informace z otevienych zdroja, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroju a kriticky pfistupovat k ziskanym
informacim, byt medialné gramotny

byt schopen formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle

aktivné se ucastnit diskusi a obhajovat své nazory, respektovat nazory druhych

mit pozitivni vztah k ueni a vzdélavani

ovladat rzné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

uplatiiovat rizné zpUlsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické &teni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace
porozumét jadru problému

volit prostfedky a zplUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro pInéni jednotlivych aktivit, vyuzivat
zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych €innosti a projekt

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpusobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

19



$0S a SOU Horky nad Jizerou

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropskeé i svétove kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah

zvladnout ruzné formy prace (individualné, dvojice, skupina, celek)

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni
toleranci k identité druhych

myslet kriticky, tvofit si vlastni usudek a byt schopen o ném diskutovat s druhymi

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost ruznych informacnich zdroji a kriticky pfistupovat k ziskanym
informacim, byt medialné gramotny

Prirezova témata:

Zak by mél:

mit vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho usudku

byt pfipraven si klast zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi a feSeni

jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni fesSeni

odolavat myslenkové manipulaci

orientovat se v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro rizné své potreby
jednat v souladu s principy udrzitelného rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostredi

ziskat prehled o zplUsobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastroju pro zajisténi
udrzitelného rozvoje

osvoijit si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani
esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi

identifikovat a formulovat vlastni priority

pracovat s informacemi, vyhledavat, vyhodnocovat a vyuzivat ziskanych informaci

pisemné se vyjadfovat pfi ufedni korespondenci

vyuzivani prvkl modernich informacnich technologii

hledat kompromisni feSeni, odolavat myslenkové manipulaci

vazit si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a chranit a zachovat pro budouci generace
citové a esteticky vnimat své okoli a pfirodni prostfedi, poznavat svét, Iépe mu rozumét, klast si otazky existence Zivota
efektivné pracovat s informacemi a vyhodnocovat je

uvédomit si odpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani pro Zivot

byt motivovan k aktivnimu pracovnimu Zivotu a uspésné kariére

pisemné a verbalné se prezentovat pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli, formulovat sva o¢ekavani, své priority
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ROZPIS UCIVA:

Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin Ucivo
Zak: 3/l obecné poznatky o jazyku a feéi,
- objasni rozdil mezi jazykem a feCi jazykovéda a jeji discipliny
- vysvétli zakladni pojmy z oblasti lingvistiky narodni jazyk a jeho utvary
- rozliSuje utvary narodniho jazyka (spisovny a nespisovny jazyk, postaveni Ceského jazyka mezi ostatnimi
obecna &estina, slang, argot, dialekty), voli prostfedky evropskymi jazyky
adekvatni komunikacni situaci kultura feci a jeji vyznam pro Clovéka
- pracuje s nejnovejSimi normativnimi pfiruCkami Ceskeého jazyka
- charakterizuje shody a rozdily mezi slovanskymi jazyky
- vymezi zakladni jazykovédné pojmy
- definuje a rozlisi jazykovédné discipliny
- popiSe znaky mluveného a psaného projevu 4/1, 12/11, slohotvorni Cinitelé objektivni i subjektivni
- na zakladé posouzeni komunikacni situace uZije vhodny druh 10/111 projevy mluvené a psané, zakladni

projevu

vyuziva ve svém projevu slohové pfiznakové jevy
odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby
vyjadfuje se ve vybranych slohovych utvarech

samostatné vytvofi spojity text

vytvofi psany nebo mluveny projev tak, aby korespondoval
s komunikacni situaci

vhodné prezentuje a obhajuje sva stanoviska

umi klast otazky a vhodné formulovat odpovédi

vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné
prfednese kratky projev

pouziva adekvatni slovni zasobu

orientuje se v textu

vyuziva ve svém projevu slohové pfiznakové jevy (terminy,
archaismy) v souladu s komunikacni situaci

rozdily, znaky, vyuZziti

ortoepické normy jazyka

projevy prosté sdélovaci, administrativni,
prakticky odborné

zakladni znaky a postupy: osobni dopis,
kratké informacni utvary, popis osoby,
vypravovani

graficka a formalni uprava jednotlivych
pisemnych projevu

profesni komunikace —

odborny popis, ufedni dopis, Zadost,
Zivotopis, stiznost, kritika, uvaha
osnova, zivotopis, zapis z porady, inzerat
a odpovéd na néj, jednoduché uredni,
popf. podle oboru odborné dokumenty
vyklad, navod k Cinnosti

vystavba komunikatu

koherence a koheze textu
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odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zakladnich
utvarech odborného stylu, pfedevsim popisného a vykladového
vytvofi zakladni utvary administrativniho stylu

ma pfehled o zaklad. slohovych postupech

samostatné vytvori spojity text

vyuziva znalosti o slohovych a jazykovych prostfedcich, o
Clenéni textu pro lepSi srozumitelnost a prehlednost textu

z uryvku textu odhadne mozné pfedchozi €i nasledujici Casti
textu, nazev textu

v textu rozezna mezi-textové souvislosti a rozpozna meta-text
posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

komunikacni situace
komunikacni strategie

samostatné vyhledava informace ve slovnicich, encyklopediich, | 1/I, 6/I1, 6/111 ziskavani informaci
na internetu a pracuje s nimi informaticka vychova, knihovny a jejich
zjistuje potfebné informace z dostupnych zdroja, vybira je a sluzby, ¢asopisy a jina periodika, internet
pristupuje k nim kriticky techniky a druhy ¢teni hlavné studijni
pouziva klicova slova pfi vyhledavani informacnich pramen( orientace v textu, jeho rozbor z hlediska
samostatné zpracovava informace sémantiky, kompozice a stylu
rozumi obsahu textu i jeho Casti druhy a Zanry textu
pofizuje z odborného textu vypisky ziskavani a zpracovavani informaci
ma prehled o dennim tisku a tisku podle svych zajmu z textu odborného a administrativniho,
ma prehled o knihovnach jejich tfidéni a hodnoceni
zpétna reprodukce textu
prace s pfiruCkami pro Skolu a vefejnost
pfi tvorbé textd zak uplatfiuje znalosti Ceského pravopisu 4/1,6/11,6/111 graficka stranka jazyka
popiSe vyvoj pisma principy ¢eského pravopisu
procviCovani
v textu rozezna jednotlivé druhy slov a dokaze urcit jejich 8/l morfologie

gramatickeé kategorie

pracuje s gramatickymi kategoriemi slovnich druht v textu, urci
gram. spravnost

rozliSi varianty tvar( slov a posoudi vhodnost jejich uziti v textu

slovni druhy a jejich gramatické kategorie
procviCovani
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popiSe strukturu slovni zasoby (aktivni, pasivni styl, neutralni a 8/l lexikologie, sémantika a frazeologie
pfiznakové lexikalni jednotky) pojmenovani a slovo

posoudi pfihodnost pojmenovani v urcitém projevu slovo a jeho vyznam

ve vlastnim pisemném i ustnim projevu uplatni vhodny vybér obohacovani slovni zasoby, tvoreni slov,
jazykovych prostiedku stylové rozvrstveni, slovni zasoba
rozliSuje synonyma, antonyma, homonyma, paronyma a v textu vzhledem k pfisluSnému oboru

je pozna vzdélavani, terminologie

urci Ceské protéjsky cizich slov gramaticke tvary a konstrukce a jejich
vyjmenuje bézné slovniky a rozezna jejich druhy sémantické funkce

uziva odbornych termina ze své profese slovni zasoba a jeji styl, rozvrstveni
vyjadfuje se pfesné, vécné a vystizné vzhledem k pfisluSnému oboru, odborna
komunikuje Ustné i pisemné a vyuziva gramatickych a terminologie

ortoepickych norem

opravi v textu chybné syntaktické vazby a nahradi je vhodnymi 8/l syntax - véta, vypovéd, véta jednoducha,
rozlisi vétné Cleny a dokaze je vhodné usporadat tak, aby souveéti

vystihl zamér mluvciho a promluva byla v souladu s pravidly vétné Cleny a vztahy mezi nimi
aktualniho vétného ¢lenéni aktualni vétné clenéni

usporada Casti textu podle textové navaznosti

pouziva zakladni literarni terminologii 3/ literatura a ostatni druhy uméni

rozliSi text literarné teoreticky, literarné-historicky a literarné-
kriticky

rozezna zanrovy charakter textu

rozezna umélecky text od neuméleckého

analyzuje vystavbu textu

identifikuje v textu namét, téma a motiv

rozpozna specifické prostredky basnického jazyka
Identifikuje podle charakteristickych rysa zakladni literarni
zanry, smeéry a hnuti

rozlisi autora, vypravéce, postavy

rozezna typy promluv

nalezne v textu potfebné informace

aktivni poznavani rdznych druht uméni
naseho i svétového, sou€asného i
minulého, v tradi¢ni i medialni podobé
podstata a funkce literatury

literarni druhy a zanry

prace s literarnim textem

zaklady literarni védy

metody interpretace textu

tvorfivé Cinnosti

23



$0S a SOU Horky nad Jizerou

vystihne hlavni sdéleni textu

interpretuje text

debatuje o textu

vyjadfi vlastni prozitky

zhodnoti vyznam dila pro dany smeér

zhodnoti vyznam autora pro dobu, v niz Zil

zhodnoti vyznam autora i dila pro dalSi vyvoj literatury i pro
dalSi generace

pfi rozboru textu uplatiuje znalosti literarni teorie a jazykového
vyucovani

zaradi typicka dila do liter. sméru a prfislusného historického 4/ literatura staroveku
obdobi konkrétni liter. dila nebo texty klasifikuje podle druht a jak si lidé vykladali svét
zanru vybér z fecké mytologie
vysveétli vyznam staroveékeé literatury pro dalSi vyvoj uméni vyznam Bible, biblické pribéhy
orientuje se v chronologickém vyvoji Ceské a svétové literatury 5/1 literatura stfedovéku
uvédomuje si vyznam starSi ¢eske literatury pro soucasnost nejstarsSi pamatky naseho pisemnictvi
orientuje se ve vybranych textech osobnost J. Husa, literatura doby
husitské
vystihne hlavni charakteristické znaky textu 13/ z evropské renesanc¢ni a humanisticke
charakterizuje problematiku obdobi literatury
vysvétli pokrokovost a aktualnost pedagogickych nazort J. A. vybér z dél vyznamnych renesan. autort
Komenského literatura doby pobélohorskeé - J. A.
objasni vyznam ustni lidové slovesnosti Komensky
vyjadfi vlastni prozitky z ukazek danych literarnich dél vyznam ustni lidové slovesnosti v 17. a
chape spolecenskou funkci divadla v 18. stoleti
prohlubuje si znalosti o0 vyznamnych pfedstavitelich ¢eské z literatury ¢eského narodniho obrozeni
literatury (J. K. Tyl, K. J. Erben, K. H. Macha) vyznam prace jazykovédcu a historikl
uloha €eského divadla
romantismus a jeho predstavitelé
rozpozna charakteristické rysy realismu v rdznych druzich 12/11 realismus v Ceské a svétové literature

umeéni
jmenuje hlavni predstavitele

hlavni pfedstavitelé
ostatni literarni sméry v 19. stol.
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zaradi svétové autory (Cetba ukazek a interpretace textu)
posoudi filmovou podobu vybranych dél

vysvetli vyznam Borovského pro rozvoj Ceské zurnalistiky
objasni zakladni znaky fejetonu, najde ho v sou¢asném tisku

objasni na pfikladech socialni problematiku doby a srovna ji se

soucasnosti

charakterizuje toto obdobi a uvédomi si narodni povédomi 8/l nové podoby literatury konce 19.

v literature a pocatku 20. stol.

vyjmenuje zastupce dobrodruzné literatury a uvede priklady dobrodruzna literatura

z vlastni Cetby préza Cerpajici z historie

objasni zakladni znaky moderni tvorby

orientuje se na zakladé vlastnich ¢tenafskych zkuSenosti

v ruznych druzich historické prézy

charakterizuje typologické rozriaznéni moderni prézy 14/111 préza, drama a poezie 1. poloviny 20.
uvede hlavni pfedstavitele stoleti a jeji Zzanrové rozraznéni
vysvétli vztah literatury k politické a hospodarské situaci literarni osobnosti

charakterizuje obdobi, vyjmenuje hl. pfedstavitele a jejich dilo

porovna typické znaky kultur 15/111 préza, drama a poezie 2. poloviny 20.
rozliSi konkrétni literarni dila podle zakladnich druhl a zanru stoleti

vystihne charakteristické znaky dané literarni tvorby literarni osobnosti

samostatné vyhledava informace 1/1, 1/11, 1711 prezentace projektu

posoudi vyvojové zmény v ramci literarniho Zanru, druhu,
utvaru
prezentuje vlastni i tymovou praci
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Nazev Skoly: Stfedni odborna Skola a Stiedni odborné uéilisté Horky nad Jizerou 35

Kdd a nazev oboru vzdélavani: 29-54-H/01 Cukrar

Skolni vzdélavaci program: CUKR 2025

Datum platnosti: od 1. zafi 2025 poéinaje prvnim roénikem

Ugebni osnova predmétu: Anglicky jazyk

Podet vyudovacich hodin tydné: 1. rozcnlk 2. rozcnlk 3. r02cn|k cellgem

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU:

Obecné cile predmétu:

Cilem je naucit Zaka schopnostem pfi komunikaci v cizim jazyce v béZznych situacich profesniho i osobniho Zivota. Po absolvovani
ma zak dostate¢nou slovni zasobu a orientuje se ve vybrané frazeologii ze svého oboru. Ma podvédomi o kulturnich faktorech a o
Zivoté v dané jazykové oblasti. BE€hem studia jsou systematizovany a utvrzeny dovednosti na urovni védomosti stupné A2+ podle
Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky.

Charakteristika uciva:

Vyuka pfedmétu souvisi s ostatnimi vSeobecné vzdélavacimi predméty (hlavné s Ceskym jazykem), i s pfedméty odbornymi. Vybrana
témata vychazeji z bézneého Zivota — Skola, volny €as, rodina a zivot kolem nas. Jsou doplnéna o témata souvisejici s u€ebnim oborem
a k obsazZeni zakladni terminologie. Jsou uspofadana jednoduse a pfehledné tak, aby vedla k aktivni komunikaci v praxi. UCivo je
rozdéleno do tfi roénik{, v prvnim roéniku se systematizuji znalosti ze ZS, v dal$ich roénicich se tyto znalosti utvrzuji a doplfiuji se o
odbornou terminologii.

Vysledky vzdélavani v oblasti cittl, postojl a preferenci hodnot:

Vyuka pfedmétu sméfuje k tomu, aby Zak pochopil nezbytnost znalosti ciziho jazyka v souCasné multikulturni spolecnosti, porozumél
postaveni jedince, jeho odliSnost a toleroval riizné odliSnosti jedinc(.

Strategie vyuky:

Vyuka se opira o tradiéni postup modernich u¢ebnic s dlrazem na procvi€eni vSech jazykovych oblasti — mluveny projev, ¢teni, prace
s textem, poslech, pisemny projev. Zaci jsou vedeni k samostatné pfipravé na vyuku a zaroven k aktivnimu podilu pfi vyuce. Vedle
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tradi¢nich metod se aktivné vyuzivaji informacni technologie, zejména pro Zzaky se specialnimi potfebami. U vSech zaku je tolerovano
tempo jejich prace. Zaci tvofi samostatné i tymové vystupy.

Hodnoceni vysledkd zaku:

Hodnoceni zaku je v souladu se Skolnim klasifikacnim fadem.

Hlavni daraz pfi celkovém hodnoceni je kladen na schopnost vyjadfit vlastni myslenky, poslouchat a rozumét hovoru a reagovat
adekvatné na otazky. Znalosti jsou ovéfovany jednak sebekontrolou na cviCenich v pfislusné ¢asti ucebnice a testem po dokonceni
kazdého tématu.

Dilcim faktorem hodnoceni je zvladnuti odborné terminologie a gramatiky.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI A PRUREZOVYCH TEMAT:

Kli¢ové kompetence:

Zak by mél:

- uplatiovat rizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si poznamky

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje v€etné zkusenosti svych i jinych lidi

- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkd svého uc€eni od jinych lidi

- formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové spravné

- pochopit vyhody znalosti ciziho jazyka pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovan k prohlubovani svych jazykovych dovednosti
v celozivotnim uceni

- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro zakladni komunikaci v cizojazy&ném prostfedi nejméné v jednom cizim jazyce

- dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru pfislusné odborné kvalifikace
(napf. porozumét zakladni odborné terminologii a zakladnim pracovnim pokynim v pisemné i ustni formé)

- komunikovat elektronickou postou a vyuZivat dal$i prostfedky online a off-line komunikace

- chapat a respektovat tradice, zvyky a odliSné socialni a kulturni hodnoty jinych narodu a jazykovych oblasti

Prufezova témata:

Z&k by mél:

- mit vhodnou miru sebevédomi, sebe-odpoveédnosti a schopnost moralniho usudku

- hledat kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byt kriticky tolerantni

- jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feSeni
- osvojit si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi
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vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfileZitostech, orientovat se v nich a vytvaret si o nich zakladni pfedstavu
vyhledavat, zpracovavat, uchovavat i pfedavat informace; efektivné je vyuzivat v pribéhu vzdélavani i pfi vykonu povolani

ROZPIS UCIVA:

Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet hodin

Ucivo

Zak: 22/1, 17/11, 15/1ll | Regové dovednosti
- rozumi pfiméfenym souvislym projevim a kratkym rozhovoriim - receptivni feCova dovednost sluchova =
rodilych mluv€ich pronasenym zfetelné spisovnym jazykem i s poslech s porozuménim monologickych i
obsahem nékolika snadno odhadnutelnych vyrazu dialogickych projevu
- odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a - receptivni feCova dovednost zrakova =
zpusobu tvofeni Cteni a prace s textem vCetné odborného
- Cte s porozumeénim vécné i jazykové pfimérené texty v€etné - produktivni feCova dovednost ustni =
jednoduchych textd odbornych, orientuje se v textu, v textu mluveni zamérené situacné i tematicky
nalezne dulezité informace, hlavni i vedlejSi myslenky - produktivni feCova dovednost pisemna =
- vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tisténé i zpracovani textu v podobé reprodukce,
elektronické podobé a umi preloZzit pfiméfeny text osnovy, vypiskl, anotaci, apod.
- reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich situacich a - jednoduchy preklad
v jednoduchych pracovnich situacich v rozsahu aktivné - interaktivni fFeCové dovednosti = stfidani
osvojenych jazykovych prostiedku, dokaze si vyzadat a podat receptivnich a produktivnich ¢innosti
jednoduchou informaci, sdélit své stanovisko - interakce ustni
- pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o zopakovani dotazu - interakce pisemna
Ci sdéleni nebo zpomaleni tempa feci
- vyjadfi, jak se citi, dokazZe rozsahleji popsat misto, lidi nebo
zazitky ze svého prostredi
- zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo pfecteného textu, samostatné, popf. s
pomoci slovniku a jinych jazykovych pfiruc¢ek, zformuluje
vlastni myslenky ve formé kratkého sdéleni, jednoduchého
popisu, vypravéni, osobniho dopisu a odpovédi na dopis,
pozdrav(, blahopfani
- rozliSuje zakladni zvukové prostfedky daného jazyka, vyslovuje | 22/1, 17/11, 15/Ill | Jazykové prostredky

co nejblize pfirozené vyslovnosti

vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
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vhodné aplikuje slovni zasobu v€etné vybrané frazeologie v
rozsahu danych komunikacnich situaci a tematickych okruht a
vybranou zakladni odbornou slovni zasobu ze svého oboru
vhodné uplatiuje zakladni zpasoby tvoreni slov daného jazyka
a vyuziva je pro porozumeéni textu i ve vlastnim projevu
uplatiuje v pisemném projevu spravnou grafickou podobu
jazyka, dodrzuje zakladni pravopisné normy

pouZziva bézné gramatické prostfedky a vzorce v ramci snadno
predvidatelnych situaci

- hlaskuje

- ovlada mezinarodni transkripci

- slovni zasoba a jeji tvofeni

- tvofi podstatna a pfidavna jména,
prislovce

- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

- sloveso byt, mit, modalni slovesa

- predlozky, spojky

- zajmena osobni, pfedmétova,
pfivlastnovaci, neurcita

- vyjadfeni pfitomnosti

- vyjadfeni minulosti

- vyjadreni dé&ju souvisejicich s minulosti i
pritomnosti

- vyjadfeni budoucnosti

- graficka podoba jazyka a pravopis

vyjadfuje se ustné i pisemné ke stanovenym tématim,
pohotové a vhodné feSi kazdodenni snadno predvidatelné
feCove situace i jednoduché a typické situace tykajici se
pracovni ¢innosti

pouziva odbornou slovni zasobu

22/1, 22/11, 20/111

Tematické okruhy, komunikacni situace

a jazykové funkce

- tematické okruhy: osobni udaje
a zivotopis, dum a domov, volny ¢as
a zabava, jidlo a napoje, recept, sluzby,
cestovani, péce o zdravi, kazdodenni
Zivot, nakupovani, vzdélani, Ceska
republika, zemé dané jazykové oblasti;
prace a zaméstnani aj.

- komunikaéni situace: ziskavani
a poskytovani informaci v oblasti osobni,
verejné, vzdélavaci a pracovni —
nakupovani jizdenek a vstupenek, zbozi,
obcerstveni, uvedeni do spole¢nosti,
objednavka v restauraci, sjednani
schizky, jednani s budoucim
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zaméstnavatelem, informovani se na

sluzby, objednavka sluzby, dotazy

v informac¢nim stfedisku a na ulici

v neznamém mésté, oficialni nebo

obchodni dopis, vzkaz, blahopfani apod.
- jazykové funkce: obraty k zahajeni a

ukoncCeni komunikace; pozdrav, prosba,

Zadost, podékovani, vyjadieni souhlasu,

nesouhlasu, odmitnuti, zklamani, nadéje,

obavy, projevu radosti apod.

- ma faktické znalosti pfedev§im o zakladnich geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti v€etné vybranych
poznatkl z oboru, a to v porovnani s realiemi matefské zemé
a jazyka

- zna zakladni spoleCenské zvyklosti a sociokulturni specifika
zemi daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi v Ceské
republice, uplatriuje je vhodné v komunikaci a pfi feSeni
problém i v jinych vyu€ovacich pfedmétech

10/11, 10/111

Poznatky o zemich studovaného jazyka

- vybrané poznatky v8eobecného i
odborného charakteru k poznani zemé
(zemi) pfislusné jazykové oblasti, jeji
(jejich) kultury (v€etné uméni a literatury),
tradic a spoleCenskych zvyklosti

- informace ze socio-kulturniho prostredi
pFislusnych jazykovych oblasti v kontextu
znalosti o Ceské republice
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Nazev Skoly: Stiredni odborna skola a Stfedni odborné udilisté Horky nad Jizerou 35
Kod a nazev oboru vzdélavani: 29-54-H/01 Cukrar

Skolni vzdélavaci program: CUKR 2025

Datum platnosti: od 1. zafi 2025 pocinaje prvnim roénikem

Ucebni osnova predmétu: Obc¢anska nauka

Podet vyugovacich hodin tydné: 1. r(:cnlk 2. rc:cnlk 3. rc;cnlk cell;em

POJETi VYUCOVACIHO PREDMETU:

Obecné cile predmétu:

- naucit Zaky spravné a srozumitelné formulovat postoje, nazory a myslenky

- formovat socialni kompetence zaku

- vytvaret schopnost zaku vyhledavat, kriticky hodnotit a efektivné vyuzivat informace

- osvojeni obecnych principl a strategii feSeni problémd

- pfipravit Zaky na aktivni a odpovédny Zivot v demokratické spole¢nosti

- kultivovat politické, socialni, pravni a ekonomické védomi Zakl a posilovat jejich medialni a finanéni gramotnosti
- vyuzivat osvojenych védomosti pfi feSeni problému ob&anského, osobniho a pravniho charakteru

Charakteristika uciva:

Vyuka je zafazena do vSech ti roéniki oboru, a to po jedné hodiné tydné&. Vénuje se tématim Clovék v lidském spoleéenstvi, Clovék
jako ob¢an, Clovék a pravo, Vyznamné mezniky v déjinach ¢eské statnosti, Problematika sou¢asného svéta.

Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postojl a preferenci hodnot:

Vyuka pfedmétu sméfuje k tomu, aby zak:

- projevoval obCanskou aktivitu, vaZzil si demokracie a svobody, preferoval demokratické hodnoty a pfistupy pfed nedemokratickymi,
vystupoval zejména proti korupci, kriminalité, jednal v souladu s humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi ob&anskymi postoji,
respektoval lidska prava, chapal meze lidské svobody a tolerance, jednal odpovédné a solidarné

- premyslel o skute€nosti kolem sebe, tvofil si vlastni usudek, nenechal se manipulovat

- uznaval, Ze lidsky Zivot je vysokou hodnotou, a proto je tfeba si ho vazit a chranit jej
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na zakladé vlastni identity ctil identitu jinych lidi, povazoval je za stejné hodnotné, jako sebe sama — tedy oprostil se ve vztahu k
jinym lidem od pfedsudkd, netolerantniho jednani a nesnasenlivosti

vazil si hodnot lidské prace, jednal hospodarné, odpovédné fesil své finan¢ni zalezitosti, nenicil majetek, ale pe€oval o néj, snazil
se zanechat po sobé néco pozitivniho pro vlastni blizkeé lidi i pro SirSi komunitu

uplatiioval zodpovédny, vytrvaly a poctivy pfistup k praci, respektoval pravidla

byl tolerantni k nazordm jinych, byl ochotny k pfipadnému kompromisu

ujasnil si hodnotovou orientaci

jednal uvazlivé nejen pro vlastni prospéch, ale téz pro vefejny zajem

rozumél své soucasnosti

uvédomil si vlastni identitu

jednal odpovédné a pfijimal odpovédnost za své rozhodnuti a jednani

citil potfebu obCanské aktivity, vazil si demokracie a svobody, usiloval o jeji zachovani a zdokonalovani

preferoval demokratické hodnoty a pFistupy pfed nedemokratickymi, vystupoval zejména proti korupci, kriminalité, jednal v souladu
s humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi ob&anskymi postoji

respektoval lidska prava, chapal meze lidské svobody a tolerance, jednal odpovédné a solidarné

uznaval, zZe lidsky Zivot je vysokou hodnotou, a proto je tfeba si ho vazit a chranit jej

cilevédome zlepSoval a chranil Zivotni prostfedi, jednal v duchu udrzitelného rozvoje

vazil si hodnot lidské prace, jednal hospodarné, nenicil hodnoty, ale peCoval o né, snazil se zanechat po sobé néco pozitivhiho
pro vlastni blizkée lidi i SirSi komunitu

posoudil dusledky komeréniho vlivu médii na zdravi a zaujal k medialnim obsahtm kriticky odstup

Strategie vyuky:

Navazuje na pfedchozi znalosti a zkuSenosti.
Pfi vyuce budou vyuzivany nasledujici metody a formy prace:

frontalni vyklad ucitele

fizeny dialog

samostatna prace

skupinova vyuka

samostatna domaci prace

prezentace vysledkl prace

multimedialni metody vyuZiti pocCitaCe, videa, DVD, data-projektoru, interaktivni tabule
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Hodnoceni vysledkt zak(:

K hodnoceni prace zakl se bude vyuzivat pétistupriova klasifikace, doplnéna ustnim hodnocenim a autoevaluaci zaka, dle platného
Skolniho klasifika&niho fadu.

Kritéria hodnoceni jsou dana kliCovymi kompetencemi.

Pfi hodnoceni budou:

- posuzovany pisemné prace po ukonceni tematického celku, pribézné zkouseni u tabule, vyhodnoceni soutézi

- zohlednény: snaha, kladny pfistup Zaku k praci i domaci pfiprava

Hodnoceni Zaka s poruchami u€eni je dano jejich individualnim vzdélavacim planem.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI A PRUREZOVYCH TEMAT:

Kli¢ové kompetence:

Zak by mél:

- [Imit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

- porozumeét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému, navrhnout zplisob feSeni, popf.
varianty feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

- posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat dusledky svého jednani a chovani v riznych situacich

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplasobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

- adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a mozZnosti je pozitivné ovlivhovat, byt pfipraven
fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné gramotny

- podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté zvazovat navrhy druhych

- prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktiim, nepodléhat pfedsudkim a stereotypim
v pFistupu k druhym

- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

- dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti,
xenofobii a diskriminaci

- jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispivat k uplatfovani hodnot demokracie

- uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni
toleranci k identité druhych

- zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svété

- chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
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uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpoveédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pfi zabezpecCovani ochrany zivota a
zdravi ostatnich

vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a své profesni cile

[pracovat s informacemi z rGznych zdroju nesenymi na riznych médiich (tist€nych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s
vyuzitim prostfedkd informacnich a komunikacnich technologii

Juvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informaénich zdroju a kriticky pfistupovat k ziskanym
informacim, byt medialné gramotny

vyuzivat svych spoleCenskovédnich védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté: ve styku s jinymi lidmi a raznymi institucemi, pfi
feSeni praktickych otazek svého politického i filozoficko-etického rozhodovani, hodnoceni a jednani, pfi FeSeni svych problému
pravniho a socialniho charakteru

mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni
a vzdélavaci draze

rozumeét podstaté a principum podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych
aspektech soukromého podnikani; dokazat vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfileZitosti v souladu s realitou trzniho prostredi,
svymi predpoklady a dalSimi moznostmi

formulovat vécné, pojmové a formalné spravné své nazory na socialni, politické, praktické ekonomické a etické otazky, nalezité
je podlozit argumenty, debatovat o nich s partnery

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah

znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnikd

Prirezova témata:

Z4

k by mél:

orientovat se v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své riizné potieby

jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feSeni

pouzivat zakladni a aplikaCni programové vybaveni pocitaCe, pracovat s informacemi a s komunikacnimi prostfedky

mit vhodnou miru sebevédomi, sebe-odpovédnosti a schopnost moralniho usudku

byt pfipraven si klast zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi a feSeni

hledat kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byt kriticky tolerantni

byt ochoten se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch lidi v jinych zemich a na jinych
kontinentech

vazit si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazit se je chranit a zachovat pro budouci generace
pochopit souvislosti mezi rliznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi
environmentalnimi problémy

34



$0S a SOU Horky nad Jizerou

- chapat postaveni Clovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot
- porozumét souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji

- 0svojit si zasady zdraveho zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

- uvédomit si zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho uceni pro zivot, aby byl motivovan k aktivnimu

pracovnimu zivotu a k uspésné kariéfe

- vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfilezitostech, orientovat se v nich a vytvaret si o nich zakladni pfedstavu
- zorientovat se ve sluzbach zaméstnanosti, u¢elné vyuzivat jejich informacniho zazemi
- pisemné i verbalné se prezentovat pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli, formulovat sva oCekavani a své priority

ROZPIS UCIVA:
Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin Ucivo

Zak 5/1 Kultura

- orientuje se v nabidce kulturnich instituci — kulturni instituce v CR a v regionu

- popiSe lidové tradice v regionu - kultura bydleni a odivani

- vysvétli poslani riznych kulturnich instituci - lidové uméni a uzita tvorba

- ochrana a uzivani kulturnich hodnot
- kulturni a pfirodni pamatky v regionu

- reprodukuje vhodné spoleCenské chovani v dané situaci 5/ Kultura spoleCenského chovani, Zivotni styl

- definuje a aplikuje zasady spoleCenského chovani - kvalita mezilidskych vztaha, principy

komunikace a zvladani konflikt{

- pojmenuje strukturu soucasné lidské spolecnosti, 4/ Clovék v lidském spoledenstvi
charakterizuje jeji jednotlivé zakladni slozky z hlediska - lidska spolecnost a spoleCenské skupiny
socialniho, etnického, dovede objasnit, do kterych - dulezité socialni utvary ve spolecnosti
spoleCenskych skupin sam patfi - socialni role a konflikt roli

- objasni, kam by se mohl obratit, kdyz se dostane do socialni - institucionalni pomoc pfi feSeni problému
situace, kterou nezvladne pouze vilastnimi silami

- charakterizuje funkci a vyznam rodiny pro jednotlivce a pro 4/ Malé socialni skupiny a vztahy v nich

spole¢nost

- popiSe, co je Sikana, posoudi jeji disledky

- vyjadfi vlastnimi slovy vyznam dobrych sousedskych vztaht a
solidarity

- rodina a jeji vyznam, vztahy mezi
generacemi

- tfida a vrstevnici

- problémy, zdroje a feSeni konfliktd

- komunita, sousedstvi
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interpretuje jednotlivé pojmy a objasni rozdily mezi nimi 4/ Velké socialni skupiny a vztahy v nich

vysvétli na konkrétnich pfipadech, jak vznika napéti a konflikt - dav, publikum, populace, vefejnost

mezi majoritou a nékterou z minorit - rasy, etnika, narody, narodnosti

vysvétli pfi€iny socialni nerovnosti a chudoby, uvede postupy, - migranti, azylanti, emigranti

jimiz Ize do jisté miry chudobu resSit - solidarita a principy solidarity

formuluje, co se rozumi rovnopravnosti muzu a zen, uvede 4/ Vztahy mezi pohlavimi

priklady, kdy je tato rovnopravnost poruSovana - postaveni muzl a zen ve spole€nosti

- volba Zivotniho partnera

definuje specifika nékterych nabozZenstvi, k nimz se hlasi 3/ Nabozenstvi a cirkve v sou¢asném svété

obyvatelé CR a Evropy - vira a ateizmus

vysveétli, ¢im mohou byt nebezpecné nabozenské sekty a - nabozenstvi a sekty, nabozensky

nabozensky fundamentalismus fundamentalismus

charakterizuje funkci hromadnych sdélovacich prostfedku 4/ Média

vyjmenuje zpusoby ovliviiovani vefejnosti a najde jejich - svobodny pfistup k informacim

konkrétni souCasné pfiklady - zpravodajstvi, objektivita zpravodajstvi

kriticky hodnoti média, vyuziva jejich nabidku pro zabavu i - menSiny v médiich

osobnostni rozvoj - podstata a principy reklamy

vysvétli principy reklamy a zpusob ovliviiovani lidi, posoudi jeji - etika reklamy a moralni kodex reklamy

vliv na Zivotni zplsob ob&anu

objasni podstatu demokratického a totalitniho statu 17/ Clovék jako ob&an

objasni podstatu demokratického statu - stat, vznik a podstata

popiSe Cesky politicky systém - Ustava a politicky systém CR

popise strukturu vefejné spravy a samospravy - struktura verejné spravy a samospravy

objasni ulohu politickych stran - politické strany

charakterizuje demokracii - demokracie

vysvétli vyznam lidskych prav, hrozby demokracie - lidska a obCanska prava

posoudi pfiklady z aktualnich situaci - hrozby demokracie — radikalismus,
extremismus, rasismus, terorismus

objasni podstatu pravniho statu 16/ Clovék a pravo

popiSe ¢innost policie, soudud, notarstvi
objasni zpUsobilost k pravnim ukonim
vysvétli vyznam trestni odpovédnosti a trestu

pravni stat a pravni vztahy
soustava pravnich instituci v CR
pravni minimum
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vysvetli prava a povinnosti mezi détmi a rodici
vysvétli pojem vyzivovaci povinnost

vysvetli zasady statni socialni politiky

popiSe jednotlivé kroky k FeSeni pfipadu soc. nouze

- trestni pravo

- pravo rodinné

- statni socialni politika

- socialni zabezpeceni ob&anu

vyjmenuije a popise statni symboly CR 4/l Ceska statnost
uvede vyznam udalosti, které se poji se statnimi svatky a - statni a narodni symboly, narodni tradice
vyznamnymi dny CR nebo Ceskoslovenska — statni svatky a vyznamné dny CR
na zakladé znalosti o demokracii vysvétli, ve kterych obdobich 3/ Vyznamné mezniky v modernich dé&jinach
od vzniku Ceskoslovenska roku 1918 do souéasnosti Ize rezim, Ceské statnosti
jez u nas vladl, oznacit za demokraticky - vznik CSR, obdobi prvni republiky
- vyznamné osobnosti Ceskych
mezivalecnych déjin
- mezivaleCna kultura
vyjadri slovné nacistické snahy o likvidaci ¢es. naroda v letech 3/ Ztrata samostatnosti Ceské republiky
1939-1945, uvede konkrétni pfiklady realizace téchto zaméra - 2.svétova valka
formuluje formy a zpUsoby boje za svobodu a vlast, uvede - obdobi okupace
vyznamné osobnosti a vysvétli jejich vyznam - druhy odboje — formy a vyznam, vybrané
popise holocaust a genocidu Zidd a Rém osobnosti odboje
- holocaust a nacismus
ur€i zpUsoby persekuce obcan, které komunisticky rezim u 3/11 Ceska statnost po roce 1945
nas oznacil za své nepratele - povalecné zmeény
popiSe konkrétni pfiklady boje proti komunismu a osobnosti, - nastoleni komunistické diktatury v roce
které se dokazali v tomto boji u€inné angazovat 1948
- vyznamné mezniky 50.-60. let
objasni pojem ,Prazského jara“ a jeho podstatu 3/ Historické mezniky v boji za svobodu
vybere nékteré osobnosti roku 1968 a roku 1989 - Prazské jaro 1968 - pokusy o reformu
vysvétli pojem ,sametova revoluce® rezimu, obdobi normalizace, tfeti odboj,
objasni piginy, prab&h a nasledky rozpadu Ceskoslovenska osobnosti Prazského jara a tfetiho odboje
- listopad 1989
- rozpad Ceskoslovenska 1993
vyjmenuje globalni problémy sou€asného svéta, vysvétli jejich 10/11 Soudoby svét a Evropa

podstatu

- problémy soucasného svéta
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uvede priklady velmoci, vyspélych statl a rozvojovych zemi,
posoudi jejich ulohu a problémy

vlastnimi slovy charakterizuje hlavni svétova nabozenstvi
na konkrétnich problémech sou€asného svéta objasni, jak
problém vznikl, jak je feSen a jeho dalSi vyvoj

uvede priklady globalizace a diskutuje o nékterych nazorech
na jeji dusledky

civiliza€ni sféry: velmoci, vyspélé staty a
rozvojové zeme

nabozenské konflikty jako hrozba miru ve
svété

ohniska konfliktd v soudobém svété,
pFiciny, moznosti feSeni

co je globalizace, pfi€iny a dusledky
globalizace

trvale udrzitelny rozvoj

uvede skladbu a cile EU, zna organy EU a jejich poslani
vysvétli postaveni CR v EU, posoudi klady a zapory &lenstvi
CRVEU

vysvétli funkci OSN a NATO

vyjmenuje konkrétni pfiklady ¢innosti OSN ve svété pfi
ochrané miru

4/11

Evropska unie

skladba a cile EU, organy EU

postaveni CR ve svété, zahraniéni politika
CR, CR jako &len EU

OSN, NATO

¢innost OSN a NATO ve svété, symboly,
cile a poslani
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Nazev $koly: Stredni odborn¥¥KBIF'Y"StPa4KI*Bdborné uéilisté Horky nad Jizerou 35
Kod a nazev oboru vzdélavani: 29-54-H/01 Cukrar

Skolni vzdélavaci program: CUKR 2025

Datum platnosti: od 1. zari 2025 pocinaje prvnim roénikem

U&ebni osnova predmétu: Komunikace

Podet vyugovacich hodin tydné: 1. r(:cnlk 2. rc:cnlk 3. rc:)cnlk cell;em

POJETi VYUCOVACIHO PREDMETU:

Obecné cile predmétu:

Cilem pfedmétu Komunikace je naucit Zaky uvédomovat si a pIné prozivat vlastni identitu. Navazné aktivné vyuZzivat vSech slozek
komunikace v profesnim i spoleCenském kontaktu. Rozvijet socialné komunikativni kompetence, kultivovat vlastni emoc&ni prozivani.
Cilem je naucit Zaky empatickému nazirani a tim umoznit intenzivné&jSi vnimani a pochopeni chovani a jednani druhych osob, v roviné
profesnich a mezilidskych vztah(. Dualezitym cilem je také aktivni zvladnuti procesu uceni, vyuzivani neverbalni komunikace a
osvojeni si zakladnich sloZek verbalni a pisemné komunikace, vCetné stavby a techniky verbalniho projevu.

Cilem je vést Zaky k osvojeni zasad profesni komunikace, dusevni hygieny a zdravého zivotniho stylu. Sméfovat zaky k védomému
zaclenéni bio-psycho-socialniho zdravi do hodnotové orientace osobnosti. Osvojovat si aktivni pfistup k prvkim komunikace pfi
respektovani zasad pracovni a spolecenské etikety formou praktického nacviku feSeni realnych modelovych situaci a jednoduchych
projektl, béznych v oblasti sluzeb a v mezilidskych vztazich.

Charakteristika uciva:

V uvodni ¢asti pfedmétu se Zaci seznami s obsahem zakladnich pojmU0 socialni psychologie a psychologie osobnosti. Navaze blok
psychologie uc€eni, zaméfeny na praktické vyuziti obecnych zavérl pfi ziskavani, tfidéni a uchovavani informaci. Nasleduje
nejobsaznéjsi celek psychologie mezilidskych vztahli zaméfreny na pochopeni objektivnich souvislosti nastavajicich pfi profesnim i
osobnim kontaktu, s dlrazem na praktické zvladnuti identifikace a aktivni pouzivani prvkil neverbalni komunikace, schopnosti
zformulovat a kultivovat slovni projev. Navazuje u€ivo shrnujici specifika komunikace a vyuziti psychologie ve sluzbach, zamérené
na ucinné jednani s lidmi, feSeni konfliktnich situaci i realnych modelovych situaci v oblasti sluzeb. Posledni celek pfedmétu se
zabyva praktickymi zasadami dusevni hygieny, schopnostmi aktivniho odpoc€inku a vedenim zdravého Zivotniho stylu jako zakladniho
predpokladu trvale udrzitelného vysokého profesniho vykonu pracovnika ve sluzbach. V Il. roéniku se zaci seznami s prvky pisemné
komunikace bézné v zakladni oblasti pracovnich a obchodnich vztah(.
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Pfedmét je soucasti spoleCenskovédni sloZzky kurikula a navazuje na pfedmét zaklady spoleCenskych véd. Vyuka bude probihat v
dotaci 1hod.tydné v l.a Il. roCniku.

Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postojl a preferenci hodnot:

Vyuka predmétu sméfuje k tomu, aby si zaci uvédomovali vlastni emocni prozivani a dokazali pochopit chovani a jednani druhych
v roviné mezilidskych a profesnich vztahd. Sméfuje k osvojeni zasad tymoveé prace pfi respektovani jedine€nosti osobnosti a
nachazeni ucinné strategie pro jednani s lidmi a pfi feSeni konfliktnich situaci. Vede ke kritickému ztotoZnéni se s principy, normami
a pravidly kulturniho chovani a vyjadfovani ve spoleCenskych a pracovnich situacich. Vede k osvojeni zasad duSevni hygieny a
dodrzovani pravidel prace v pracovni skupiné a celozivotni odpovédnosti za své bio-psycho-socialni zdravi.

Strateqgie vyuky:

UcCivo si zak osvojuje na zakladé socialné-komunikativniho u€eni, analyzy pfikladi a modelovych situaci a moznosti jejich FeSeni,
¢innostniho uceni a autodidaktickych metod. Siroce je vyuzivano praktickych cvi€eni pro feSeni modelovych situaci, rétorickych
projevu a samostatné i tymové feSeni jednoduchych projekta.

Hodnoceni vysledk( zakl:

Zak je hodnocen na zakladé ustniho a pisemného zkou$eni, Urovné zpracovani zadanych Gkolli (seminarnich praci, fenickych
prezentaci s vyuzitim vizualizace, a jednoduchych projektt). Dale je hodnocen aktivni pFistup zaka k vyuce a vlastni kreativita pfi
vypracovani zadanych ukoll. Pro hodnoceni a klasifikaci zaka v pfedmétu se vyuziva Skolniho klasifikaéniho fadu.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI A PRUREZOVYCH TEMAT:

Klicové kompetence:

Z&k by mél:

- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si poznamky

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi

- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého u€eni, pfijimat hodnoceni vysledkd svého u€eni od jinych lidi
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- spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové FeSenti)

- vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

- formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové spravné

- UCastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

- zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna témata

- zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textd a projevu jinych lidi (pfednasek, diskusi, porad apod.)

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpusob jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

- pfispivat k vytvareni vstficnych vztahu a k pfedchazeni osobnim konfliktdm, nepodléhat pfedsudkim a stereotypum v pfistupu
k druhym

- jednat odpovédné, samostatné a iniciativhé nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

- jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispivat k uplatiiovani hodnot demokracie

- chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

- uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pfi zabezpeCovani ochrany zivota a
zdravi ostatnich

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam celozivotniho u€eni a byt
pFipraven pfizpusobovat se ménicim se pracovnim podminkam

- vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a své profesni cile

- ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuzitim celosvétove sité Internet

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a kriticky pfistupovat k ziskanym
informacim, byt medialné gramotny

Prufezova témata:

Zak by mél:

- mit vhodnou miru sebevédomi, sebe-odpovédnosti a schopnost moralniho usudku

- byt schopen odolavat myslenkové manipulaci

- orientovat se v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své ruzné potreby

- byt chopen jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feSeni

- byt ochoten angaZovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch lidi v jinych zemich a na jinych
kontinentech

- vazit si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snaZit se je chranit a zachovat pro budouci generace
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samostatné a aktivné poznavat okolni prostfedi, ziskavat informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z riznych informacénich
zdroju

dokazat esteticky a citoveé vnimat své okoli a pfirodni prostredi

osvoijit si zasady zdraveho Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

uvédomovat si odpoveédnost za vlastni zZivot, vyznam vzdélavani a celozivotniho ucCeni pro zivot, byt motivovan k aktivnimu
pracovnimu zivotu a k uspésné kariéfe

pisemné i verbalné se prezentovat pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli, formulovat sva ocekavani a své priority

aktivné pracovat s informacemi a s komunikacnimu prostfedky

ROZPIS UCIVA:

Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin Ucivo

Zak: 4/ Zaklady obecné psychologie

aplikuje poznatky obecné psychologie v osobnim i pracovnim
Zivoté, aktivné vnima slozky osobnosti (temperament,
schopnosti, charakter) a chape specifika individualniho
zaméfeni osobnosti (potfeby, motivace, zajmy, poruchy
zamérenosti, citové deprivace, frustrace, sebe-aktualizace)
porozumi aspektlim psychologie u€eni a aktivné vyuziva
druhd uceni (podmifiovani, aproximace, senzorické, verbaini,
pojmove, napodoba) k dosazZeni stavu efektivniho studia

analyzuje druhy komunikace (komunikace verbalni a 3/ Psychologie mezilidskych vztahu
neverbalni, komunikace symetricka a nesymetricka,
komunikace harmonicka a konfliktni, komunikace formalni a
neformailni), a aplikuje odpovidajici komunikaéni prvky

v situacich mezilidskych vztaht

vymezi prvky uziti fecCi téla, vysvétli souvislost sebeucty 4/1 Neverbalni komunikace
osobnosti

zvladne zasady drzeni téla, rozlisi faze anatomie setkani a
dokaze aktivné pouzivat zakladni prvky neverbalni
komunikace

vysvétli vlivy pasobici na mluveny projev, vymezi prvky 8/l Verbalni komunikace, rétorika
osobnosti fe¢nika a charakteru feci
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vymezi souvislosti rovhovahy mezi obsahem a formou ustniho
Ci pisemného sdéleni

aplikuje techniky projevu (konfrontacni projev nebo jednani,
polemika, proti-argumentace, jak zabranit, aby nesouhlas
prerostl v hadku, prostfedky pomahajici dlrazu argumentu,
prostfedky vytvarejici napéti, prostfedky dodavajici esteticky
ucinek) pro jednoducha sdéleni nebo vyjadfeni nazoru
porozumi logice stavby verbalniho a pisemného projevu
dokaze se pripravit na mluveny projev a projev prednést

definuje specifika osobnosti pracovnika obsluhy a sluzeb a
osobnost zakaznika

vysvétli vyznam informaci a komunikace pro podnikani ve
sluzbach

uplatiuje spoleCenské chovani a profesni vystupovani,
dodrzuje profesni etiku, zdrzuje se xenofobnich projevu
pecuje o zevnéjSek a snazi se o kultivovany projev
komunikuje jasné a srozumitelné v souladu s jazykovou
normou

vymezi odliSnosti forem komunikace ve sluzbach (ustni
komunikace, telefonni styk, pisemna komunikace, elektronicka
komunikace, bibliografické citace)

rozpozna typy zékaznikud a vi, jak reagovat na projevy jejich
chovani, snazi se predchazet konfliktim, fesi bézné i
neobvyklé situace s ohledem na individualni zvlastnosti hosta,
respektuje narodni mentalitu a zvyklosti

dokaze aplikovat prvky uc€inného jednani s lidmi a vyuzivat
zvladaci strategie béZznych modelovych situaci v oblasti sluzeb
(strategie jednani s lidmi - navazani kontaktu, naslouchani,
argumentace, reakce na namitky, pozitivni orientace a
asertivita, feSeni konfliktt, zejména u naro€nych povahovych
typl osob)

uplatiuje esteticka hlediska pfi formovani prostredi

12/1

Komunikace ve sluzbach

osobnost, vzhled

spoleCenské chovani a profesni
vystupovani

typy zakaznikd

narodni zvyklosti a tradice riznych etnik ve
vazbé na gastronomii a zpUsob
komunikace
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vymezi hlavni prvky funkéniho uspofradani podniku a
pracovisté a popiSe obecné zasady podnikové kultury,
propagace podniku a orientuje se v hlavnich podnikovych
predpisech

vysvetli vyznam zdraveého zivotniho stylu 2/l Dusevni hygiena pracovnika ve sluzbach
charakterizuje prvky aktivni ochrany dusSevniho zdravi a

objasni dusledky socialné patologickych zavislosti na zivot

jednotlivce, rodiny a spolecnosti

pracuje s béznou kancelarskou technikou, ovlada jeji zakladni 8/l Pisemna komunikace a vyuziti techniky v
funkce komunikaci

piSe na klavesnici desetiprstovou hmatovou metodou - zaklady prace na klavesnici desetiprstovou
v pfiméfené rychlosti a pfesnosti hmatovou metodou

vyhotovuje pisemnosti spojené s obchodnim a stravovacim - Uprava pisemnosti

provozem vécné, jazykové a formalné spravné v souladu - vyhotovovani obchodnich pisemnosti
s normalizovanou upravou pisemnosti - tvorba obchodniho dopisu

ovlada normalizovanou upravu obchodniho dopisu

rozliSuje jednotlivé ¢asti obchodniho dopisu

vypracovava nabidku a odliSuje jejich druhy 13/ Pisemnosti pfi obchodovani

sestavuje poptavku a objednavku

vypliuje dodaci list a fakturu

reklamuje a urguje nedostatky

zpracuje zpravu ze sluzebni cesty 7/ Pisemnosti pfi organizovani a fizeni podniku
vyplni cestovni pfikaz

sestavi zivotopis v pozadované formé a motivacni dopis

vypracuje pracovni smlouvu

seznami se s tiskopisy riznych bankovnich ustavu 5/ Pisemnosti ve styku s penéznimi ustavy a

vyplni formulare slozenek

postou
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Nazev $koly: Stredni odborn¥¥KBIF'Y"StPa4KI*Bdborné uéilisté Horky nad Jizerou 35
Kod a nazev oboru vzdélavani: 29-54-H/ 01 Cukrar

Skolni vzdélavaci program: CUKR 2025

Datum platnosti: od 1. zari 2025 pocinaje prvnim roénikem

U&ebni osnova predmétu: Chemie

Podet vyugovacich hodin tydné: 1. r(:cnlk 2. rc:cnlk 3. rc:)cnlk cell;em

POJETi VYUCOVACIHO PREDMETU:

Obecné cile predmétu:

- vysvétlit vyznam a vyuziti chemickych latek pro ¢lovéka (v potravinarstvi, zdravotnictvi, primyslu, zemédélstvi apod.)
- naucit zaky vyuzivat chemické poznatky v obéanském i profesnim zivoté

- pfispivat k pochopeni chemickych a pfirodnich déju a zakonu

- formovat vztah k pfirodé, k udrzitelnosti rozvoje

- umoznit proniknout do déju, které probihaji v pfirodé

- pouzivat spravnou chemickou terminologii, symboliku a znaceni

Charakteristika uciva:

Vyuka probiha v prvnim i druném rocCniku jednu vyuc€ovaci hodinu tydné.

Ucivo navazuje na odborné pfedméty, zejména na technologii a suroviny.

Je zaméreno na tematické celky souvisejici s chemickym slozenim latek (chemické vazby a reakce), na tematické celky, které
souviseji se slozenim organismu, charakterizuje vyznamné pfirodni latky a jejich zastoupeni v potravinach. UCivo ma také objasnit
zakim mechanismus technologickych zmén pfi skladovani potravin a peceni.

Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postojl a preferenci hodnot:

Vyuka pfedmétu sméfuje k tomu, aby zaci uméli vyuzivat poznatky chemie v praktickém Zzivoté, logicky uvazovali a feSili jednoduché
chemické problémy a aby uméli posoudit chemické latky z hlediska nebezpecénosti pro zZivé organismy.

Strategie vyuky:

45



$0S a SOU Horky nad Jizerou

Vyuka je vedena formou vykladu nebo fizené diskuse. Jsou vyuzivany nazorné pomucky, u€ebnice, tabulky, grafy, data projektor,
videokazety a prfedevsim oteviené zdroje informaci.

Hodnoceni vysledkt zak(:

Malé alternativni testy, pisemné i ustni zkouSeni, pfedevsim aktivita a prace pfi vyuCovani.
Vysledky vzdélavani jsou hodnoceny podle Skolniho klasifikacniho fadu.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI A PRUREZOVYCH TEMAT:

Kli¢ové kompetence:

Zak by mél:

- feSit problematiku chemickych reakci v zavislosti na slozZeni latek

- pisemné zpracovavat prace zabyvajici se problematikou chemie ve vztahu k surovinam a jejich upravé

- diskutovat pfi feSeni problematiky chemie s navaznosti na znalosti z pfedmétu technologie a poznatky a zkusenosti z odborného
vycviku a osobniho zivota

- ucit se pfijimat hodnoceni vysledku svych znalosti a dovednosti a pfijimat radu i kritiku

- pracovat v tymu a odpovédné plnit svéfené ukoly

- vyuzivat prostfedky komunikacnich a informacnich technologii a pracovat s informacemi

Prufezova témata:

Zak by mél:

- byt seznamen s problematikou koncentrace Skodlivin v potravinach a s vyznamem spravné Zivotospravy
- se zaméfit na ochranu pfirody a likvidaci odpadnich latek a plastu

46



$0S a SOU Horky nad Jizerou

ROZPIS UCIVA:

Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin Ucivo
Zak 17/1 Uvod do studia chemie, Obecna chemie
- popiSe zakladni metody oddélovani slozek ze smési a jejich - Chemie a jeji discipliny
vyuziti v praxi - Klasifikace latek a metody jejich Cisténi
- dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti riznych latek - Vlastnosti, sloZeni a struktura chemickych
- vyhleda hodnoty zakladnich chemickych veli€in v chemickych latek (atom, molekula)
tabulkach - Chemické prvky a symbolika, periodicka
- popiSe stavbu atomu, vznik chemické vazby soustava prvku, slouéeniny
- zna nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvku a - Chemicka vazba
sloucenin - Chemickeé reakce, rovnice
- popiSe charakteristické vlastnosti nekovl, kovu a jejich - Disperzni soustavy a roztoky
umisténi v periodické soustavé prvku - Zakladni vypocty v chemii
- vysvétli podstatu chemickych reakci a zapiSe jednoduchou -
chemickou reakci chemickou rovnici
- vyjadfi slozeni roztoku, je schopen roztok pozadovaného
sloZeni pfipravit
- provadi jednoduché chemické vypocty, které |ze vyuzit
v odborné praxi
- vysvétli vlastnosti anorganickych latek 16/1 Anorganicka chemie
- tvofi chemické vzorce a nazvy vybranych anorganickych - Anorganické latky, oxidy, kyseliny,
sloucenin hydroxidy, soli
- charakterizuje vybrané prvky a anorganicke slouceniny a - Nazvoslovi anorganickych sloucenin
zhodnoti jejich vyuZiti v odborné praxi a v bézném Zivoté - Vybrané prvky a anorganické slouceniny
- posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostredi v bézném zivoté a v odborné praxi
- charakterizuje zakladni skupiny uhlovodikl a jejich derivata 16/ Organicka chemie

tvofi jednoduché chemické vzorce a nazvy uhlovodiku a
nékterych derivatu

uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych
slou€enin a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném
Zivoté

- Vlastnosti atomu uhliku
- Zaklady nazvoslovi organickych slou€enin
- Kilasifikace uhlovodiku
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vybrané anorganickeé slouceniny posoudi je z hlediska vlivu
na zdravi a zivotni prostfedi

Organické slouceniny v bézném Zivoté a
odborné praxi
Vybrané derivaty uhlovodiku

Charakterizuje biogenni prvky a jejich slou€eniny
Charakterizuje nejduleZzitéjsi pfirodni latky — bilkoviny,
sacharidy, tuky

popiSe vitaminy, jejich klasifikaci (vitaminy rozpustné v tucich
a ve vode), vysvétli jejich vyznam pro lidsky organizmus,
onemocnéni z nadbytku ¢&i nedostatku vitamind a jejich projevy
a popiSe zdroje jednotlivych vitamina

charakterizuje hormony a jejich funkce v organizmu, enzymy
jako biokatalyzatory

objasni vyznam DNA a RNA v organizmu

vysvétli vyznam alkaloidu (IéCiva, drogy)

popiSe vybrané biochemické déje

17/

Biochemie

Chemickeé slozeni zivych organism
Charakteristika chemickych déju v zivych
organismech

Lipidy

Sacharidy

Peptidy a bilkoviny

Biokatalyzatory — vitaminy, hormony,
enzymy

Nukleové kyseliny, steroidy, alkaloidy,
terpeny

Biochemické déje
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Nazev Skoly: Stiredni odborna skola a Stfredni odborné ucilisté Horky nad Jizerou 35
Kdd a nazev oboru vzdélavani: 29-54-H/01 Cukrar

Skolni vzdélavaci program: CUKR 2025

Datum platnosti: od 1. zafi 2025 poéinaje prvnim roénikem

U&ebni osnova pfedmétu: Ekologie

Poget vyugovacich hodin tydné: 1. rc:lcnlk 2. rc:)cnlk 3. rc:)cnlk ceII;em

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU:

Obecné cile predmétu:

- motivovat k celozivotnimu vzdélavani v oblasti ekologie
- prosadit u Zaka pozitivni postoj k pfirodé a angaZovanost pfi jeji ochrané
- porozumeét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v pfirodé a zduvodnit nezbytnost udrzitelného rozvoje

Charakteristika uciva:

Vyuka probiha v prvnim ro¢niku a to jednu hodinu tydné.
Zahrnuje zakladni okruhy ekologického vzdélavani. DUraz je kladen na environmentalni vychovu s cilem formovani vztaht k zivotnimu
prostiedi. Cilem je formovat ekologické mysleni zaka.

Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postojl a preferenci hodnot:

Vyuka pfedmétu smérfuje k:
- uvédoméni si osobni zodpovédnosti pfi dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v osobnim Zivoté i v odborné praxi
- rozvinuti pozitivniho vztahu k pfirodé, ochrané prirody

Strateqie vyuky:

- expozi¢ni metody: motivacni vypravéni, motivaéni rozhovor, motivacni diskuse, heuristicky rozhovor, prezentace didaktickych
materialQ, Internet, interaktivni tabule
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- metody osvojovani nového uciva: didakticka hra, laboratorni prace, vyhledavani informaci, studium odborné literatury, skupinova
a individudlni prace zaku, projektova metoda vyuky

- klasické metody: vyklad, rozhovor, vysvétleni

- fixani metody: ustni opakovani uCiva, procvi€ovani, praktické upevriovani védomosti (pokusy, projekty)

Hodnoceni vysledk( zakl:

Na hodnoceni vysledkd budou mit viiv pisemné testy po probrani jednotlivych tematickych celkd, prabézné ustni zkouSeni, aktivni
pristup pfi feSeni ukolu, mira osvojeni znalosti, dovednosti a navyku pfi praktickych cvi€enich, prace s informacemi.
Kritéria hodnoceni jsou dana Skolnim klasifikacnim fadem.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI A PRUREZOVYCH TEMAT:

Kli¢ové kompetence:

Zak by mél:

- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si poznamky

- znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

- ovladat rGzné techniky u€eni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

- porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému, navrhnout zpisob feseni, popf.
varianty feSeni, a zduvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

- uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysSleni a myslenkové operace

- spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

- UcCastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

- posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat dusledky svého jednani a chovani v riznych situacich

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplasobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

- jednat odpovédné, samostatné a iniciativhé nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

- pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informacénich a komunikacnich technologii

- pracovat s béznym zakladnim a aplikaCnim programovym vybavenim
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Prirezova témata:

Za

k by mél:

byt schopen odolavat myslenkové manipulaci

vazit si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazit se je chranit a zachovat pro budouci generace
pochopit souvislosti mezi rlznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi
environmentalnimi problémy

chapat postaveni Clovéka v pfirodé a vlivy prostredi na jeho zdravi a Zivot

porozumét souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji
respektovat principy udrziteIného rozvoje

ziskat prehled o zplUsobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastroju pro zajisténi
udrzitelného rozvoje

samostatné a aktivné poznavat okolni prostfedi, ziskavat informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z riznych informacnich
zdroju

pochopit vlastni odpovédnost za své jednani a snazit se aktivné podilet na feSeni environmentalnich problému

osvoijit si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k zZivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani

esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi

osvojit si zasady zdraveho zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

pracovat s prostfedky informaénich a komunikacnich technologii a efektivné je vyuzivat jak v pribéhu vzdélavani, tak pfi vykonu
povolani

ROZPIS UCIVA:
Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin Ucivo
Zak: 14/ - zakladni ekologické pojmy, organizmus a
- uvede zakladni ekologické pojmy a charakterizuje vztahy mezi prostredi
organizmy a prostfedim, rozliSi a charakterizuje abioticke a - podminky Zivota — slunecni zafreni, ovzdusi,
biotické faktory Zivota voda, plda, populace,
- vysvétli potravni vztahy v pfirodé - spoleCenstva
- charakterizuje podstatu obéhu latek v pfirodé z hlediska - potravni fetézce
latkového a energetického - stavba, funkce a typy ekosystému, obéh
latek v pfirodé
- popisSe ruzné typy krajiny ve svém okoli a jeji vyuzivani 4/l - typy krajiny, chranéna uzemi v CR
Clovékem
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orientuje se v historii vzajemného ovlivhovani Clovéka a pfirody
objasni vliv rdznych &innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky
Zivotniho prostredi

vysvétli plsobeni zZivotniho prostfedi na ¢lovéka a jeho zdravi
uvede pfirodni zdroje surovin a energie z hlediska jejich
obnovitelnosti, dokaze posoudit jejich vyuzivani

popiSe, jak se naklada s odpady a uvede moznosti snizeni
jejich produkce

5/

prirodni zdroje energie a surovin
odpady, nakladani s nimi, moznost snizeni
produkce

vyjmenuje pfiklady globalnich problému Zivotniho prostfedi a
moznosti jejich FeSeni ve vztahu k problémdm regionalnim a
lokalnim

vymezi zakladni znecistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v padé a
dokaze ziskat informace o aktualni situaci z riznych zdroju

5/

globalni problémy Zivotniho prostiedi

objasni udrZitelny rozvoj jako integraci environmentalnich,
ekonomickych, technologickych a socialnich nastroju k ochrané
zivotniho prostredi

charakterizuje odpovédnosti kazdého jedince za ochranu
pfirody, krajiny a zivotniho prostredi

navrhne feSeni vybraného environmetalniho problému na
zakladé prikladl z ob¢anského Zivota a z odborné praxe

5/

zasady udrzitelného rozvoje spojené s
vykonem profese cestovni ruch a turistika a
gastronomie

odpovédnost jedince za ochranu pfirody a
zivotniho prostfedi

nastroje spolecnosti na ochranu zivotniho
prostfedi

ochrana pfirody a krajiny, ohrozeni
Zivotniho prostfedi pfi vykonu profese,
hlavni rizika
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Nazev $koly: Stredni odborn¥¥KBIF'Y"StPa4KI*Bdborné uéilisté Horky nad Jizerou 35
Kod a nazev oboru vzdélavani: 29-54-H/01 Cukrar

Skolni vzdélavaci program: CUKR 2025

Datum platnosti: od 1. zari 2025 pocinaje prvnim roénikem

Ugebni osnova predmétu: Matematika

Pocet vyu€ovacich hodin tydné: 1. r(:cnlk 2. T;mk 3. r;u;nlk cell;em

POJETi VYUCOVACIHO PREDMETU:

Obecné cile predmétu:

Cilem pfedmétu je naucit zaky:

- vyuzivat matematickych poznatkl v praktickych ulohach

- matematizovat jednoduché realné situace

- vyuzivat informace zadané grafy a tabulkami

- numericky pocitat a umét odhadnout vysledek

- prevadét bézné uzivané jednotky (délka, plocha, objem, ¢as, hmotnost, rychlost)

- posoudit vysledky feSeni vzhledem ke skute€nosti

- umét pouzivat matematiku v riznych Zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dalSim studiu, v osobnim ZzZivoté,
budoucim zaméstnani, volném Case apod.)

Charakteristika uciva:

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Matematické vzdélavani.

Uvodnim tématem je operace s realnymi &isly proto, aby Zaci zvladli zakladni podetni operace a nausili se je pouzivat v praxi. Dale
navazuje téma vyrazy a jejich upravy, aby zaci pochopili, Ze matematika je praci se symboly. DalSi témata planimetrie a stereometrie
rozvijeji u zaku rovinnou a prostorovou predstavivost. Nejvétsi diraz je kladen na funkce, pochopeni pojmu a vyjadfovani riznych
funkCnich zalezitosti. Zavérecné téma zaklady statistiky je zaclenéno proto, aby zaci dokazali provadét zakladni statistické vypocty.

Vysledky vzdélavani v oblasti citti, postojl a preferenci hodnot:

Vyuka pfedmétu sméfuje k tomu, aby Zaci ziskali pozitivni postoj k matematice, motivaci k celozivotnimu vzdélavani a divéru ve
vlastni schopnosti.
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Strateqgie vyuky:

Vyuka je vedena formou vykladu, diskuse, skupinové prace, samostatné prace, feSenim prikladt a u€enim se navzajem.

Hodnoceni vysledkt zak(:

Ustni zkou$eni se zapisem na tabuli, pisemné testy, bodové hodnoceni samostatné prace, namatkova kontrola doméacich tkold a na
konci kazdého Ctvrtleti pisemna prace. Vysledky vzdélavani jsou hodnoceny podle Skolniho klasifikacniho fadu.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI A PRUREZOVYCH TEMAT:

Klicové kompetence:

Z4

k by mél:

formulovat své mys$lenky srozumitelné a souvisle a v pisemné podobé pfehledné a jazykové spravné

ucastnit se aktivné diskusi, obhajovat své nazory a postoje a respektovat nazory druhych

adaptovat se na ménici se pracovni a zivotni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraven
fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné gramotny

pracovat s béznym programovym vybavenim

komunikovat elektronickou postou

ziskavat informace z otevienych zdroju, hlavné ze sité Internet

provadét zakladni vypocty, realny odhad vysledku feSeni dané ulohy, spravné pouzivat a pfevadét jednotky
Cist rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych ukoll, umét je popsat a vyuzivat pro dané feSeni
aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmétl a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru

aplikovat matematické postupy pfi feSeni praktickych ukolt v béznych situacich

uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni a mySlenkové operace

Prirezova témata:

Zak by mél:

poznavat svét a Iépe mu rozumét
efektivné pracovat s informacemi (umét je ziskavat a vyhodnocovat)
byt motivovan k uspésné kariéfe
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- uvédomovat si vyznam vzdélani pro zivot

- umét jednat s lidmi

- umeét se orientovat v masovych obsazich

- mit vhodnou miru sebevédomi

- pouzivat zakladni programové vybaveni pocitace

- pracovat s informacemi a komunikaénimi prostfedky

ROZPIS UCIVA:

Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet hodin

Ucivo

Zak:

- provadi aritmetické operace v R;

- porovnava realna Cisla, urCi vztahy mezi realnymi Cisly;

- pouziva ruzné zapisy realného Cisla;

- urdi rad realného gisla;

- zaokrouhli realné Cislo;

- znazorni realné Cislo na Ciselné ose;

- zapiSe a znazorni interval;

- provadi, znazorni a zapiSe operace s intervaly (sjednoceni,
prunik);

— urcCi druhou a tfeti mocninu a odmocninu Cisla pomoci
kalkulatoru;

- feSi praktické ulohy z oboru vzdélavani za pouZziti trojlenky a
procentového poctu;

- provadi pocCetni vykony s mocninami s celoCiselnym
mocnitelem;

- orientuje se v zakladnich pojmech finanéni matematiky:
zmény cen zbozi, sména penéz, urok, uroceni, spofeni, uvery,
splatky uveéru;

- provadi vypocty jednoduchych finan€nich zalezZitosti: zmény
cen zboZi, sména penéz, urok;

18/1

1 Operace s Cisly

Ciselny obor R

aritmetické operace v Ciselnych oborech R
intervaly jako Ciselné mnoziny
operace s Ciselnymi mnozinami
(sjednoceni, prunik)

rizné zapisy realného Cisla

uziti procentového poctu

mocniny s celoCiselnym mocnitelem
odmocniny

zaklady finan¢ni matematiky

slovni ulohy
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pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci;

provadi operace s Ciselnymi vyrazy; 15/1 2 Ciselné a algebraické vyrazy
ur€i definicni obor lomeného vyrazu;
provadi operace s mnohocleny (s€itani, odcitani, nasobeni) a - Ciselné vyrazy
vyrazy; - mnohocleny
rozlozi mnohoclen na soucin a uziva vzorce pro druhou - lomené vyrazy
mocninu dvojclenu a rozdil druhych mocnin; - algebraické vyrazy
modeluje jednoduché realné situace uzitim vyrazu, zejména - defini¢ni obor lomeného vyrazu
ve vztahu k danému oboru vzdélani; - slovni ulohy
na zakladé zadanych vzorcu ur€i: vysledné Castky pfi spofeni,
splatky uver(;
interpretuje vyrazy, zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani;
pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci;
fesi linearni rovnice o jedné neznameé v mnoziné R; 15/11 3 ReSeni rovnic a nerovnic
feSi v R soustavy linearnich rovnic; - linearni rovnice a nerovnice s jednou
feSi v R linearni nerovnice o jedné nezname a jejich soustavy; neznamou
vyjadfi neznamou ze vzorce; - soustavy linearnich rovnic a nerovnic
uZzije feSeni rovnic, nerovnic a jejich soustav k feseni realnych - rovnice s neznamou ve jmenovateli
uloh; - Upravy rovnic
pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni - vyjadfeni neznamé ze vzorce
- slovni ulohy
dle funkéniho predpisu sestavi tabulku a sestroji graf funkce; 15/11 4 Funkce

urci, kdy funkce roste, klesa, je konstantni;

rozliSuje jednotlivé druhy funkci, ur€i jejich definiéni obor a
obor hodnot;

urc¢i praseciky grafu funkce s osami souradnic;

v ulohach pfifadi pfedpis funkce ke grafu a naopak;

fesi realné problémy s pouzitim uvedenych funkci zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani;

pojem funkce, defini€ni obor a obor hodnot
funkce, graf funkce

vlastnosti funkce

druhy funkci: pfima a nepfima umérnost,
linearni funkce, kvadraticka funkce

slovni ulohy
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pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci;

uziva pojmy uhel a jeho velikost; 10/11 5 Goniometrie a trigonometrie

vyjadfi pomér stran v pravouhlém trojuhelniku jako funkci sin

a, cos a, tg q; - goniometrické funkce sin a, cos a, tg a v
uréi hodnoty sin a, cos a, tg a pro intervalu 0°<a<90°

0°<a<90° pomoci kalkulatoru; - trigonometrie pravouhlého trojuhelniku
fesi praktické ulohy s vyuzitim trigonometrie pravouhlého - slovni ulohy

trojuhelniku;

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje

informaci;

uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, odchylka dvou 9,5/l 6 Planimetrie

pfimek, vzdalenost bodu od pfimky, vzdalenost dvou

rovnobézek, usecka a jeji délka; - planimetrické pojmy

sestroji trojuhelnik, rizné druhy rovnobézniku a lichobézniku; - polohové vztahy rovinnych utvard

fesi praktické ulohy s vyuzitim trigopnometrie pravouhlého - metrické vlastnosti rovinnych utvar(
trojuhelniku a véty Pythagorovy; - trojuhelniky

graficky rozdéli usecku v daném poméru; - kruznice, kruh a jejich Casti

graficky zméni velikost useCky v daném poméru; - rovinné utvary — konvexni a nekonvexni
urci riizné druhy rovnobézniku a lichobéznik a z danych prvki - mnohouhelniky, pravidelné mnohouhelniky
urci jejich obvod a obsah; o slozené utvary

ur€i obvod a obsah kruhu;

urCi vzajemnou polohu pfimky a kruznice;

ur¢i obvod a obsah slozenych rovinnych utvar(;

uziva jednotky délky a obsahu, provadi pfevody jednotek

délky a obsahu;

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje

informaci;

uréuje vzajemnou polohu bodu a pfimek, bodl a roviny, dvou 31,5/ 7 Stereometrie

primek, pfimky a roviny, dvou rovin;
uréuje vzdalenost bodu, pfimek a rovin;
uréuje odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin;

- polohové vztahy prostorovych utvar(
- metrické vlastnosti prostorovych utvart
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charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel, koule a jeji Casti;
ur€i povrch a objem télesa vCetné slozeného télesa s vyuzitim
funkCnich vztahl a trigonometrie;

vyuziva sité télesa pfi vypoctu povrchu a objemu télesa;
aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach, zejména
ve vztahu k danému oboru vzdélani;

uziva a prevadi jednotky objemu;

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci;

télesa a jejich sité

slozena télesa

vypocet povrchu a objemu téles, slozenych
téles

8 8 Pravdépodobnost v praktickych tlohach
uziva pojmy: nahodny pokus, vysledek nahodného pokusu,
nahodny jev, opacny jev, nemozny jev, jisty jev; - nahodny pokus, vysledek nahodného
urCi pravdépodobnost nahodného jevu v jednoduchych pokusu
pfipadech; - nahodny jev, opacny jev, nemozny jev,
pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje jisty jev
informaci; vypocet pravdépodobnosti nahodného jevu
uziva pojmy: statisticky soubor, znak, ¢etnost, relativni Cetnost 10/111 9 Prace s daty v praktickych ulohach

a aritmeticky prameér;

porovnava soubory dat;

interpretuje udaje vyjadfené v diagramech, grafech a
tabulkach;

urci aritmeticky primér;

urci ¢etnost a relativni ¢etnost znaku;

Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a grafy se
statistickymi udaji;

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci.

- statisticky soubor a jeho charakteristika
- Cetnost a relativni Cetnost znaku

- aritmeticky pramér

statisticka data v grafech a tabulkach
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Nazev $koly: Stredni odborn¥¥KBIF'Y"StPa4KI*Bdborné uéilisté Horky nad Jizerou 35
Kod a nazev oboru vzdélavani: 29-54-H/01 Cukrar

Skolni vzdélavaci program: CUKR 2025

Datum platnosti: od 1. zari 2025 pocinaje prvnim roénikem

U&ebni osnova predmétu: Télesna vychova

Podet vyugovacich hodin tydné: 1. r(:cnlk 2. rc:cnlk 3. rc;cnlk cell;em

POJETi VYUCOVACIHO PREDMETU:

Obecné cile predmétu:

Vyuka Télesné vychovy ve Skole je zakladnim programem pro osvojovani si navyku a upeviiovani dfive nabytych pohybovych
dovednosti. Umoziuje zakim, aby si uvédomili a kultivovali svij pohybovy projev a usilovali na zakladé teoretickych poznatkl a
vlastnich pohybovych zkuSenosti o rozvoj zdravotné orientované zdatnosti. Cilem tohoto vzdélavani je, aby zaci aktivné vyhledavali
prilezitosti ke zdravotné vhodnym aktivitam, prubézné pecovali o svou télesnou zdatnost, ovéfovali si ziskané védomosti i u€innost
osvojenych pohybovych cinnosti a vnimali zaClenovani pohybovych aktivit do svého denniho rezimu jako zcela pfirozenou a
nezbytnou soucast zdravého Zivotniho stylu moderniho Clovéka.

Charakteristika uciva:

Té&lesna vychova ma ¢&innostni a aplikaéni charakter, a proto je propojovana s ostatnimi pfedméty. Radu informaci, dovednosti a
navykul souvisejicich obecné se zdravym zivotnim stylem zak ziskava i v jinych pfedmétech. V télesné vychové (a v dalSich formach
pohybovych aktivit v rezimu dne) jsou pak ziskané poznatky spojovany s konkrétnimi pohybovymi ¢innostmi a zak si ovéfuje jejich
platnost. Opacné jsou dovednosti a navyky z télesné vychovy pfenaseny do denniho rezimu zaka ve Skole, ale i mimo ni. V ramci
sportovni Cinnosti se zak uci fesit stresové a konfliktni situace.

Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postojl a preferenci hodnot:

Vyuka pfedmétu sméfuje k osvojeni a rozvoji télovychovnych dovednosti, zlepSeni pohybovych schopnosti a osvojeni teoretickych
poznatk(l z oblasti télovychovy, zdravi, pé€e o télo, psychohygieny a vyuziti téchto poznatku v zivoté pro pfijeti zasad zdravého
Zivotniho stylu. Rozvijime zaroven kolektivni vazby, kladné postoje ke spoluzakdm a vyudujicim. Z&ci jsou vychovavani k dodrzovani
zasad bezpecnosti a prevenci Urazu pfi pohybovych aktivitach. V télesné vychové se rozviji jak pohybové nadani, tak zdravotné
oslabeni zaci.
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Strategie vyuky:

Mrigvivs

od znamého k novému. Ve vyuce vyuzivame prostory Skolnich hfist, sokolovny a v nékterych pfipadech organizujeme vyjezdy na
externi sportovisté (bazén v Mladé Boleslavi, hfisté na plazovy volejbal, spinning, lyZafské arealy, sportovni halu v Benatkach nad
Jizerou) a v pfipadé kurzl organizovanych Skolou i dalSi zafizeni.

Hodnoceni vysledk zakl:

Zak je hodnocen na zakladé predvedenych vykonu (testovani po tematickém bloku), dochazky a pfistupu. DodrZuje se pétistupiiove
hodnoceni podle Skolniho klasifikacniho fadu.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI A PRUREZOVYCH TEMAT:

Kli¢ové kompetence:

Zak by mél:

- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

- porozumeét zadani ukolu nebo urcit jadro problému

- volit prostfedky a zpisoby vhodné pro spinéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

- vyjadfovat pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych

- UcCastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

- dodrzovat odbornou terminologii

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

- posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat dusledky svého jednani a chovani v riznych situacich

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu a kritiku

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svUj fyzicky a duSevni rozvoj, byt si védomi disledkt nezdravého zivotniho stylu
a zavislosti

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleCnych pracovnich a jinych €innosti

- pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypim
v pfistupu k druhym

- snahu naucit se, aby byl schopen prace v tymu, odpovédné plnit svéfené ukoly a pfispivat k vytvareni vstficnych mezildskych
vztah(
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- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

- dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi, vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

- jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani

- uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zZivot a spoluodpovédnost pfi zabezpe€ovani ochrany zivota a
zdravi ostatnich

Prufezova témata:

Zak by mal:

- mit vhodnou miru sebevédomi, sebe-odpoveédnosti a schopnost moralniho usudku
- byt schopen odolavat myslenkové manipulaci

- umeét jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach

- vazit si materialnich a duchovnich hodnot

ROZPIS UCIVA:
v Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin Ucivo
Zak: 11, 1/, 1/ 1 Péce o zdravi
- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak na né reagovat - zasady jednani v situacich osobniho
v situacich osobniho ohrozZeni a za mimoradnych udalosti ohrozeni a za mimoradnych udalosti
- popiSe ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a - mimofadné udalosti (Zivelné pohromy,
Zivotl obyvatel havarie, krizové situace aj.)

- zakladni ukoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

- prvni pomoc

- Urazy a nahlé zdravotni pfihody

- poranéni pfi hromadném zasazeni
obyvatel

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

- stavy bezprostfedné ohroZujici Zivot
Zak: 3/1, 3/11L,3/11 2 Télesna vychova
- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici Teoretické poznatky

prisludné Cinnosti a okolnim podminkam (klimatickym,

61



$0S a SOU Horky nad Jizerou

zarizeni, hygiené a bezpecnosti) a dovede je udrzovat a
oSetfovat

komunikuje pfi pohybovych Cinnostech

dodrzuje smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii

dovede se zapojit do organizace turnaju a soutézi

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivcu
dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym
cinnostem

sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni, cvieni pro
télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondicni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

uplatriuje zasady sportovniho tréninku

je schopen kultivovat své télesné a pohybové projevy
dokaze vyhledat potifebné informace z oblasti zdravi a
pohybu

- vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika a
taktika; zasady sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi; komunikace

- vystroj, vyzbroj; udrzba

- hygiena a bezpecnost; vhodné oblecCeni

- cviCebni ubor a obuti; zachrana a
dopomoc; zasady chovani a jednani
v rizném prostiedi; regenerace a
kompenzace; relaxace

- pravidla her, zavodl a soutézi

- rozhodovani; zasady stravovani a vedeni
sestav vSeobecné rozvijejicich nebo
cilené zamérenych cviceni
zdroje informaci

dovede o pohybovych €innostech diskutovat, analyzovat je a | 3/1, 3/Il, 2/1lI Pohybové dovednosti

hodnotit - Télesna cviceni

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a o rekreacni vykonnostni sport a télesna

pohyblivost cvi€eni (plavani, brusleni )

ovlada kompenzacni cviCeni k regeneraci télesnych a o poradova, kondi¢ni, relaxacni cviceni,

dusSevnich sil, i vzhledem k pozadavkim budouciho povolani; vSestranné rozvijejici, koordinacni,

uplatiuje osvojené zpusoby relaxace kompenzacni aj. cviCeni

dovede uplathovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a | 5/1, 5/1l, 4/1ll Atletika

vybranych sportovnich odvétvich - rychlostni 100m a vytrvalostni béh 1000

uplatiuje zasady bezpec€nosti pfi pohybovych aktivitach m, 1500 m, 3000m, nizky a vysoky start,
hod granatem, kriketem a oStépem, vrh
kouli (5 a 3kg), skok do vySky

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové 6/1, 6/11, 6/1ll Gymnastika

vazby, hudebné pohybové motivy a vytvofit pohybovou
sestavu (skladbu)

- cvi€eni s nac€inim, cvi¢eni na naradi
(trampolina, kruhy, Svédska bedna),
akrobacie (sestavy), $plh (tyg)
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- vyuziva pohybové cinnosti pro vSestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti

- rytmicka gymnastika: pohybové Cinnosti a
kondi¢ni programy cviceni s hudebnim
doprovodem

- ovlada zakladni herni €innosti jednotlivce a participuje na 10/1,10/11,10/111 | Pohybové hry
tymovém hernim vykonu druzstva dovede rozlisit jednani fair - zamérfeni na jednotlivé miCové sporty
play od nesportovniho jednani (fotbal, volejbal, pfehazovana,)
- pozna chybné a spravné provadéné Cinnosti, umi analyzovat - herni Cinnosti jednotlivce, podani, hra ve
a zhodnotit kvalitu pohybové €innosti nebo vykonu vétSich skupinach
- florbal, ringo, softbal, frisbee
- herni kombinace a systémy
- pravidla sportovnich her
- dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné /1, /11, /11 Upoly
zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se padove techniky, pfetahy a pfetlaky, zvedani
Zjisténymi udaiji a noseni
- vyuziva ruznych forem turistiky 2/1, 2/11, 1/l - Sporty v pfirodé — napf. pfiprava turistické
akce, orientacni béh, jizda na kole,
lyzovani, inline brusleni, vodacké sporty
oVeéFi uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy /1, /11, /11 Testovani télesné zdatnosti
motorické testy
- zvoli vhodna cvi¢eni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a | 1/1, 1/11, 1/l 3 Zdravotni télesna vychova

dokaze rozliSit vhodné a nevhodné pohybové Cinnosti
vzhledem k poruse svého zdravi, je schopen zhodnotit své
pohybové moZzZnosti a dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

- Specialni korektivni cvi€eni podle druhu
oslabeni

- Pohybové aktivity a cviCeni (napf. joga),
pohybové hry €i pohyb v pfirodé
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Nazev Skoly: Stiredni odborna skola a Stfedni odborné udilisté Horky nad Jizerou 35
Kod a nazev oboru vzdélavani: 29-54-H/01 Cukrar

Skolni vzdélavaci program: CUKR 2025

Datum platnosti: od 1. zari 2025 pocinaje prvnim roénikem

Ugebni osnova predmétu: Informatika

Potet vyugovacich hodin tydng: 1. rc:lcnlk 2. rc;cnlk 3. ro1cn|k cell?(’em

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU:

Obecné cile predmétu:

Predmét Informatika pfipravuje zaka k tomu, aby byl schopen pracovat s prostfedky ICT a efektivné je vyuzival jak v pribéhu pfipravy
v jinych pfedmétech, tak v dal$im vzdé&lavani i vykonu povolani, ale i v soukromém a ob&anském Zivoté. Zak si v ramci pfedmétu
upevni pfedstavu o vypocCetni technice jako takove, nauCi se pracovat s béznym zakladnim a aplikaCnim programovym vybavenim,
vyhledavat a zpracovavat informace z Internetu. Obecnym cilem informatického vzdélavani je vést Zaky ke schopnosti rozpoznavat
informatické aspekty svéta a vyuzivat poznatky z informatiky k porozuméni a uvazovani o pfirozenych i umélych systémech
a procesech, ke schopnosti feSit nejriznéjSi pracovni a zivotni situace, cilevédomé a systematicky volit a uplatfiovat optimalni
postupy. Vyuka informatiky pfispiva k hlubSimu a komplexnimu porozuméni vypocetnim zafizenim a principlim, na kterych funguiji.
Tim usnadnuje vyuziti digitalnich technologii v ostatnich oborech a rozvoj uzivatelskych dovednosti zakl vazanych na vzdélavaci
obsah téchto oboru.

Charakteristika uciva:

UCivo vychazi ze vzdélavaci oblasti Informatické vzdélavani v RVP a je rozdéleno do tematickych celkl (napf. Data, informace
a modelovani, Tvorba, testovani a provoz softwaru, Informacni systémy, Digitalni technologie atd.). Jednim ze stézZejnich témat
oblasti informacénich a komunika&nich technologii je, aby Zak zvlad| efektivné pracovat s informacemi (zejména s vyuzitim prostfedku
informacnich a komunikacnich technologii) a bezpecnost digitalnim prostiedi.

Vysledky vzdélavani v oblasti citti, postojl a preferenci hodnot:

Vyuka pfedmétu sméfuje k tomu, aby si zak nejen navykl vyuzivat prostfedky ICT, ale také aktivné reagoval na vyvoj informacénich
a komunikacnich technologii v oblastech souvisejicich s jeho profesi, ovliviujicich jeho uplatnéni na trhu prace i v osobnim Zivoté.
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Zak by mél dodrzovat nejen platné zakony souvisejici s ICT (napf. Autorsky zakon), ale i nepsana pravidla chovani na sitich lokalnich
i globalnich (tzv. Netiketa). Mél by si vytvofit zdravé skepticky postoj k informacim ziskanym z internetu, naucit se ovérovat jejich
relevantnost a rozliSovat uroven zdroju informaci.

Strateqgie vyuky:

StéZejni formou vyuky je cvi€eni v odborné ucebné vypocetni techniky. Tézisté vyuky spociva v provadéni praktickych ukolu. Ve
vyuce se klade dliraz na samostatnou praci, feSeni komplexnich uloh. Tfida se pfi vyuce déli na skupiny tak, aby na kazdé pracovni
stanici pracoval jeden Zak. Zak musi nejprve pochopit zakladni principy ICT a musi byt schopen se orientovat ve vypoéetnim systému.
Z duvodu faktické provazanosti témat se budou jednotlivé tematické celky prolinat a jejich vyuka bude mnohdy probihat v nékolika

Vv s

Hodnoceni vysledk zakl:

Zak je hodnocen na zakladé jeho samostatnych praci, testd a zkouseni. Hodnoceni se Fidi $kolnim klasifikaénim fadem.
PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCi A PRUREZOVYCH TEMAT:

Klicové kompetence:

Zak by mal:

- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

- porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému, navrhnout zpisob feseni, popf.
varianty feSeni, a zduvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

- UcCastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleCnych pracovnich a jinych €innosti

- jednat odpovédné, samostatné a iniciativhé nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

- otevreny i kriticky postoj k digitalnim technologiim a jejich vyuzivani;

- motivaci k celozivotnimu ucéeni;

- daveéru ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci;

- schopnost odhadnout, které ulohy jsou schopni fesit sami a u kterych si vyZzadaji pomoc odbornika;

- sebejistotu a vytrvalost pfi feSeni obtizného Ci slozitého problému;

- schopnost vyporadat se s otevienymi problémy a nejednoznaéné zadanymi ukoly.

Prirezova témata:
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k by mél:

pochopit zakladni principy informaénich a komunika¢nich technologii

umét ziskavat, zpracovavat a prezentovat informace

vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfileZitostech, orientovat se v nich a vytvaret si o nich zakladni pfedstavu
vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni a posuzovat ji z hlediska svych pfedpokladu
a profesnich cil(

porozumét zakladnim pojmum a metodam informatiky jako védniho oboru a jeho uplatnéni v ostatnich védnich oborech
a profesich;

rozpoznavat a formulovat problémy s ohledem na jejich FeSitelnost;

ziskavat, zaznamenavat, usporadavat, strukturovat, pfedavat data a informace;

rozkladat systémy a procesy na Casti, odhalovat jejich vztahy a strukturu;

byt schopen uplatnit algoritmicky zpisob mysSleni pfi feSeni problémd,

vytvaret a formulovat postupy a feseni, které |ze pfenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo stroji;

vytvaret formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupd;

testovat, analyzovat, vyhodnocovat, porovnavat a vylepSovat navrhované i existujici algoritmy, postupy nebo informaticka feSeni;
rozumeét technickym zakladum digitalnich technologii do té miry, aby byl schopen je efektivné a bezpecné pouzivat a snadno se
naucit pouzivat nove;

byt schopen vyuzit digitalni technologie pfi feSeni problému, které jsou pfili§ slozité nebo rozsahlé (pro ¢lovéka);

dorozumeét se a spolupracovali s ostatnimi pfi dosahovani spole¢ného cile;

neohrozovat svym chovanim v digitalnim prostfedi sebe, druhé ani technologie samotné;

uvédomovat si, ze technologie ovlivhuji spoleCnost, a naopak chapat svou odpovédnost pfi pouzivani technologii.

ROZPIS UCIVA:
Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin Ucivo
Zak: 33/l Digitalni technologie
- pouziva pocita€ a jeho periferie (obsluhuje je, detekuje chyby, 2/ Hardware a software
vyménuje spotfebni material) 4/1l1 - zlomové udalosti a technologie v historii
- prezentuje znalost moznosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni a jejich vliv na obor, trh prace
dat pfed zneuzitim, ochrana dat pfed zniCenim, poruSovani a spolecnost;
autorskych prav) a omezeni (zejména technickych a - soucasna vypocetni zafizeni, jejich
technologickych) spojenych s pouzivanim vypocetni techniky - technické parametry, zakladni
- aplikuje vySe uvedené — zejména vyuziva prostredky komponenty;
zabezpeceni dat pfed zneuzitim a ochrany dat pfed zni¢enim - pfipojitelné periferie, zobrazovaci zafizeni,
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nastavuje uzivatelské prostredi operacniho systému

Zak:

identifikuje v historii vyvoje hardwaru i softwaru zlomové
udalosti; ukaze, které koncepty se neméni a které ano;
vysvétli, jakym zplsobem pracuje pocitac€ s daty;

rozumi fungovani hardwaru natolik, aby ho mohl efektivné a
bezpeclné pouzivat a snadno se naucil pouzivat novy;

popise, jakym zplsobem operacni systém zajistuje své hlavni
ukoly;

rozpozna rizné druhy pamétovych ulozist, nastavuje sdileni a
zalohovani dat;

na zakladé porozuméni fungovani softwaru efektivné a
bezpeéné vyuziva rizna uzivatelska prostredi;

efektivné a bezpeéné vyuziva vhodné aplikace podle
stanoveného cile;

porovna jednotlivé zplsoby propojeni pocitacl, charakterizuje
pocCitaCové sité a internet; vysvétli, pomoci ¢eho a jak je
komunikace mezi jednotlivymi zafizenimi v siti zajiSténa;
rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl bezpecné a
efektivné pouzivat;

identifikuje a FeSi technické problémy vznikajici pfi praci s
digitalnimi zafizenimi; poradi druhym pfi feSeni typickych
zavad;

chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni udaje v
digitalnim prostiedi prfed poskozenim, pfepisem/zménou Ci
zneuzitim; reaguje na zmény v technologiich ovliviiujicich
bezpecnost;

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvafi,
spravuje a chrani jednu Ci vice digitalnich identit; kontroluje
svou digitalni stopu, at’ uz ji vytvari sam, nebo nékdo jiny,

v pfipadé potfeby dokaze pouzivat sluzby internetu
anonymneé;

Pocitacové sité a sit'ové sluzby

Data, informace a modelovani

vstupni/vystupni zafizeni, rozhrani a
konektory;

souborovy systém a pamétova ulozisté;
zarizeni s operacnim systémem;

aplika¢ni software a jeho vyuZiti pro
odborné ¢innosti (napf. textovy procesor,
tabulkovy procesor, software pro tvorbu
prezentaci, graficky software, software pro
oblast 3D technologii);

zarizeni s vestavénymi systémy;

typy, vlastnosti riznych siti, internet véci;
principy fungovani webu a cloudovych
sluzeb;

Bezpecnost v digitalnim prostredi
zpusoby utoku na technologie, zakladni
prvky ochrany (napf. aktualizace softwaru,
antivir, firewall, VPN, Sifrovani);
sociotechnické metody utokl na uzivatele,
bezpe€né chovani a nastaveni prostfedi
(napf.: prace s hesly, vicefaktorova
autentizace, zalohovani dat);

digitalni identita, elektronicky podpis,
eGovernment a statni informacni systémy;
digitalni stopa — védoma a nevédoma,
logy, metadata, cookies a naruseni
soukromi pfi vyuzivani technologii;
sledovani uzivatele, algoritmy socialnich
siti a personalizace obsahu, doporucovaci
systémy.

data a informace, interpretace dat;
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v pfipadé personalizovaného obsahu dokaze identifikovat
obsah generovany algoritmy doporu€ovacich systému (napf.
rabbit hole).

uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou
pomoci lépe se orientovat v jeho oboru;

posuzuje mnozstvi informace podle ubytku moznosti;
interpretuje ziskané vysledky a zavéry, vyslovuje predpovédi
na zakladé dat, uvazuje pfi tom omezeni pouzitych modelu;
porovna rizné zplsoby kddovani z riznych hledisek a vysvétli
proces a uskali digitalizace;

formuluje problém a pozadavky na jeho feSeni; ziskava
potfebné informace, posuzuje jejich vyuzitelnost a dostatek
(uplnost) vzhledem k feSenému problému; pouziva systémovy
pristup k FeSeni problému; pro feSeni problému sestavi model;
prfevede data z jednoho modelu do jiného; najde nedostatky
daného modelu a odstrani je; porovna rizné modely s
ohledem na uziteCnost pro feSeni daného problémui;

informace a mnozstvi informace v datech;
chyby v datech;

kodovani informaci a dat;

zaznam, prenos a distribuce dat

a informaci v digitalni podobé;

datové formaty, kddovani riznych formatd
dat (napf. text, obraz, zvuk, video);

model jako zjednodusSeni reality (napf.
schéma, graf, diagram, pojmova

a mySlenkova mapa);

ur€i, zda je dany postup algoritmem; vysvétli dany algoritmus,
program;

rozdéli problém na mensi ¢asti, rozhodne, které je vhodné
fesit algoritmicky, své rozhodnuti zdUvodni; sestavi a zapise
algoritmy pro feSeni problému;

zobecni FeSeni pro SirSi tfidu problému; ovéri spravnost, najde
a opravi pfipadnou chybu v algoritmu;

hodnoti algoritmy podle riznych hledisek porovna a vybere
pro feSeny problém ten nejvhodnéjsi; vylepS$i algoritmus podle
zvoleného hlediska; sestavi pfehledny program v blokovée
orientovaném nebo textovém jazyce, program otestuje

a optimalizuje;

pouziva zakladni programové konstrukce;

31/

Tvorba, testovani a provoz softwaru
Navrh programu

- zadani ulohy, vstup, vystup, podminky
reSeni;

rozdéleni problému na €asti, identifikace
navaznosti dat, opakujicich se vzorl a
mist pro rozhodovani;

pojem algoritmus, vlastnosti algoritmu,
rizné zapisy algoritmd;

Tvorba a vyvoj programu

zapis algoritmu vhodnou formou (napf.
blokové schéma, pfirozené a formalni
jazyky, skriptovaci a programovaci jazyk);
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- zakladni koncepce tvorby programu (napf.
proménna a datovy typ, fidici pfikazy,
cykly);

- volba nastroje podle zadani ulohy;

- navrh programu;

Testovani programti

- zpusoby testovani programu;

- druhy chyb, chybové hlasky;

Béh a provoz

- verze programu, instalace a aktualizace
programu;

- hlaSeni a evidence zavad,;

- napoveéda a licence programu;

vysvétli, co je informacni systém a co je databaze a k ¢emu
slouzi; porovnava vybrané informacni systémy z hlediska
struktury a vzajemné provazanosti; uvede pfiklady
informacnich systému ve svém oboru;

vyhledava pomoci uZivatelského rozhrani a navigace v
informacénim systému specifické informace podle zadani;
formuluje problém a pozadavky na jeho feSeni, specifikuje a
stanovi pozadavky na informacni systém;

navrhne procesy zpracovani dat a roli/role jednotlivych
uzivatel(;

navrhne a vytvofi strukturu vzajemného propojeni tabulek;
otestuje svoje feSeni informacéniho systému se skupinou
vybranych uzivatell, vyhodnoti vysledek testovani, pfipadné
navrhne vylepSeni, naplanuje kroky k plnému nasazeni
informacniho systému do provozu, rozpozna chybovy stav,
zjisti jeho pfi¢inu a navrhne zplsob jeho odstranéni;

26/1lI

Informaéni systémy

Informacni systémy

- informacni systém — data, jejich struktura

- avazby, definované procesy, role
uzivateld;

- informacni systémy vyuzivané v oboru;

Ukladani a zpracovani dat

- tabulka, jeji struktura — data, hlaviCka
a legenda;

- TFazeni a filtrovani velkych dat,
rozpoznavani vzoru v datech, vizualizace
dat;

Vyvoj informaéniho systému

- postup tvorby tabulky pro vlastni potfebu
a pro potreby tymu;

- navrh tabulky, atributy, identifikator,
¢iselnik;
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Nazev $koly: Stredni odborn¥¥KBIF'Y"StPa4KI*Bdborné uéilisté Horky nad Jizerou 35
Kod a nazev oboru vzdélavani: 29-54-H/01 Cukrar

Skolni vzdélavaci program: CUKR 2025

Datum platnosti: od 1. zari 2025 pocinaje prvnim roénikem

Ugebni osnova predmétu: Ekonomika

Podet vyugovacich hodin tydné: 1. r(:cnlk 2. rc:cnlk 3. rc:)cnlk cell;em

POJETi VYUCOVACIHO PREDMETU:

Obecné cile predmétu:

Osvojeni zakladnich ekonomickych znalosti, orientace v ekonomickych jevech a procesech, rozvoj schopnosti k efektivnimu
jednani a hospodarnému chovani.

Zaméfeni na zakladni ekonomické pojmy — porozuméni jim a schopnost je pouzivat, orientaci v ekonomickych souvislostech a
rozvoj ekonomického mysleni. Dlraz na pfipravu pro prakticky zivot a celozivotni vzdélavani, nikoliv na sumu teoretickych
poznatkd.

Rozvijeni kompetenci k pracovnimu uplatnéni, pfehledu o moznostech na trhu prace v daném oboru a povolani a realné predstavy
o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru.

Pfiprava na moznost samostatného podnikani v oboru. Ziskani poznatki o moznostech podnikani v oboru a o povinnostech
podnikatele, ziskani zakladnich znalosti o hospodareni podniku, vypoctu mzdy a pojisténi, orientace v danoveé soustavé.
Kultivace ekonomického, politického, socialniho a pravniho védomi zaku a posilovani jejich finanéni gramotnosti.

Charakteristika uciva:

UcCivo vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP Ekonomické vzdélavani a zahrnuje navrzené tematické celky a vyuzZiva uzkych
mezipfedmétovych vztahl se Zaklady podnikani.

Vymezeni zakladnich ekonomickych pojmd, tfi zakladnich ekonomickych otazek, definice trhu, rozdéleni trhu, identifikace trznich
subjektl, objasnéni chovani jednotlivych subjektl na riznych trzich, fungovani trzniho mechanismu. Objasnéni postaveni
zaméstnancl v podniku, seznameni se zpusoby organizace prace, identifikace druht Skod a moznosti predchazeni Skodam,
formulovani odpovédnosti zaméstnance a zaméstnavatele. U&ivo prvniho ro¢niku vychazi z tematickych celkd RVP Zaklady trzni
ekonomiky a Zaméstnanci.
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Seznameni s podnikem, jeho definici, funkci a rozdélenim a s pravnimi normami souvisejicimi se zaloZzenim a zanikem podniku.
Interpretace typu obchodnich spolecnosti. Pochopeni jednotlivych c¢innosti, které v podniku probihaji a znalost jejich
charakteristiky. Vymezeni pojmu majetek podniku a jeho €lenéni, naklady, vynosy a vysledek hospodareni podniku. Zacleni
podniku do systému narodniho hospodafstvi a vysvétleni vztahl k vnéjSim subjektim. U&ivo zahrnuje tematické celky Podnikani,
podnikatel a Podnik, majetek podniku a hospodareni podniku.

Zaméfeni na zvy$eni finanéni gramotnosti zakd. Seznameni s existenci finanéniho trhu a bankovni soustavou CR; objasnéni
forem platebniho styku v narodni i zahraniéni méné. Objasnéni systému dani v CR, interpretace pojm(i pfimé a nepfimé dané a
dafiova evidence, verfejné finance a jejich pferozdélovani, socialni a zdravotni pojisténi. UCivo vychazi z tematickych celkd Penize,
mzdy, dané&, pojistné a Danova evidencni povinnost.

Pfedmét ma uzké vazby na dalSi pfedméty, pfedevsim na Informatiku, Komunikaci a Ob&anskou vychovu.

Vysledky vzdélavani v oblasti citll, postojl a preferenci hodnot:

Vyuka pfedmétu sméfuje vedle porozuméni zakladnim principlm ekonomiky k poctivé, svédomité a pfesné provedené praci,
odsouzeni negativnich spole€enskych jevu, rozvoji etickych principl a vyuzivani osvojenych poznatkl v praxi. Cilem je zaky vybauvit
nejen teoreticky, ale zabezpecit i rozvoj prenositelnych dovednosti, které pfipravuji mladé lidi na vstup do svéta prace.

Strateqgie vyuky:

Vyuka probiha ve dvou ro¢nicich studia, po jedné hodiné tydné, v u€ebnach formou frontalniho vyu€ovani a ¢astecné formou
skupinového vyu€ovani, predevsim pfi uplatiiovani forem e-learningu a socialné — komunikativniho uceni.

Duraz je kladen na praktické vyuzivani osvojenych poznatkli, samostatné feSeni ukoll, skupinovou praci, praci s aktualnimi
informacemi, odbornou publikaci, aplikaci znalosti v praxi, vyuziti prostfedkl informacni techniky a efektivitu prace s informacemi.
V ramci snah o propojeni teorie a praxe je v ramci vyuky organizovana exkurze do vyrobniho podniku, podniku, jehoz €innost
souvisi se studijnim oborem, CNB, na Ufad prace atd. - vzdy v roéniku, ve kterém je teoreticky probrana dotéena oblast ekonomiky.
Ziskané poznatky mohou studenti vyuZzit pfi zpracovani nékterého z témat zavére¢né zkousky.

Hodnoceni vysledk( zakl:

Zéaci jsou hodnoceni Ustné i pisemné& (minimalné jedenkrat za étvrtleti). Hodnoceni se fidi Skolnim klasifikacnim fadem. Pro
hodnoceni védomosti a dovednosti je pribézné vyuzivana forma pisemna (vyuziti alternativnich testl) i ustni. Pfezkou$eni je
zaméfeno na podstatu probrané latky, na samostatné mysSleni a schopnost kritického hodnoceni.

Pisemné testy nasleduji po vyloZeni a procviceni jednotlivych témat.
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Praktické ukoly se zamé&fenim na ovéreni teoretickych znalosti jsou hodnoceny zejména ustné, kde je dulezitou soucasti také
vlastni sebehodnoceni, které vychazi z vysledkd kolektivni diskuse.
Pfi celkové klasifikaci je vyznamné zohledfiovan aktivni a samostatny pfistup k vyuce.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI A PRUREZOVYCH TEMAT:

KliGové kompetence

Z4

k by mél:

reagovat na hospodaiské déni v regionalni, statni i mezinarodni ekonomice, prezentovat svoje nazory, vysvétlit a obhajit je
formulovat své myslenky srozumitelné a vyjadiovat se pfiméfené komunikacni situaci v ustnim projevu, aktivné se u€astnit diskusi,
vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury osobniho projevu a spole€enského chovani

prezentovat védomosti a diskutovat v pfedmétu ekonomika v navaznosti na odborné predméty a zkusenosti z osobniho Zivota,
umeét se chovat v raznych situacich

prijimat hodnoceni vysledkl svych znalosti ze strany jinych lidi, adekvatné na né reagovat, pfijimat radu i kritiku, dale se vzdélavat,
pecovat o své fyzické i dusevni zdravi

byt schopen pracovat samostatné i v tymu, pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly, pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych
vztahu a k pfedchazeni osobnim konfliktdm, nepodléhat pfedsudkim a stereotyplm v pfistupu k jinym lidem

vyuzivat prostfedkd informaéni a komunikacni techniky k efektivni praci s informacemi, ziskavani aktualnich hospodarskych
informaci, zdokonalit praci s osobnim pocitatem a s dalSimi prostfedky informaénich a komunika¢nich technologii, ziskavat
informace z otevienych zdrojl, zejména pak z internetu, a pracovat s informacemi

mit na zakladé prednasek a exkurzi pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru a povolani, realnou predstavu
o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru, znat prava a povinnosti zaméstnavatel a pracovniku

Prirezova témata

Za

k by mél:

komunikovat, vyjednavat a feSit konflikty v ramci panelové diskuse

orientovat se v masmédiich, vyuzit je a kriticky zhodnotit danou problematiku

mit pfehled o pracovné pravnich normach, znat zplsob vzniku pracovniho poméru, nalezitosti pracovni smlouvy, prava a
povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele

seznamit se s podminkami zaloZzeni soukromého podniku, znat podstatu a formy podnikani

vyuzivat internetu k dalSimu vzdélavani a ziskani informaci

vyhledat podklady pro zpracovani referatl, pro sestaveni zZivotopisu a pro ziskavani aktualnich informaci o svétové a domaci
ekonomice
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ROZPIS UCIVA:

Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin Ucivo
Zak: 23/ 1 Podnikani
- rozliSuje rizné formy podnikani a vysvétli jejich hlavni znaky; - podnikani podle zivnostenského zakona a
- vytvofi jednoduchy podnikatelsky zamér a zakladatelsky zakona o obchodnich korporacich
rozpocet; - podnikatelsky zamér
- na prikladu vysvétli zakladni povinnosti podnikatele vUuci statu; - zakladatelsky rozpocet
- stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku a DPH a vysvétli, jak - povinnosti podnikatele
se cena liSi podle zakaznik(, mista a obdobi; - trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka,
- rozlisi jednotlivé druhy nakladl a vynosu; zbozi, cena
- vypocita vysledek hospodareni; - naklady, vynosy, zisk/ztrata
- vypocita Cistou mzdu; - mzda ¢asova a ukolova a jejich vypocet
- vysvétli zdsady danoveé evidence; - zasady danove evidence
- orientuje se v platebnim styku a sméni penize podle 10/1 2 Finan¢ni vzdélavani
kurzovniho listku; 10/11
- vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a jejich klady a - penize, hotovostni a bezhotovostni
zapory;, platebni styk;
- vysvétli zpasoby stanoveni urokovych sazeb a rozdil mezi - urokova mira, RPSN;
urokovou sazbou a RPSN a vyhleda aktualni vysi urokovych - pojisténi, pojistné produkty;
sazeb na trhu; - inflace
- orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a vybere - uveérové produkty
nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na své potreby;
- vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na finanéni situaci
obyvatel a na pfikladu ukaze, jak se branit jejim nepfiznivym
dusledkim:;
- charakterizuje jednotlivé druhy Uvéru a jejich zajisténi;
- vysvétli ulohu statniho rozpoctu v narodnim hospodarstvi; 23/ 3 Dané
- charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich vyznam pro
stat; - statni rozpocet
- provede jednoduchy vypocet dani; - dané a danova soustava
- vyhotovi dafiové pfiznani k dani z pfijmu fyzickych osob; - vypocet dani
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provede jednoduchy vypocet zdravotniho a socialniho
pojisténi;
vyhotovi a zkontroluje dafiovy doklad.

pfiznani k dani
zdravotni pojiSténi
socialni pojisténi
danové a ucetni doklady
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Nazev Skoly: Stiredni odborna skola a Stfedni odborné udilisté Horky nad Jizerou 35
Kod a nazev oboru vzdélavani: 29-54-H/01 Cukrar

Skolni vzdélavaci program: CUKR 2025

Datum platnosti: od 1. zari 2025 pocinaje prvnim roénikem

Udebni osnova pfedmétu: Podnikani a prace

Podet vyugovacich hodin tydné: 1. r(:)cnlk 2. rc:)cnlk 3. rc;cnlk cell;em

POJETi VYUCOVACIHO PREDMETU:

Obecné cile predmétu:

Ziskani zakladnich védomosti a dovednosti potfebnych pro rozvijeni finanéni gramotnosti, vlastnich podnikatelskych aktivit a
vedeni zakl k praktickému vyuzivani osvojenych poznatkd v oboru.

Vyuziti jiz ziskanych znalosti a jejich upevnéni a prohloubeni pfi vstupu na trh prace a pfi planovani vlastnich podnikatelskych
aktivit (seznameni se strukturou podnikatelského planu).

Priprava na podminky vstupu na trh prace, moznost samostatného podnikani a simulace feSeni vSech ekonomickych a pravnich
otazek vyplyvajicich z pracovné pravnich vztahu a vznikajicich pfi realizaci podnikatelského projektu.

Pfiprava na osamostatnéni v osobnim Zzivoté, orientace ve finanénim rozhodovani domacnosti.

Rozvinuti schopnosti pracovat samostatné, odpovédné rozhodovat a nést za sva rozhodnuti odpovédnost, ale také umeéni
pracovat v tymu.

Charakteristika uciva:

Ucivo vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP Ekonomické vzdélavani a vyuziva uzkych mezipfedmétovych vztaht s Ekonomikou.

Zaméfeni na tematické celky, které vymezuji zakladni pojmy narodniho hospodafstvi CR, dafiové a evidenéni povinnosti
zameéstnancl a zaméstnavateld.

Ziskani poznatkl potfebnych pro uplatnéni na trhu prace nebo zalozeni zivnosti, pfehledu o moznostech podnikani v oboru, o
povinnostech zaméstnance, zaméstnavatele, vyhodach a nevyhodach nezavislého podnikani.

Seznameni s obsahem podnikatelského zaméru a jednotlivymi body podnikatelského planu, s pisemnostmi, které se pouzivaji v
ramci ¢innosti podniku, v pracovné pravnich vztazich a pfi pInéni zakladnich povinnosti podnikatele vi¢i zaméstnancim a statu.
Vyuka je zalozena na hojném vyuziti pfikladd z konkrétniho hospodaFského Zivota s pouzitim praktickych pfikladi doplnénych
zakladnimi vypocty.
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Pfedmét ma uzké vazby s dalSimi pfedméty, pfedevsim s Informatikou, Hospodaiskymi vypocty a Ob&anskou vychovou.

Vysledky vzdélavani v oblasti cittl, postojl a preferenci hodnot:

Vyuka sméfuje k vytvoreni schopnosti posoudit realné moznosti vlastniho ekonomického jednani a vytvofit teoreticke i praktické
predpoklady pro uspésné uplatnéni na trhu prace, pfipadné pro realné podnikani. Vyuka dale smérfuje k tomu, aby zak pracoval
poctivé, svédomité a pfesné, nepodporoval stinovou ekonomiku a dodrzoval podnikatelskou etiku.

Strateqgie vyuky:

Vyuka probiha ve tfetim ro¢niku studia, po jedné hodiné tydné, v u€ebnach formou frontalniho vyu€ovani a formou skupinového
vyuc€ovani, pfedevsim pfi uplatiovani forem e-learningu a socialné — komunikativniho uceni.

Duraz je kladen na praktické vyuzivani osvojenych poznatku, samostatné feSeni ukoll, skupinovou praci, praci s aktualnimi
informacemi, odbornou publikaci, aplikaci znalosti v praxi, vyuziti prostfedku IT a efektivitu prace s informacemi.

V ramci snah o propojeni teorie a praxe je v ramci vyuky organizovana exkurze do podniku z oblasti malého a stfedniho podnikani,
ve kterém se OSVC podafilo Usp&sné realizovat neobvykly nebo né&im vyjimeény podnikatel. zamér.

Hodnoceni vysledkt zak(:

Studenti jsou hodnoceni Ustné i pisemné (minimalné jedenkrat za Ctvrtleti). Hodnoceni se fidi Skolnim klasifikaCnim Fadem.
Prezkouseni probiha pisemnou (vyuziti alternativnich testd) i ustni formou a je zaméfeno na podstatu probrané latky, na
samostatné mysleni a schopnost kritického hodnoceni.

Praktické ukoly se zaméfenim na oveéreni teoretickych znalosti jsou hodnoceny pisemné i ustné, kde je dllezitou soucasti také
vlastni sebehodnoceni, které vychazi z vysledkl kolektivni diskuse.

Pfi celkové klasifikaci je vyznamné zohlednovan aktivni a samostatny pfistup k vyuce.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI A PRUREZOVYCH TEMAT:

KliGové kompetence:

Z&k by mél:

reagovat na aktualni stav trhu prace, moznosti uplatnéni na trhu prace, pfipadné podnikani v narodnim hospodarstvi, prezentovat
svoje nazory, vysvétlovat je a obhajovat

formulovat své myslenky srozumitelné a vyjadiovat se pfiméfené komunikacni situaci v ustnim projevu, aktivné se u€astnit diskusi,
vyjadfovat se a vstupovat do nich v souladu se zasadami kultury osobniho projevu a spoleCenského chovani

odhadovat vysledky svého jednani a chovani v riznych situacich, ucit se i na zakladé zprostfedkovanych zkuSenosti, pfijimat
hodnoceni svych vysledkl a zpusobu jednani i ze strany jinych lidi, adekvatné na né reagovat, pfijimat radu i kritiku, dale se
vzdélavat, pe€ovat o své fyzické i dusevni zdravi
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byt schopen v hodinach pfi feSeni problému pracovat samostatné i v tymu, pfijimat a odpovédné pinit svéfené ukoly, pfispivat k
vytvareni vstficnych mezilidskych vztah( a k pfedchazeni osobnich konflikt(, nepodiéhat pfedsudkim a stereotyplm v pfistupu k
jinym lidem

fesit samostatné bézné pracovni i mimopracovni problémy, porozumét zadanim samostatnych ukolu, ziskat informace potfebné
k feSeni problému, zhodnotit dosazeny vysledek

vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a efektivnhé pracovat s informacemi, pfi vyhledavani informaci z
podnikatelské oblasti a trhu prace pracovat s osobnim pocitatem a s dalSimi prostiedky informacnich a komunikacnich
technologii, ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak z internetu

ziskat zakladni védomosti a dovednosti potfebné pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit

Prirezova témata:

Z4

k by mél:

pochopit odpovédnost zaméstnavatele ve vztahu k zaméstnancim, podnikatele vUci statu apod.

taktné jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feSeni

byt ochoten se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch lidi v jinych zemich a na jinych
kontinentech

porozumét souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji

ziskat prehled o zplUsobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastroju pro zajisténi
udrzitelného rozvoje

vazit si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazit se je chranit a zachovat pro budouci generace
zorientovat se ve svété prace jako celku i v hospodarské struktufe regionu, naucit se hodnotit jednotlivé faktory charakterizujici
obsah prace a srovnavat tyto faktory se svymi pfedpoklady, seznamit se s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani
studovaného oboru vzdélani

vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfileZitostech, orientovat se v nich a vytvaret si o nich zakladni pfedstavu
vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni a posuzovat ji z hlediska svych predpokladli a
profesnich cilt

pisemné i verbalné se prezentovat pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli, formulovat sva ofekavani a své priority

vysvétlit zakladni aspekty pracovniho poméru, prav a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatell i zakladni aspekty soukromého
podnikani, pracovat s pfisluSnymi pravnimi predpisy

zorientovat se ve sluzbach zaméstnanosti, ucelné vyuZzivat jejich informacni zazemi

pracovat s informacemi a s komunikaCnimi prostfedky, vyuzivat jich v oblasti podnikani a zpracovani podnikovych informaci, pfi
vyhledavani podkladii a aktualnich informaci ze Zivnostenského zakona atd.
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ROZPIS UCIVA:

Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin Ucivo

Zak: 2/ Zakladni pojmy

- definuje ekonomickeé systémy a urci, ktery aktualné pfevlada - ekonomické systémy
v CR - vyrobni faktory

- vyjmenuje vyrobni faktory, urci, co je odménou za jejich vyuziti - trh, nabidka, poptavka
a do jednotlivych skupin zaradi pfiklady ze své praxe - konkurence

- objasni mechanizmus pUsobeni nabidky a poptavky a pomoci - narodni hospodafrstvi, sektory
pfikladu z praxe dolozi jeho vliv na pohyb cen

- identifikuje konkurenci a chape podstatu konkurenéniho boje

- popiSe jednotlivé sektory narodniho hospodarstvi a zaradi
¢innosti souvisejici s jeho ucebnim oborem do téchto sektoru

- popide jednotlivé stupné& bankovni soustavy CR a objasni 6/11l Finan¢ni rozhodovani
jejich ulohu - bankovni soustava

— vysvétli, k éemu slouzi b&zny bankovni Gcet, jaké sluzby - danova soustava
mohou banky k tomuto Uétu nabizet a chape rozdil mezi - pojistovaci system
platbou v hotovosti a bezhotovostnim platebnim stykem - socialni pojisteni

- objasni vyhody a rizika finanénich ptijéek, které instituce a za - zdravotni pojisteni
jakych podminek je poskytuji

- popide darovy systém CR a vysvétli, pro¢ dané odvadime

- uvede pfiklady jednotlivych druhu a typl dani (dan z pfijmu,
DPH), jaké slevy na danich Ize uplatnit a zohlednit socialni
situaci poplatnika

- uvede priklady pojistovacich produktd, které nabizeji razné
typy pojistoven a posoudi jejich vyhody a nedostatky

- objasni podstatu a potfebnost socialniho a zdravotniho
pojisténi, uvede, kdo se na jeho platbé podili

- orientuje se v zakladnich pracovné pravnich pfedpisech (Zakonik 6/111 Pracovné pravni vztahy

prace)

popiSe podminky vzniku, zmén a ukonéeni pracovniho poméru
vyjmenuje povinné nalezitosti pracovni smlouvy a uvede
priklady dalSich ujednani, ktera mize obsahovat

zakladni pracovnépravni predpisy
pracovni smlouva

povinnosti zaméstnavatele a zaméstnance
odmeény za praci

dalSi vzdélavani a Skoleni zaméstnancu
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objasni prava a povinnosti zaméstnavatele vuci zaméstnanci a
zaméstnance vic&i zaméstnavateli vyplyvajici z pracovniho
pomeéru

uvede formy odmén za praci, vyjmenuje druhy mezd, objasni
konstrukci mzdy a vysvétli rozdil mezi super-hrubou, hrubou a
Cistou mzdou

vyjmenuje druhy zaméstnaneckych vyhod, které mohou
zaméstnavatelé nabizet (dalSi vzdélavani a Skoleni, moznosti
profesniho rlstu, zahraniéni staze, pfispévky na dopravu,
zaméstnanecké slevy atd.)

vysvétli, pro€ je dulezité dodrzovat predpisy BOZP, uvede
konkrétni pfiklady bezpe&nostnich a hygienickych pfedpisu,
se kterymi se setkal v praxi na pracovisti

bezpec€nost a ochrana zdravi pfi praci (BOZP)

vyjmenuje zakony, na jejichz zakladé Ize podnikat

v konkrétnim pracovnim oboru

posoudi moznosti podnikani vzhledem ke svym schopnostem
a ziskanym védomostem a dovednostem, na pfikladu popisSe
zakladni podminky podnikani a povinnosti podnikatele vUci
statu

objasni podstatu podnikatelského planu a zasady jeho
Zzpracovani

vyjmenuje hlavni body struktury podnikatelského planu
prezentuje vlastni napad na podnikatelsky zamér a posoudi vyhody
a nedostatky nezavislého podnikani

zna zaklady aktualni verze programu Windows

vytvofi vlastni internetovou stranku

aktivné vyuziva moznosti internetové komunikace v podnikani
vytvori jednoduchou prezentaci v programu Power Point

6/

Podnikani

zakony upravujici podminky podnikani
podstata podnikatelského planu

klady a zapory nezavislého podnikani
pocita€ v praxi podnikatele

objasni pojem ,celozivotni vzdélavani“ a uvede formy podpory
zajmu zaméstnancul o dalsi zvySovani kvalifikace

uvede pfiklady vzdélavacich instituci, na nichz se muze dale
vzdélavat

vysvétli, jak postupovat pfi hledani zaméstnani

4/11

Pracovni uplatnéni

pojem celozivotni vzdélavani
uplatnéni v profesi

Ufad prace
zprostfedkovatelny prace
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objasni ulohu ufadu prace, moznosti vyuziti sluzeb
zprostfedkovatelen prace a pracovnich agentur, ziska
informace z mezinarodni sité internet

zjisti moznosti uplatnéni své profese v zahrani¢i a vyjmenuje
rizika zprostfedkovani prace v zahranici

uvede své priority pfi hledani zaméstnani a faktory, které
mohou jeho rozhodovani ovlivnit

popiSe obsah strukturovaného Zivotopisu a formu jeho
Zzpracovani

objasni, k ¢emu slouzi motiva¢ni dopis a co by mél obsahovat
ma predstavu o prabéhu pfijimaciho pohovoru a jak se na néj
pfipravit

- prace v zahranici

- strukturovany Zivotopis
- motivacni dopis

- pfijimaci pohovor

chape rodinu jako zaklad statu a domacnost jako jeden ze 4/1l1 Hospodareni domacnosti
subjektd trhu - domacnost — subjekt trhu
objasni cile domacnosti pfi uplatfiovani na trhu v roli - pfijmy a vydaje domacnosti
prodavajiciho (nabidka pracovni sily) a v roli zakaznika — rodinny rozpocet

(poptavka po statcich a sluzbach) - finanéni produkty

popie pfijmy a vydaje béZné domacnosti B VOI(;‘e ?ntarilcfr_n pr‘?stridky .
sestavi rodinny rozpocet v€etné moznosti vlastniho podilu na j 23 dﬁfz:n? inanchich prostredkd
ném (osobni rozpocet)

vyjmenuje finanéni produkty, které mize domacnost pfi svém

hospodareni vyuzit

vytvofi navrh, jak nalozit s volnymi finan&nimi prostredky

uvede moznosti feSeni nedostatku finanénich prostredk

zna rizika predluzeni a moznosti, jak mu predchazet

vyuZije moznosti insolventniho zakona k navrhu na oddluzeni

domacnosti

uvede druhy reklamaci ve svém oboru 2/ Ochrana spotfebitele

uvede moznosti feSeni reklamace ve VS
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Nazev Skoly: Stiredni odborna skola a Stfedni odborné udilisté Horky nad Jizerou 35
Kod a nazev oboru vzdélavani: 29-54-H/01 Cukrar
Skolni vzdélavaci program: CUKR 2025
Datum platnosti: od 1. zafi 2025 pocinaje prvnim roénikem
Ugebni osnova pfedmétu: Cukrarska technologie
Y . , e sl 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. roénik celkem
Pocet vyu€ovacich hodin tydné: 2.5 3 3 8,5

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU:

Obecné cile predmétu:

Cilem pfedmétu je poskytnout zakovi znalosti o spravné Upravé, pfipravé a pouZiti surovin. Zak si osvoji hygienické predpisy
v potravinarském provozu a seznami se s moznymi hygienickymi riziky potravinarskych vyrob, zejména v cukrafské vyrobé. DalSim
cilem pfedmétu je spravné vyuziti surovin pfi pfipravé tést, ruénim i strojovém zpracovani a tvarovani, kynuti vyrobku, peceni a
dohotovovani. Obsah pfedmétu vede k vyuziti ziskanych védomosti v odbornych pfedmétech, zejména v technologii a odborném
vycviku, pfi volbé vhodnych surovin pro danou technologii, pfi senzorickém hodnoceni a pfi urovani optimalnich podminek pro
skladovani.

Vyuka pfedmétu sméfuje k tomu, aby si zak osvoijil pfehled a informace o zakladnich surovinach pouzivanych v cukrarské vyrobé,
jejichz spravny vybér a Uprava je dllezita pro technologické postupy vyrob vSech cukrafskych a pekarskych vyrobku. Ve vyuce jsou
vyuzivany metody a formy prace, které zajistuji propojeni a navaznost uciva jednotlivych odbornych predmétd, zejména predmétu
Suroviny, Cukrafské stroje a Odborného vycviku. Do vyuky jsou zafazovany exkurze zaméfené prfedevsim na nové technologie.

Charakteristika uciva:

Vyuka probiha v prvnim ro€niku 2,5 vyu€ovaci hodiny tydné, ve druhém a tfetim ro¢niku vzdy 3 vyu€ovaci hodiny tydné, celkem 272
vyucovacich hodin.

Ucivo navazuje predevSim na odborny vycvik a komunikuje s pfedmétem Suroviny a pfedmétem Cukrafské stroje. Zamérfuje se na
tematické celky tykajici se konkrétnich technologickych postupu, principu technologického zpracovani surovin na cukrarské vyrobky,
kontroly jakosti surovin, polotovart a hotovych vyrobkl a vedeni provozni evidence. Do vyuky jsou zafazeny zakladni informace o
pouzivani stroji a zafizeni, o jejich funkci, ovladani, jejich bézné udrzbé a vyuziti s dirazem na bezpecnost prace. Ucivo obsahuje
vyznamné tematické celky tykajici se pekafské vyroby. Zaméfuje se na zaklady pekarenskych technologii, zejména technologie

81



$0S a SOU Horky nad Jizerou

vyroby chleba a bézného peciva a zakladni informace o pouzivanych surovinach. Tyto tematické celky jsou soucasti uciva pfedmétu
technologie v prvnim a druhém rocniku.

Vysledky vzdélavani v oblasti cittl, postojl a preferenci hodnot:

74k je veden tak, aby:
byl schopen samostatné i v tymu fesit bézné pracovni i mimopracovni problémy
- se vyjadroval a vystupoval v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
- byl pfipraven stanovovat si své osobni a profesni cile
- byl zodpovédny za své zdravi
- tymové pracoval, pfijimal a odpovédné pinil svéfené ukoly
- se pfizplsoboval ménicim se zivotnim a pracovnim podminkach, fesil své socialni a ekonomické zalezitosti
- respektoval prava a osobnost druhych lidi, dodrzoval zakony
- jednal v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani
uznaval tradice a hodnoty narodni, evropské a svétové

Strateqgie vyuky:

Vyuka je vedena formou vykladu s navaznosti na znalost zaka. Jsou vyuzivany nazorné pomucky a ukazky technologického zafizeni.
Je vyuzivano formy fizeného rozhovoru, do vyuky je zafazovano samostatné feSeni technologickych problému a vypoctu, kdy zak
uplatni své znalosti z pfedmétu i odborné praxe. Dale je vyuzZivana skupinova prace a odborné exkurze.

Hodnoceni vysledk( zak(:

Pisemné zkousSeni na konci kazdého tematického celku, ustni zkousSeni, individualni a kolektivni hodnoceni samostatné prace zadané
ve vyucovaci hodiné, prezentace referatll a zajimavosti, novinek vypracovanych s pouzitim odborné literatury, Casopisl a internetu.
Zakladem pro hodnoceni je Skolni klasifikacni fad.
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PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCIi A PRUREZOVYCH TEMAT:

cové kompetence:

Z4

k by mél:

mit pozitivni vztah k uceni a efektivné se pfipravovat a vzdélavat

vyuzivat rizné informacni zdroje, efektivné vyhledavat a zpracovavat informace
znat moznosti celozivotniho vzdélavani

dosahnout jazykové zpUsobilosti pfislusné odborné kvalifikace

pochopit vyhody znalosti cizich jazyku a rozvijet je

ovladat rizné techniky u€eni, vytvofit si vhodny studijni rezim a podminky
vyuzivat své osobnostni a odborné predpoklady ve svété prace

znat prava a povinnosti zaméstnancul a pracovnik

rozumét principum podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech
soukromého podnikani

aplikovat matematické postupy pfi feSeni praktickych ukolu

volit vhodné zdroje informaci a efektivné je vyuZivat

Prirezova témata:

Z4

k by mél:

mit vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku

umeét jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni

angazovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech
klast si zakladni existen¢ni otazky a hledat na né odpovédi a feSeni

vazit si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazit se je chranit a zachovat pro budouci generace
orientovat se v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rlizné potreby

chapat postaveni Clovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot

respektovat principy udrziteIného rozvoje

pochopit vlastni odpovédnost za své jednani a snazit se aktivné podilet na feSeni environmentalnich problému

pochopit souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi
environmentalnimi problémy

porozumét souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji
respektovat principy udrzitelného rozvoje
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ziskat prehled o zpusobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastroji pro zajisténi
udrziteIného rozvoje

samostatné a aktivné poznavat okolni prostfedi, ziskavat informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z riznych informacénich
zdroju

osvoijit si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani

osvojit si zasady zdraveho Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

dokazat esteticky a citoveé vnimat své okoli a pfirodni prostredi

uveédomit si zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho u€eni pro Zivot, byt motivovan k aktivnimu pracovnimu
Zivotu a k uspésné kariére

zorientovat se ve svété prace jako celku i v hospodarské struktufe regionu, naucit se hodnotit jednotlivé faktory charakterizujici
obsah prace a srovnavat tyto faktory se svymi predpoklady, seznamit se s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani
studovaného oboru vzdélani

naucit se vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfilezitostech, orientovat se v nich a vytvaret si o nich zakladni pfedstavu
naucit se vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni, posuzovat ji z hlediska svych predpokladd
a profesnich cill

naucit se pisemné i verbalné se prezentovat pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli, formulovat sva ocekavani a své priority
vysvétlit zakladni aspekty pracovniho poméru, prav a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatell i zakladni aspekty soukromého
podnikani, naucit se pracovat s pfislusnymi pravnimi pfedpisy

zorientovat se ve sluzbach zaméstnanosti, ucelné vyuzivat jejich informaéniho zazemi

vyuzit softwaru pro tvorbu prezentaci a vyuzit internetu k dalSimu vzdélavani a ziskani informaci pro tvorbu referatd

ROZPIS UCIVA:
Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin Ucivo
Zak : 4/l Hygiena a sanitace v cukrarské vyrobé
- charakterizuje pozadavky na hygienu v potravinarskych Platné pfedpisy v potravinarském pramyslu
provozech HACCP

urci kritické body vyroby konkrétniho vyrobku

uvede a aplikuje hygienické poZadavky

pro praci se surovinami, potravinami a hotovymi vyrobky,
zejména pfi jejich uchovani a skladovani

uvede metody zamezuijici jejich znehodnoceni
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uvede platné pravni predpisy v potravinaiském pramysiu,
zejména v cukrarskeé vyrobé (dale jen CV)
vysvétli nutnost dodrzovat technologické postupy v CV

vysvétli principy technologickych procesu ve v8ech fazich CV

vyjmenuje zasady prodeje cukraiskych vyrobku

uvede druhy cukernych roztoku

popisSe vznik cukernych roztoki

vysvetli principy méfeni jejich koncentrace
popise pfipravu cukernych roztok

uvede zasady skladovani, vady

6/l

Uprava cukru vafenim

vysvétli princip pfepoctu surovinovych norem
vysvétli vypoclet koeficientu

8/l

Pfepocet surovinovych norem

popiSe a rozdéli polevy

uvede vyznam polev

popiSe jednotlivé druhy polev a jejich pfipravu, pouZziti
uvede vyznam naplni a jejich rozdéleni

popise jednotlivé druhy naplni, pouziti, vyrobu, vady
uvede postupy dohotovovani cukrarskych vyrobku, v€éetné
estetického ztvarnéni

22/l

Polevy a naplné

charakterizuje tukova tésta

vyjmenuje suroviny a objasni zplsoby Upravy jednotlivych
surovin pro cukrarskou vyrobu

vysvétli zplisoby navazovani a davkovani surovin
popiSe zpUsoby tvarovani, pe€eni, vady

uvede priklady a popiSe technologicky postup vyroby
nékterych vyrobku z tukovych tést

charakterizuje linecké tfené tésto

uvede a popiSe druhy

vysvétli vybér a upravu zakladnich surovin

uvede technologicky postup vyroby, vady

25/1

Tukova tésta a vyrobky

charakterizuje palenou hmotu

6/l

Palena hmota
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vysvetli vybér a upravu zakladnich surovin
popiSe technologicky postup, tvarovani, peceni

uvede priklady vyrobkl z palené hmoty a jejich vyrobu, vady

charakterizuje listové tésto
popisSe vybér zakladnich surovin

objasni zpUsoby upravy jednotlivych surovin pro cukrarskou

vyrobu
uvede technologicky postup, tvarovani, pe€eni, vady
charakterizuje chlazena tésta, vyrobu, pouziti, vyrobky

4/1

Listové tésto

popiSe zaklady pekafské vyroby
popisSe vyrobu chleba a jemného peciva
vysvétli zplsob tvarovani, zdobeni a peceni

8/l

Zaklady pekarské vyroby

charakterizuje jednotlivé druhy Slehanych hmot

popiSe upravu a vybér surovin, pfipravu a pouziti
uvede vyrobky ze Slehanych hmot

uvede jejich pfipravu, zpasoby tvarovani, pe€eni, vady
definuje rychlosSlehaci prostiedek (RP)

22/

Slehané hmoty

charakterizuje tfené hmoty

vyjmenuje a objasni zplsoby upravy jednotlivych surovin
pro cukrarskou vyrobu

uvede technologicky postup

uvede pecCeni a vady

vyjmenuje a popiSe vyrobky z tfené hmoty, jejich vyrobu

10/11

Trené hmoty

definuje jadrové hmoty

vyjmenuje a popiSe druhy jadrovin

uvede rozdéleni jadrovych hmot a vyrobky z nich
popiSe vybér a upravu zakl. surovin, technologii, vady

18/11

Jadrové hmoty

definuje Cajové a pafizské pecivo
vybere a popise suroviny

uvede technologicky postup

popiSe tvarovani, peceni a vady vyrobki

o/l

Cajové a patizské peéivo
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vymezi pojem smetana zivocisného puvodu a vyrobek
rostlinného pivodu s vilastnostmi smetany

uvede podminky pro Slehani, prabéh Slehani

vyjmenuje pozadavky na smetanu ke Slehani, podminky
zpracovani a skladovani

rozdéli smetanové naplné, popise smetanové krémy
definuje smetanové vyrobky, jejich trvanlivost, vyrobu, vady

17/

Smetanové vyrobky, napiné

uvede vyznam zdobeni v cukrarské vyrobé
vyjmenuje druhy ozdob a popiSe jejich pfipravu a pouZiti

15/11

Ozdoby a pfiprava hmot

rozlisi roztoky pravé a neprave

popisSe koloidni soustavy, tvorbu pény
popiSe vlivy pasobici na Slehatelnost roztoku
vysvetli pochody v péné pfi pecCeni
pfepocita surovinovou normu, koeficient

11/

Koloidy
PfepocCty surovinovych norem

charakterizuje pernikové medové tésto

vyjmenuje a objasni zpusoby Upravy jednotlivych surovin

pro cukrarskou vyrobu

vyjmenuje a popise sortiment vyrobku

vymezi pojem invertni cukr - vznik, podminky, vyznam, vyuziti
popiSe vyrobu medového tésta, vyrobku, tvarovani, peceni,
vady

11/

Medové pernikove tésto

popisSe kynuté tésto, jeho vlastnosti

uvede zakladni suroviny na jeho vyrobu

objasni zpUsoby upravy jednotlivych surovin

vysveétli zplisoby navazovani a davkovani surovin

vysvétli zplsoby vyroby kynutého tésta

popiSe tvarovani, peceni, vady kynutych vyrobku

objasni vyrobu tradi¢nich vyrobku z kynutého tésta
vysvétli zrani, zmény v tésté pfi kynuti, pribéh kynuti
popiSe vyrobu listového kynutého tésta a charakterizuje ho

20/1N

Kynuté tésto, kynuté listové tésto

charakterizuje zmrzliny, jejich rozdéleni, vyrobu, vady

6/

Zmrzliny
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vysvétli dulezitost dodrzovani hygienickych pravidel pfi vyrobé
zmrzlin, rizika pfi jejich nedodrzeni
definuje mrazené krémy a popise jejich vyrobu

charakterizuje Dia vyrobky, bezlepkové vyrobky
pfipravu, vyznam

3/

Dia vyrobky

rozdéli a charakterizuje restauracni moucniky

vyjmenuje technologie pfipravy

uvede jejich pfipravu, pouziti, specialni druhy

- uvede postupy dohotovovani v€etné estetického ztvarnéni

25/1lI

Restauracni moucniky

objasni zasady a zplUsoby hodnoceni cukrafskych vyrobki
vyjmenuje druhy oball pouzivanych v CV

popiSe podminky pfepravy vyrobku

objasni vyznam baleni v CV, systém oznacovani balenych
cukrafskych vyrobku a hygienické pozadavky a zasady pfi
baleni a expedici

uvede podminky pro bezpeénou praci v CV

objasni hygienické podminky a sanitaci

objasni systém kontroly kritickych bodu

20/

Hodnoceni jakosti cukrarskych vyrobkd,
baleni a skladovani v cukraiskeé vyrobé
Zarizeni provozoven

popise vyuziti novych technologii v cukrarskeé vyrobé
vysvétli vliv potravinaiského primyslu na zivotni prostiedi
objasni vyznam a systém RTP

fesSi prfepoCty surovinovych norem, vyznam vypodctu

S/

Hlavni sméry rozvoje cukrarské vyroby
Ramcové technologickeé postupy (RTP)
Odborné vypocty
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Nazev Skoly: Stfedni odborna Skola a Stiedni odborné uéilisté Horky nad Jizerou 35

Kdd a nazev oboru vzdélavani: 29-54-H/01 Cukrar

Skolni vzdélavaci program: CUKR 2025

Datum platnosti: od 1. zafi 2025 poéinaje prvnim roénikem

Ugebni osnova predmétu: Suroviny

Potet vyugovacich hodin tydng: 1. rozcnlk 2. ro1cn|k 3. rc>2cn|k ceII;em

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU:

Obecné cile predmétu:

Cilem pfedmétu je poskytnout Zakovi uceleny soubor poznatkl o zakladnich surovinach, pomocnych latkach a pfisadach pouzivanych
v cukrariské vyrobé, o jejich puvodu, slozZeni, vlastnostech a pouZiti, o zdsadach spravného oSetfovani a skladovani. Pfedmét vede
zaka k pochopeni vyznamu racionalni vyzivy pro zdravi ¢lovéka. Obsah pfedmétu usiluje o to, aby zak ziskané védomosti vyuzil
v odbornych pfedmétech, zejména v Cukrarské technologii a Odborném vycviku, pfi vybéru vhodnych surovin pro dany vyrobek a
zvolenou technologii jeho vyroby. Dale pfi senzorickém hodnoceni a ur€ovani optimalnich podminek pro skladovani surovin. Ve vyuce
jsou vyuzivany metody a formy prace, které zajisStuji propojeni a navaznost uciva jednotlivych odbornych predmétl, zejména
Cukrarskeé technologie a Odborného vycviku. Vyucujici pouziva praktické ukazky vzorkl surovin. Do vyuky jsou zafazovany odborné
exkurze s ukazkou pouziti zejména novych surovin a polotovarl. Vyuka pfedmétu sméfuje k tomu, aby si Zak osvojil znalosti a
informace o zakladnich surovinach dulezitych v cukrarské vyrobé, ujasni si jejich chemické slozeni a vhodnost pouziti v jednotlivych
cukrarskych technologiich. V ucivu se objevuiji i suroviny pro pekafskou vyrobu a jejich vyznam, pouZiti.

Charakteristika uciva:

Vyuka probiha v prvnim a tfetim roCniku 2 vyu€ovaci hodiny tydné a ve druhém rocniku 1 hodinu tydné, celkem 159 vyuc€ovacich
hodin. U&ivo navazuje zejména na pfredmét Chemie a je propojeno s predméty Cukrarska technologie a Odborny vycvik. Zamérfuje
vyrobé a jejich vyznamem pro technologii vyroby. Do vyuky jsou zafazeny také nové suroviny, jejich slozeni a technologicky vyznam
a suroviny dulezité pro zdravou vyzivu. K vyznamnym tematickym celkim patfi suroviny pouzivané v pekaiské vyrobé. Jsou soucasti
vyuky pfedmétu Suroviny v prvnim a druhém ro¢niku.
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Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postoji a preferenci hodnot:

Zak je veden tak, aby:

znal moznosti celozivotniho vzdélavani

byl schopen samostatné i v tymu fesit bézné pracovni i mimopracovni problémy

se vyjadfoval a vystupoval v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

pochopil vyhody znalosti cizich jazyka a rozvijel je

dosahl jazykové zpusobilosti pfislusné odborné kvalifikace

byl pfipraven stanovovat si své osobni a profesni cile

byl zodpovédny za své zdravi

tymové pracoval, pfijimal a odpovédné pinil svéfené ukoly

se pfizpusoboval ménicim se zivotnim a pracovnim podminkam, fesil své socialni a ekonomické zalezitosti
respektoval prava a osobnost druhych lidi, dodrzoval zakony

Strateqie vyuky:

Pfi vyuce budou vyuzivany nasledujici metody a formy prace:

frontalni vyklad ucitele v navaznosti na znalosti zaka

fizena diskuse doplnéna vykladem

samostatna prace

skupinova vyuka

samostatna domaci prace

prezentace vysledku prace

multimedialni metody vyuZziti pocitace, videa, DVD, dataprojektoru apod.
odborné exkurze

Hodnoceni vysledk( zakl:

numerické v kombinaci se slovnim - vychazi z platného Skolniho klasifikacniho fadu

znalosti jsou ovéfovany pribézné aktivizacnim cviCenim, skupinovymi pracemi

zvladnuti uciva tematického celku se ovéfuje vzdy pisemné, dale zpracovanim rliznych projekt
v pfedmétu se piSi vystupni ro¢nikové testy
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PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI A PRUREZOVYCH TEMAT:

KliGové kompetence:

Z4

k by mél:

mit pozitivni vztah k u€eni a umét se efektivné pfipravovat a vzdélavat
vyuzivat rizné informacni zdroje

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani
uznavat tradice a hodnoty narodni, evropské a svétové

vyuzivat své osobnostni a odborné predpoklady ve svété prace

znat prava a povinnosti zaméstnancl a pracovniku

rozumeét principlim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech
soukromého podnikani

aplikovat matematické postupy pfi feSeni praktickych ukolu

volit vhodné zdroje informaci a efektivné je vyuzivat

Prirezova témata:

Z4

k by mél:

mit vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku

umét jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feSeni

angazovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech
klast si zakladni existen¢ni otazky a hledat na né odpovédi a feSeni

vazit si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazit se je chranit a zachovat pro budouci generace
orientovat se v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rlizné potreby

chapat postaveni Clovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot

respektovat principy udrzitelného rozvoje

ziskat prehled o zpusobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastroju pro zajisténi
udrzitelného rozvoje

samostatné a aktivné poznavat okolni prostfedi, ziskavat informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z riznych informacnich
zdrojU

dokazat esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi

pochopit vlastni odpovédnost za své jednani a snazit se aktivné podilet na feSeni environmentalnich problému
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osvoijit si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani

osvoijit si zasady zdraveho Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

uveédomit si zodpovédnost za vlastni zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho uceni pro zivot, byt motivovan k aktivnimu pracovnimu
Zivotu a k uspésné kariéfe

vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfileZitostech, orientovat se v nich a vytvaret si o nich zakladni pfedstavu
zorientovat se ve svété prace jako celku i v hospodarské struktufe regionu, naucit se hodnotit jednotlivé faktory charakterizujici
obsah prace a srovnavat tyto faktory se svymi pfedpoklady, seznamit se s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani
studovaného oboru vzdélani

naucit se vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni, posuzovat ji z hlediska svych predpokladu
profesnich cilt

naucit se pisemné i verbalné se prezentovat pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli, formulovat sva oCekavani a své priority
vysvétlit zakladni aspekty pracovniho poméru, prav a povinnosti zaméstnancu a zaméstnavatell i zakladni aspekty soukromého
podnikani, naucit se pracovat s pfislusSnymi pravnimi predpisy

zorientovat se ve sluzbach zaméstnanosti, ucelné vyuzivat jejich informacniho zazemi

vyuzit softwaru pro tvorbu prezentaci a vyuzit internetu k dalSimu vzdélavani a ziskani informaci pro tvorbu referatu

ROZPIS UCIVA:
Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin Ucivo
Zak: 13/ PozZivatiny:
- charakterizuje pozivatiny, potraviny, pochutiny, uvede pfiklady Potraviny, pochutiny, napoje
VyZiva a stravovani:
- vyjmenuje ziviny a vysvétli jejich vyznam pro ¢lovéka Ziviny
- vysvétli energetickou a biologickou hodnotu potravin a VyZivova hodnota potravin
vypocte energetickou hodnotu cukrafského vyrobku Hodnoceni jakosti surovin

uvede zpUsoby hodnoceni jakosti a zdravotni nezavadnosti,
zejména pfi pfijmu do skladu

uvede vyznam racionalni vyzivy a zasady spravneé vyZzivy 9/ Zasady spravné vyZzivy
vysvétli souvislosti nespravnych stravovacich navyku a
civilizaCnich chorob

pracuje s vyzivovymi normami a s tabulkami vyZivovych
hodnot potravin

Druhy vyZivy
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rozliSuje a charakterizuje hlavni druhy vyzivy a sméry ve
vyzivé

chape vyznam vyzivy pfi |éCbé nékterych chorob, vysvétli
pojem dietni vyZiva

Diety

objasni princip traveni a vstfebavani Zivin a vylu€ovani zbytk 5/1 Fyziologie vyzivy
potravin
popiSe stavbu a funkci jednotlivych organu travici soustavy
uvede mechanické a chemické prostredky traveni
vysveétli princip pfemeény latek a energii
vysveétli zplisoby hodnoceni jakosti a zdravotni nezavadnosti 3/ Hodnoceni jakosti surovin —
surovin pfi pfijmu do skladu Pficiny znehodnocovani surovin
vi, jak pfedchazet nakazam a otravam z potravin Skladovani
Alimentarni nakazy
uvede vyznam surovin v cukrarské vyrobé 11/ Zakladni cukrarskeé suroviny:
uvede chemické slozeni, vlastnosti a pouziti surovin a Cukry ajina sladidla
pomocnych latek v CUV
uvede zasady skladovani surovin a pfedchazeni zménam
probihajicim pfi skladovani
uvede pfirodni sladidla
specifikuje vlastnosti a rozdéli cukry, vznik cukru v pfirodé
vysveétli a popiSe vyrobu fepného cukru
popiSe vlastnosti a sloZzeni medu, druhy medu
uvede vyuziti medu a cukru v cukrarskeé vyrobé, skladovani
zna druhy nahradnich sladidel a jejich vyuZiti
nacrtne obilninu, popiSe jeji stavbu, uvede slozeni obilky, 5/1 Obiloviny
vCetné chemického slozeni
rozdéli obiloviny a uvede jejich vyuziti, vyznam, skladovani
rozliSi vady, Skadce a choroby obili
charakterizuje a rozdéli mlynské vyrobky
objasni pojem mouka, mlynské vyrobky, jejich vyrobu, pouziti, 12/l Vyroba mouky

vady
popiSe chemické slozeni a vlastnosti mouky, skladovani

Skroby
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roztfidi Skroby podle druhu, uvede vyznam, vyrobu, viastnosti
definuje modifikovany Skrob a uvede jeho pouZiti

popise vyrobu, vyznam a pouziti Skroboveého sirupu

v cukrarské vyrobé

objasni vyznam a pouziti vajec v cukraiskeé vyrobé
vysvétli chemickeé slozeni vajec, tfidéni, znaceni
vymezi skladovani vajec a jejich vady

8/l

Vejce

uvede vyznam mléka pro vyZzZivu

popiSe upravu, oSetfeni a skladovani mléka, vyuziti

v cukrarskeé vyrobé, chemické slozeni

vyjmenuje druhy smetany a jejich slozeni

popiSe vyrobu smetany a jinych mlé€nych vyrobku

vysvétli vliv mlé€nych vyrobkl na jakost cukrarskych vyrobku

12/

Mléko, smetana, mlééné vyrobky

rozdéli tuky podle pavodu

uvede jejich vlastnosti a vyrobu, podminky skladovani, vady
objasni pojem emulgator

vysveétli vliv tuku na technologické postupy

10711

Tuky

charakterizuje, rozdéli ovoce

rozlisi druhy ovocnych produktl, provede vybér pro jednotlivé
cukrarské vyrobky

uvede pfiklady vyuziti Cerstvého a kompotovaného ovoce
uvede druhy ovoce pouzivaného v cukraiské vyrobé a vyuZiti
Cerstvého a kompotovaného ovoce

popiSe zplsoby konzervace ovoce, ovocné vyrobky,
skladovani

11/

Ovoce a ovocné vyrobky

vyjmenuje jadroviny, jejich druhy, slozeni, vyznam, skladovani
objasni pouZiti jadrovin v cukrarské vyrobé

8/l

Jadroviny a olejnata semena

popiSe podminky péstovani kakaovniku, druhy

objasni upravu kakaovych bobu

popisSe vyrobu zakladni kakaové hmoty a kakaového prasku
uvede druhy €okolady a jeji vyrobu a vyuziti

popiSe a vysvétli vyznam cukrarské kakaoveé polevy

10/

Kakao a ¢okolada
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uvede druhy a vyznam pochutin 7/ Pochutiny

vyjmenuje povzbudivé pochutiny, kofeni a kofenici pfipravky

charakterizuje alkoholické napoje a jejich vyrobu 7/ Napoje

popiSe prfipravu fezanych destilatu a jejich vyuZiti v cukrarské

vyrobé

vyrobu vina, piva, druhy, pouziti v cukrarské vyrobé

objasni vyuZiti aroma a tresti, octa

charakterizuje Zelirovaci pfipravky 6/11l Zelirovaci prostfedky

vyjmenuje jednotlivé druhy a popiSe jejich vyrobu

popise jednotlivé druhy kypfeni 8/l Kypfici prostfedky

vysvétli vyznam a vyrobu drozdi, jeho formy, pusobeni v tésté,

skladovani

orientuje se v pouziti chemickych kypficich prostredki

uvede nové druhy surovin, charakterizuje je, zna jejich 6/11l Nové druhy surovin

vyznam a pouZziti Emulgatory a stabilizatory

uvede nové pomocnych latek a zlepSujicich pfipravku, 5/11 Pomocné a zlepSujici pfipravky:

charakterizuje je, zna jejich vyznam a pouZiti barviva, konzervacni latky, antioxidanty,

uvede zpUsoby pouziti surovin a pomoc. latek v cukrafr. vyrobé regulatory kyselosti, zahustovadla, pinidla,
zvyraziujici latky

uvede vyznam oball v cukrarské vyrobé 3/ Obaly

vyjmenuje druhy obalu a jejich specifické pouziti
vysvétli systém oznacovani balenych cukrafskych vyrobki
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Nazev Skoly: Stfedni odborna Skola a Stiedni odborné uéilisté Horky nad Jizerou 35

Kdd a nazev oboru vzdélavani: 29-54-H/01 Cukrar

Skolni vzdélavaci program: CUKR 2025

Datum platnosti: od 1. zafi 2025 poéinaje prvnim roénikem

Ugebni osnova predmétu: Cukrarské stroje

Podet vyudovacich hodin tydné: 1. rc:)cnlk 2. rczlcnlk 3. rc;cnlk ceII;em

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU:

Obecné cile predmétu:

Cilem pfedmétu je poskytnout zakovi uceleny soubor poznatk(l o pouzivani stroju a zafizeni v cukraiském provozu. Obsah pfedmétu
vede k vyuziti ziskanych védomosti v odbornych pfedmétech, pfedevsim v Cukraiské technologii a v Odborném vycviku a umoziuje
mu zvladnout praktickou obsluhu stroji a zafizeni v cukrafskych provozech. Vyuka pfedmétu sméfuje k tomu, Ze Zak si osvoji znalosti
0 nejvice vyuzivanych strojich a strojnich zafizenich v cukrafskych vyrobnach a pekarnach, seznami se s jejich pracovnimi principy,
manipulaci s jejich sou¢astmi a jejich zakladni udrzbou s dirazem na bezpecnost prace.

Charakteristika uciva:

Vyuka probiha v druhém a tfetim roCniku vzdy po 1 vyuCovaci hodiné tydné, celkem 63 vyuCovacich hodin. UCivo navazuje predevsim
na pfedmét Cukrafska technologie a komunikuje s odbornym vycvikem. Jednotlivé tematické celky se zaméfuji a vedou zaka k ziskani
znalosti o spravné obsluze, sefizovani, Cisténi, zakladni udrzbé stroji a zafizeni a jejich vyuziti v cukrarskych provozech. Klade se
ddraz na bezpec&nost prace a na hospodarné zachazeni. U€ivo zahrnuje vyznamné tematické celky tykajici se stroju a zafizeni
pouzivanych v bézné pekarenské vyrobé a to ve druhém i tfetim ro¢niku.

Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postojl a preferenci hodnot:

Zak je veden tak, aby:

- byl schopen samostatné i v tymu feSit béZné pracovni i mimopracovni problémy
- se vyjadfoval a vystupoval v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

- dosahl jazykové zpUsobilosti pfislusné odborné kvalifikace
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- pochopil vyhody znalosti cizich jazykl a rozvijel je

- byl pfipraven stanovovat si své osobni a profesni cile

- tymové pracoval, pfijimal a odpovédné pinil svéfené ukoly

- vyuzival své osobnostni a odborné predpoklady ve svété prace

Strategie vyuky:

Ve vyuce jsou vyuzivany metody a formy prace, které zajistuji propojeni a navaznost uciva jednotlivych odbornych pfedmétt, zejména
Technologie a Odborného vycviku. Do vyuky jsou zafazovany exkurze s ukazkou pouziti pfedevS§im nového strojniho zafizeni
cukraren (pekaren). Vyuka je vedena formou vykladu s navaznosti na znalost Zaka, jsou vyuzivany nazorné pomucky a ukazky ¢asti
strojniho vybaveni. Vyuka je vedena formou fizeného rozhovoru, probiha samostatné feSeni ukoll, kdy zak uplatni své znalosti
z pfedmétu i odborné praxe. Dale se uplatiuji skupinové prace, prace s informacemi, exkurze.

Hodnoceni vysledk( zakl:

Pisemné zkouSeni na konci kazdého tematického celku, ustni zkouseni, individualni a kolektivni hodnoceni samostatné prace zadané
v hodiné, prezentace referatl, zajimavosti a novinek z oblasti cukrafskych stroju a zafizeni vypracovanych s pomoci internetu,
odbornych €asopisu a jejich vyhodnoceni. Hodnoceni se fidi Skolnim klasifikacnim fadem.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCi A PRUREZOVYCH TEMAT:

Kli¢ové kompetence:

Zak by mél:

- mit pozitivni vztah k u€eni a umét se efektivné pfipravovat a vzdélavat

- vyuzivat rizné informacni zdroje

- znat moznosti celoZivotniho vzdélavani

- byt zodpovédny za své zdravi

- pfizpUsobovat se ménicim se zivotnim a pracovnim podminkach, fesit své socialni a ekonomické zalezitosti
- respektovat prava a osobnost druhych lidi, dodrZzovat zakony

- jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani
- uznavat tradice a hodnoty narodni, evropskeé a svétove

- znat prava a povinnosti zaméstnancu a pracovniku
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rozumét principum podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech
soukromého podnikani

aplikovat matematické postupy pfi feSeni praktickych ukolu

volit vhodné zdroje informaci a efektivné je vyuZivat

Prirezova témata:

Z4

k by mél:

mit vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku

umét jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni

angazZovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech
klast si zakladni existen¢ni otazky a hledat na né odpovédi a feSeni

vazit si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazit se je chranit a zachovat pro budouci generace
orientovat se v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rlizné potieby

chapat postaveni Clovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a zivot

respektovat principy udrzitelného rozvoje

ziskat prehled o zplUsobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastroju pro zajisténi
udrzitelného rozvoje

samostatné a aktivné poznavat okolni prostfedi, ziskavat informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rliznych informacnich
zdroju

dokazat esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi

pochopit vlastni odpovédnost za své jednani a snazit se aktivné podilet na feSeni environmentalnich problému

osvoijit si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani

osvojit si zasady zdraveho zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

uveédomit si zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho u€eni pro Zivot, byt motivovan k aktivnimu pracovnimu
Zivotu a k uspésné kariére

vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfileZitostech, orientovat se v nich a vytvaret si o nich zakladni pfedstavu
zorientovat se ve svété prace jako celku i v hospodarské struktufe regionu, naucit se hodnotit jednotlivé faktory charakterizujici
obsah prace a srovnavat tyto faktory se svymi pfedpoklady, seznamit se s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani
studovaného oboru vzdélani

vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni posuzovat ji z hlediska svych predpokladu a profesnich
cila

pisemné i verbalné se prezentovat pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli, formulovat sva ofekavani a své priority
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ROZPIS UCIVA:

vysvétlit zakladni aspekty pracovniho poméru, prav a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatell i zakladni aspekty soukromého
podnikani, naucit se pracovat s pfislusnymi pravnimi pfedpisy
zorientovat se ve sluzbach zaméstnanosti, ucelné vyuzivat jejich informaéniho zazemi

vyuzit softwaru pro tvorbu prezentaci a vyuzit internetu k dalSimu vzdélavani a ziskani informaci pro tvorbu referatu

Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet hodin

Ucivo

Zak:

popisSe zasady bezpecnosti a pozarni ochrany pfi praci

s jednotlivymi stroji a zafizenimi v cukrafském provozu
charakterizuje zasady osobni a provozni hygieny v cukrarné
uvede a popiSe stroje a zafizeni pouzivané pfi manipulaci ve
skladech, dopravé a upravé surovin i hotovych vyrobku
vysvétli zplsoby davkovani surovin

objasni zpUsoby ukladani balenych surovin

vyjmenuje a popiSe mechanicka dopravni zafizeni v cukrarské
vyrobé, ve skladu

rozliSi princip a popi$e pouziti pasového, Snekového,
vibra¢niho dopravniho zafizeni

rozdéli a popiSe vahy pouzivané v cukr. vyrobé pfi navazovani
surovin a vazeni hotovych vyrobku

objasni princip a vyhody elektronickych vah

8/ll

Bezpecnost prace

Vyznam a poslani predmétu

Stroje a zafizeni pro skladovani, dopravu a
Upravu surovin, mechanicka dopravni zafizeni

popiSe prosévaci stroj

rozdéli a popiSe stroje na pfipravu tést a hmot

uvede funkce Slehaciho stroje, pouziti v praxi

popise mixér, funkce

popiSe a objasni praci tabulovaciho stroje

charakterizuje a uvede princip tfeciho stroje a vyznam tfeni
hmot

6/l

Prosévaci stroje a zafizeni
Stroje na pripravu tést a hmot

popiSe délici a ztuzovaci stroj
vysvétli princip stfikaciho stroje, roztirace plata a plnicich
zarizeni

6/l

Stroje na zpracovani tést a hmot
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popiSe strojni zafizeni na tvarovani tésta pro dany vyrobek
popiSe rozvalovaci stroj, funkce, pouZiti

popiSe zplsoby davkovani a principy jednotlivych 1/11 Davkovaci stroje a zarizeni

davkovacich zafizeni pouzivanych v cukrarské vyrobé

uvede, popiSe a objasni princip prace stroju a zafizeni na 3/ Stroje na zpracovani korpusu a hotovych
zpracovani korpusu a hotovych vyrobku vyrobku

vysvétli princip rozkrajovani korpust a hotovych vyrobki

charakterizuje stroje na zdobeni 3/ Stroje na zdobeni

vysveétli princip zdobeni macenim a potahovanim

vyjmenuje a popiSe potahovaci hmoty

uvede a objasni vyznam baleni v cukrarskeé vyrobé 2/ Balici zafizeni

vyjmenuje balici materialy urCené pro baleni v potravinarstvi

popiSe a vysvétli princip balicich stroju a zafizeni v cukr.

vyrobé

uvede stroje na pfipravu surovin pro vyrobu tésta na chleba a 4/11 Stroje a zafizeni v pekarenském primysilu

bézné pecivo

popisSe délici stroj, tuzici stroj

popise tvarovaci linky na pecivo, rohlikovy stroj, razici stroje
uvede pfiklady a popiSe zafizeni pro kynuti tést

vysveétli princip boxoveé, komorové, pasoveé, zavesové kynarny
vysvétli zplsoby zdobeni pekarenskych vyrobku

rozdéli a popiSe pece na chleba a bézné pecivo
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rozdéli a popiSe pecici zafizeni, konvektomat

rozdéli a popiSe varna zafizeni a jejich vyuziti

uvede zpUsoby smazeni a popise smazici zafizeni, jeho
pouziti

vysvétli systém pec€eni vyrobkl, zmény probihajici pfi peceni
zvoli vhodnou teplotu a dobu peceni

uvede funkci kynarny, pouziti v praxi

10/11

Zafizeni pro tepelnou upravu

vysvétli princip chlazeni a uvede konkrétni chladici zafizeni z

praxe

objasni zplsob vyroby a uchovavani zmrzlin a rizika
zpusobena nedodrzovanim hygienickych predpisU

8/l

Chladici zafizeni a vyrobniky zmrzlin

vysvétli princip klimatizace, rozdéleni, vyznam, funkce
v potravinarstvi
vysvétli vyznam a funkci vzduchovych clon

4/11

Klimatizace v potravinarstvi

popise linku na kynuté tésto a jeho zpracovani v cukrarskeé a
pekarenskeé vyrobé

3/

Komplexné mechanizované linky

orientuje se v typech a pouziti balicich linek na hotové
cukrarskeé vyrobky a polotovary

charakterizuje ¢innosti spojené s expedici vyrobku
uvede zakladni druhy oball a objasni vyznam baleni
uvede vSechny udaje nutné pro oznaceni vyrobku

5/

Stroje a zafizeni pro
baleni a expedici
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SOS a SOU Horky nad Ji

Nazev Skoly:

Stiredni odborna skola a Stfedni odborné udilisté Horky nad Jizerou 35

Kdd a nazev oboru vzdélavani:

29-54-H/01 Cukrar

Skolni vzdélavaci program:

CUKR 2025

Datum platnosti:

od 1. zafi 2025 pocinaje prvnim roénikem

Uc€ebni osnova pfedmétu:

Odborné kresleni

Pocet vyu€ovacich hodin tydné:

1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik

celkem

1 1 0

2

POJETi VYUCOVACIHO PREDMETU:

Obecné cile predmétu:

Cilem prfedmétu je poskytnout zakovi poznatky o technikach potfebnych pro dekoraci cukrafskych vyrobk( a dovést ho ke zru¢nosti
pfi téchto dekoracich. Vyuka pfredmétu sméfuje k tomu, ze si zak osvoji kreslifské techniky a dovednosti, ziska zru¢nost pfi dekoraci
cukrarskych vyrobku, vyjadfi ozdobou ucel vyrobku, dekoruje vyrobky vkusné.

Charakteristika uciva:

Vyuka probiha v prvnim a druhém roéniku 1 vyu€ovaci hodinu tydné, celkem 66 vyucCovacich hodin. U€ivo navazuje na odborny
vycvik a pfedmét Technologie. Zamérfuje se na tematické celky, které vedou Zaka k ziskani kreslifskych dovednosti a zruénosti pfi

dekoraci cukrafskych vyrobkda.

Vysledky vzdélavani v oblasti cittl, postojl a preferenci hodnot:

Zakje veden tak, aby:
vyuzival rizné informacni zdroje

- znal moznosti celozivotniho vzdélavani

- tymové pracoval, pfijimal a odpovédné plinil svéfené ukoly, rozumél principlim podnikani
- byl pfipraven stanovovat si své osobni a profesni cile

- se pfizplsoboval ménicim se zivotnim a pracovnim podminkam, feSil své socialni a ekonomické zalezitosti

- respektoval prava a osobnost druhych lidi, dodrzoval zakony
- uznaval tradice a hodnoty narodni, evropské a svétove
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Strateqgie vyuky:

Vyuka je vedena formou samostatné prace zadané vyudujicim ve vyucovaci hodin&. Zak ma k dispozici u&ebnici, fotografie,

videokazety a vlastni fantazii.

Hodnoceni vysledk( zakl:

V pfedmétu Odborné kresleni je Zak hodnocen v kazdé vyu€ovaci hodiné a to na zakladé odevzdané zadané samostatné prace.

Hodnoti se pfistup k zadanému ukolu a vyuziti Zakovy fantazie. Hodnoceni se Fidi Skolnim klasifikaCnim Fadem.
PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI A PRUREZOVYCH TEMAT:

Klicové kompetence:

Zak by mél:

- mit pozitivni vztah k u€eni a umét se efektivné pfipravovat a vzdélavat

- byt schopen samostatné i v tymu feSit béZné pracovni i mimopracovni problémy
- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
- dosahnout jazykové zpusobilosti pfislusné odborné kvalifikace

- pochopit vyhody znalosti cizich jazyku a rozvijet je

- byt zodpovédny za své zdravi

- jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani

- vyuzivat své osobnostni a odborné pfedpoklady ve svété prace

- znat prava a povinnosti zaméstnancu a pracovnikd

- aplikovat matematické postupy pfi feSeni praktickych ukoll

- volit vhodné zdroje informaci a efektivné je vyuzivat

- orientovat se v modernich, novych kreslifskych technikach

- dokazat vyjadfit vlastni fantazii pfi dekoracich cukrarskych vyrobku

Prurezova témata:

Zak by mél:

- mit vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku

- umeét jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feSeni

103



$0S a SOU Horky nad Jizerou

angazovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech
klast si zakladni existen¢ni otazky a hledat na né odpovédi a feSeni

vazit si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostredi a snazit se je chranit a zachovat pro budouci generace
orientovat se v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rlizné potieby

chapat postaveni Clovéka v pfirodé a vlivy prostredi na jeho zdravi a Zivot

respektovat principy udrzitelného rozvoje

ziskat prehled o zpusobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastroju pro zajisténi
udrziteIného rozvoje

samostatné a aktivné poznavat okolni prostfedi, ziskavat informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z riznych informacénich
zdrojU

dokazat esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi

pochopit vlastni odpovédnost za své jednani a snazit se aktivné podilet na feSeni environmentalnich problému

osvoijit si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani

osvoijit si zasady zdraveho Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

uveédomit si zodpovédnost za vlastni zZivot, vyznam vzdélani a celozivotniho u€eni pro Zivot, byt motivovan k aktivnimu pracovnimu
zivotu a k uspésné kariéfe

vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfilezitostech, orientovat se v nich a vytvaret si o nich zakladni pfedstavu
zorientovat se ve svété prace jako celku i v hospodarské struktufe regionu, naucit se hodnotit jednotlivé faktory charakterizujici
obsah prace a srovnavat tyto faktory se svymi predpoklady, seznamit se s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani
studovaného oboru vzdélani

vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni, posuzovat ji z hlediska svych predpokladd profesnich
cilt

pisemné i verbalné se prezentovat pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli, formulovat sva ofekavani a své priority

vysvétlit zakladni aspekty pracovniho poméru, prav a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatell i zakladni aspekty soukromého
podnikani, pracovat s pfisluSnymi pravnimi predpisy

zorientovat se ve sluzbach zaméstnanosti, ucelné vyuzivat jejich informacniho zazemi

vyuzit softwaru pro tvorbu prezentaci a vyuzit internetu k dalSimu vzdélavani a ziskani informaci pro tvorbu referatu
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ROZPIS UCIVA:

Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin Ucivo
Zak: 10/l Jedno-tahové linie
- znazorni linii volnou rukou - nacvik linii volnu rukou
- nacrtne jednoduché obrazce
- pouzije zdobici hmotu k vyrobé ozdoby 11/l Sestavovani ozdobnych linek, pasku, kvétd,
- nacrtne jednoduché i slozitéjSi obrazce listd
- znazorni ozdobné linky, pasky, kvéty - tuzkou
- navrhne vyrobek dle vlastni predstavivosti - cukrarskou kakaovou polevou
- bilkovou polevou
- zapojeni vlastnich napadu
- spravné rozestavi pismena a slova 12/l Nacvik pisma
- napiSe slovo hllkovym i psacim pismem - hudlkové pismo
- zvoli vhodny typ pisma pro urcity typ vyrobku - kurziva
- navrhne vyrobek dle vlastni pfedstavivosti - psaci pismo
- rozestavéni pismen a slov tuzkou,
polevou
- zapojeni vlastnich napadi
- prokazuje zru¢nost a kreslifské dovednosti pfi dekoraci 16/ Prvky zdobeni, déleni a zdobeni jednotlivych
cukrafskych vyrobku ploch
- dekoruje okraje - oOkraje
- ilustruje vizitky - vizitky
- znazorni figuru - zapojeni vlastnich napadu
- navrhne vyrobek podle vlastni pfedstavivosti 17/11 Zapojeni vlastnich napadu

- zapoji vlastni fantazii do zdobeni cukrarskych vyrobku
- znazorni ozdobou ucel vyrobku
- dekoruje vyrobek vkusné, Cisté a barevné sladéné
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Nazev Skoly: Stfedni odborna Skola a Stfedni odborné ucilisté Horky nad Jizerou 35
Kdd a nazev oboru vzdélavani: 29-54-H/01 Cukrar
Skolni vzdélavaci program: CUKR 2025
Datum platnosti: od 1. zafi 2025 pocinaje prvnim ro€nikem
Ugebni osnova predmétu: Odborny vycvik
o " , C 1. roCnik 2. roCnik 3. ro¢nik celkem
Pocet vyu€ovacich hodin tydné: 145 16,5 16,5 475

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU:

Obecné cile predmétu:

Cilem pfedmétu je poskytnout zakovi znalosti o spravné Upravé, pfipravé a pouZiti surovin. Zak si osvoji hygienické predpisy
v potravinarském provozu a seznami se s moznymi hygienickymi riziky potravinarskych vyrob, zejména v cukrafské vyrobé. DalSim
cilem pfedmétu je spravné vyuziti suroviny pfi pfipravé tést ruénim i strojovym zpracovanim i tvarovanim, kynuti vyrobku, peceni a
dohotovovani. Obsah pfedmétu vede k vyuZiti ziskanych védomosti v odbornych pfedmétech, zejména v Cukrarské technologii,
v Surovinach, pfi volbé vhodnych surovin pro danou technologii a vyrobek, pfi senzorickém hodnoceni a pfi urovani optimalnich
podminek pfi skladovani. Zak ziska praktické poznatky o principech technologického zpracovani surovin na cukraiské vyrobky a o
technologickych postupech, zejména pfi rukodélné cukrarské vyrobé.

Charakteristika uciva:

Vyuka probiha v prvnim ro¢niku 15 vyu€ovacich hodin tydné, ve 2. a 3. roCniku vzdy 17, 5 vyuCovacich hodin tydné, celkem 50
vyu€ovacich hodin. Komunikuje s pfedméty Cukrafska technologie, Suroviny, Odborné kresleni a pfedmétem Cukraiské stroje.
Zamérfuje se na tematické celky tykajici se konkrétnich technologickych postuptl, kontroly jakosti surovin, polotovari a hotovych
vyrobkl a vedeni provozni evidence. Do vyuky jsou zafazeny zakladni informace o pouzivani stroju a zafizeni, o jejich funkci,
ovladani, jejich bézné udrzbé a vyuziti s dirazem na bezpecénost prace. UCivo obsahuje vyznamné tematické celky, tykajici se
pekafské vyroby. Zak si osvoji zaklady pekarenskych technologii b&Zného peéiva a zakladni informace o pouZivanych surovinach.
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Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postoji a preferenci hodnot:

V odborném vycviku jsou Zaci také vedeni k ziskani spravného vztahu k vykonu budouciho povolani, k odpovédnosti za vykonanou
praci, k pocitu sounalezitosti s pracovnim kolektivem, k respektovani jinych nazort nez svych vlastnich a k dodrzovani obecnych
pravidel slusného chovani.

Strategie vyuky:

Vyuka je vedena tak, aby zaci byli schopni uplatnit védomosti z rliznych odbornych pfedméti na konkrétni problém. Snahou je ucit

Zaky tak, aby jednoduché ukoly feSili samostatné a slozité tymovou praci. Dale jsou Zaci vedeni ke komplexnimu pohledu na

problematiku a k hledani souvislosti s pfibuznymi obory.

- metody slovniho projevu: vyklad, vysvétlovani, rozhovor, instruktaz

- fixacni metody: ustni opakovani u€iva, procvicovani, praktické upeviovani dovednosti

- metody prace s odbornym textem: vyhledavani informaci, prace s Internetem, studium odborné literatury

- duraz na motivacni Cinitele: soutéze, prezentace prace zaku, prezentacni akce Skoly (rauty, catering, Skolni projekty)

- volba metod a postupt OV bude pfiméfena vékovym zvlastnostem zaka a jeho psychickym moznostem (poc€itky, vnimani, pamét,
pozornost, dovednost a zajem)

Hodnoceni vysledk zakl:

Zak je hodnocen na zakladé téchto kritérii:

- samostatny pfistup

- manualni zruénost

- dodrzovani technologii

- dodrzovani bezpec¢nosti prace

- dodrzovani hygieny pracovnika, surovin a pracovisté
- vyuzivani teoretickych znalosti, osvojeni praktickych dovednosti
- kolektivni hodnoceni

- vefejna prezentace

- kvalita prace

- pracovni vykonnost

- odpovédnost a hospodarnost

Hodnoceni probiha podle Skolniho klasifikacniho rfadu.
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PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCIi A PRUREZOVYCH TEMAT:

KliGové kompetence:

Zak by mél:

poslouchat s porozumenlm mluvené projevy (vyklad, pfednaska aj.), pofizovat si poznamky

vyuzivat ke svému uceni rizné zdroje informaci v€etné zkusenosti svych i jinych lidi

volit takové prostfedky a zpUsoby (pomducky, literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni jednotlivych aktivit, vyuzivat
zkuSenosti a védomosti dfive nabytych

odhadovat dusledky svého jednani a chovani v riznych situacich, posuzovat realné své fyzické i duSevni moznosti

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpusob jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

pracoval v tymu a podilet se na realizaci spoleCnych pracovnich i jinych €innosti

pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

podnécovat praci v tymu viastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté zvazovat navrhy druhych

chapat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

aplikovat matematické postupy pfi feSeni praktickych ukolt v béznych situacich

mit odpovédny postoji k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt
pFipraven pfizpusobovat se ménicim se pracovnim podminkam

Odborné kompetence:

Zak by mél:

vybrat vhodné suroviny a pomocné latky pro dany vyrobek

dodrzovat hygienické pozadavky a technologické postupy

vyrabét, uchovavat, skladovat cukrarské vyrobky a vykonavat odbytové Cinnosti v souladu s principy zajisténi bezpeénosti potravin
prokazovat manualni zru¢nost pfi vyrobé

uplathovat esteticka hlediska pfi tvarovani a dohotovovani cukrafskych vyrobku

obsluhovat a udrZovat potravinarskeé stroje a zarizeni

vyuzivat marketinkovych pfistupu pfi baleni, etiketaci a prezentaci cukrarskych vyrobku

dodrzovat zasady osobni hygieny a provadét sanitaci provozu cukrarny

vést operativné-technickou evidenci pfi skladovani, vyrobé, pfijmu a expedici surovin a hotovych vyrobku
zarazovat do vyroby pfi pfipravé receptur nové poznatky z oboru (nové moderni prostiedky)

hodnotit kvalitu vstupnich surovin, meziproduktt a hotovych vyrobku dle pfislusnych norem
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provadét senzorické hodnoceni surovin, meziproduktl a hotovych vyrobku

kontrolovat dodrzovani technologickych postupu, sledovat kritické body s cilem dodrzet bezpe&nost cukrafskych vyrobku
zjiStovat pfipadné zavady technologického procesu a samostatné feSit bézné problémy

znat a dodrzovat pravni pfedpisy tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

chapat bezpecCnost prace jako nedilnou soucast péCe o zdravi své i spolupracovnikd (i dalSich osob vyskytujicich se na
pracovistich, napf. klientl, zakaznikl, navstévniku) i jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani i udrzeni certifikatu
jakosti podle prislusnych norem

osvojit si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni €innosti, v€etné zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se
zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznat moznost nebezpeci Urazu nebo ohroZeni zdravi a byt schopen
zajistit odstranéni zavad a moznych rizik

dodrzovat stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym na pracovisti

nakladat s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotnim prostfedi

Prirezova témata:

Z4

k by mél:

realizovat diskuzi o vhodné technologii vyroby u nas a v jinych zemich, o vyzivové hodnoté, hygiené a zodpovédnosti pracovniku
cukrarskych vyroben vuci spotiebitelim, o dodrzovani norem a legislativnich navaznosti

efektivné hospodafit se surovinami, energiemi a dodrzovat zasady nakladani s odpady

vyuzit pocitaCe a internetu k praktickym vypoc&tiim potifeby surovin podle receptur, vedeni skladu (pfijem a vydej), ziskavani
informaci o novych surovinach a polotovarech, vyuzit softwaru pfi kalkulaci novych vyrobki

osvoijit si praktické kompetence, diky nimz se dokaze uspésné prosadit na trhu prace i v zivoté (osvojeni praktickych kompetenci
probiha na cvicném, ale i smluvnim pracovisti, kde Zak uplatfiuje i teoretické znalosti a je motivovan k dalSimu navazujicimu
vzdélavani)
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ROZPIS UCIVA:

Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin Ucivo
Zak: 12/1, 14/11, Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci,
- dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpec€nosti a ochrany zdravi 14/111 hygiena prace, pozarni prevence
pfi praci a pozarni prevence - pracovneé pravni problematiky
- uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé - bezpecénost technickych zafizeni
pracovniho urazu
- pfi obsluze, bézné udrzbé a Cisténi stroju a zafizeni postupuje
v souladu s predpisy a pracovnimi postupy
- uvede pfiklady bezpec€nostnich rizik, event. nejCastéjsi pfiCiny
urazl a jejich prevenci
- poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti
- dodrzuje zasady osobni a provozni hygieny 12/1, 14/11, Cukrarsky provoz
- pouziva ochranné pomucky urené k ochrané zdravi pfi praci 14/ - zasady provozni a osobni hygieny
se stroji a zafizenimi v cukrarském (pekaiském) provozu v potravinarstvi
- rozliSuje a charakterizuje jednotlivé typy cukrarskych provozu - charakteristika pracovisté
- provadi sanitaci provozu cukrarské vyroby - obsluha a udrzba stroji a zafizeni
- voli stroje a zafizeni pro jednotlivé operace vyroby cukrarského provozu
- obsluhuje, sefizuje a provadi zakladni udrzbu stroju a zafizeni
- normuje potfebné suroviny pro konkrétni vyrobu podle 24/ Pfiprava surovin
receptur a rozvrhne ¢asovou posloupnost jednotlivych Cinnosti - normovani surovin
- dodrzuje podminky skladovani - vybér a pfiprava surovin
- vypocita potfebné mnozstvi surovin podle receptur - vazeni a uprava surovin
- navazuje, odmérfuje potfebné mnozstvi surovin
— upravuje a pfipravuje suroviny pro konkrétni technologické
zpracovani
- hospodarné vyuziva suroviny a pomocné latky pfi
technologickém zpracovani
- obsluhuje stroje a zafizeni pro manipulaci, pfepravu a upravu
surovin
- pfipravuje cukr na vareni a tavi cukr pro technologické ucely 12/1 Uprava cukru

oSetfuje spravneé roztok

- prfiprava cukru na vareni
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zjiStuje hustotu cukerného rozvaru
pfipravuje fondan, karamel, kulér, kandys a grilias

vareni cukerného rozvaru
vareni fondanu
- vareni karamelu a kuléru

pfipravuje cvicné hmoty na stfikani s pouzitim potravinarskych 30/ Cvi¢né prace z hmot na stfikani
barviv - pfiprava cvicné hmoty, stfikani hladkou a
ruéné tvaruje vénecky, bananky a buflery fezanou trubickou
- stfikani bufleru, vénecku a bananku
- stfikani papirovym sackem
pfipravuje zakladni druhy naplni dle receptury 24/ Pfiprava naplni a polev
voli vhodné suroviny pro pfipravu naplini a polev - naplné
pfipravuje zakladni druhy polev podle receptury - polevy
ochucuje, pfipadné pribarvuje napiné a polevy
pfipravuje zakladni druhy tést a hmot podle receptury 190,5/1, Pfiprava tést a hmot
uréuje spravny stupen vymiseni a naslehani tést a hmot 140/11, 70/1ll | - pevna tésta
urcCuje spravny stupen odlezeni tést a hmot - trena, linecka tésta
obsluhuje bézné stroje a zafizeni na hnéteni a miseni hmot a - medové tésto
tést - palena hmota
- 8lehané hmoty
- jadrova hmota
- kynuté tésto
- listové tésto
tvaruje ruc¢né ¢i strojové tésta, hmoty pro Siroky sortiment 30/1, 70/11, Tvarovani a peceni vyrobku
cukrarskych vyrobku 35/ - tvarovani
obsluhuje strojni zafizeni pro tvarovani a peceni - peceni
vyuziva klasické pece i moderni zplisoby peceni - manipulace
zvoli spravny stupen predehrati pece pfed pecenim
voli vhodnou teplotu a dobu peceni
kontroluje prabéh peceni
urcCuje stupen propeceni vyrobku
manipuluje s horkymi upeenymi korpusy
ruéné prokrajuje a plni korpusy 60/1, 70/1l, PInéni a dohotoveni vyrobku
pfipravuje ruzné druhy ozdob 70/111 - prokrajovani korpusu
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potahuje a dohotovuje vyrobky
vyuziva estetickych principl pfi zdobeni

plnéni a slepovani
pfiprava ozdob
- dohotoveni vyrobkl — potahovani, zdobeni

pripravuje jednotlivé druhy zmrzlin ze zakladnich surovin a ze 14/ Vyroby zmrzlin

zmrzlinovych smeési, vychlazuje a zmrazuje je - pfiprava tekuté zmrzliny, vychlazeni
uchovava zmrzliny - mrazeni zmrzliny

tvaruje, pfipadné zdobi zmrzliny - uchovavani zmrzliny

obsluhuje stroje na vyrobu a tvarovani zmrzlin

pfi vyrobé a prodeji zmrzliny dodrzuje hygienické pozadavky

na mikrobialni Cistotu

navazuje a upravuje suroviny 60/1, 140/1l, | PekaFska vyroba

obsluhuje periodické stroje a zafizeni na miseni a hnéteni tést 96/111 - priprava bézného a jemného peciva
ovlada zpusoby ztuzovani a déleni - pfimé vedeni tésta, ruCni a strojni hnéteni
pfipravuje zakladni druhy naplni na peceni (makova, - ztuZovani, déleni a rozvazovani
ofechova, tvarohova, povidlova, jable€¢na) - zakladni druhy naplni na peceni
ruéné tvaruje i za pomoci jednoduchych pomucek bézné a - odsazovani vyrobkl a peceni
jemné pecivo

odsazuje vyrobky na plechy a provadi peceni

nastavuje reZzim pece

upravuje suroviny, vyrabi hmoty a tésta (listovée, linecke, 70/ Restauracni moucniky

Slehané) - pfiprava surovin, vyroba hmot a tést
provadi peceni, vareni, smazeni moucniku - peceni, vafeni a smazeni

vytvari naplné a polevy - vyroba naplni a polev

ruéné tvaruje jednotlivé moucniky - vyroba moucnikd

zdobi jednotlivé vyrobky na restauraCni inventar - zdobeni hotovych vyrobku
kontroluje finalni vyrobky, odstranuje pfipadné vady 7/, 14/11 Hodnoceni jakosti vyrobku

provadi smyslové hodnoceni cukraiskych vyrobkd

sleduje opatfeni tykajici se kritickych bodd ve vyrobé, napf.
pomoci systému kritickych bodu (HACCP)

dodrzuje pravidla spravné vyrobni praxe a hygienické
pozadavky

- hodnoceni kvality vyrobkd
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skladuje, uchovava a pfipravuje vyrobky na expedici 12/1, 35/11, Skladovani, uchovavani a odbyt vyrobku
voli vhodné obalové materialy balenych vyrobkd, bali vyrobky 35/111 - skladovani a uchovani vyrobku
a opatfuje je etiketou - baleni, etiketace vyrobku
vyuziva stroje a zafizeni na baleni a mobilni transportni - expedice vyrobku

prostifedky pro prepravu cukrafskych vyrobkd - stroje a zafizeni na baleni a expedici
pfipravuje sortiment vyrobku pro prezentaci, prezentuje a vyrobku

nabizi cukrafské vyrobky, vyuziva marketingovych nastroju - marketing cukrafskych vyrobkd
prodeje - prodej vyrobku

prodava vyrobky v souladu se zasadami prodeje

potravinarskych vyrobku a ustanovenim na ochranu

spotrebitele

efektivné vyuziva strojni zafizeni, surovinové a energetické 6/1, 7/, 7/1Il | Ochrana zivotniho prostfedi

zdroje v cukraiském provozu - surovinové zdroje

dodrzuje zasady spravného nakladani s odpady v cukraiské - odpadové hospodarstvi

vyrobé v souladu s principy ochrany zivotniho prostredi

pripravuje korpusy ze smési podle uréenych postupt 33,5/11, 35/1l1 | Nové trendy v cukrafskeé vyrobé
zhotovuje krémy za studena (nahrada za Zloutkovy krém - smeési na pec€eni korpusu
zakladni a smetanu na Slehani) a naplfiuje vyrobky - smési na krémy za studena
aplikuje moderni ochucovaci prostfedky do naplni - ochucovaci prostfedky do naplni
objasnuje vyhody pouzivani modernich prostfedku - material na vyrobu karamelu
tvofi karamelové ozdoby na slavnostni vyrobky z polotovaru - prostfedky na polevy

na vyrobu karamelu

dohotovuje vyrobky s pouzitim novych prostfedkd na polevy

(ovocné)

vede zakladni provozni evidenci pfi vyrobé, skladovani, 6/1, 14/1, Vedeni pfedepsané evidence
kontrole a expedici vyrobku 21/11 - provozni evidence
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Nazev Skoly: Stfedni odborna Skola a Stiedni odborné uéilisté Horky nad Jizerou 35
Kdd a nazev oboru vzdélavani: 29-54-H/01 Cukrar
Skolni vzdélavaci program: CUKR 2025
Datum platnosti: od 1. zafi 2025 poéinaje prvnim roénikem
Ugebni osnova predmétu: Pekarska vyroba
o " , C 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro€nik celkem
Pocet vyu€ovacich hodin tydné: 0 0 0.5 0,5

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU:

Obecné cile predmétu:

Cilem predmétu je poskytnout zakovi znalosti o spravné Upravé, pfipravé a pouziti surovin. Zak si osvoji hygienické predpisy
v potravinarském provozu a seznami se s moznymi hygienickymi riziky potravinarskych vyrob, zejména v pekarské vyrobé. DalSim
cilem pfedmétu je spravné vyuziti surovin pfi pfipravé tést, ru¢nim i strojovém zpracovani a tvarovani, kynuti vyrobkl, peceni a
dohotovovani. Obsah pfedmétu vede Kk vyuziti ziskanych védomosti v odbornych pfedmétech, zejména v pekarské vyrobé a
odborném vycviku, pfi volbé vhodnych surovin pro danou technologii, pfi senzorickém hodnoceni a pfi ur¢ovani optimalnich podminek
pro skladovani.

Vyuka pfedmétu sméfuje k tomu, aby si zak osvoijil pfehled a informace o zakladnich surovinach pouzivanych v pekaiské vyrobé,
jejichz spravny vybér a uprava je dilezita pro technologické postupy vyrob vSech pekarskych vyrobkl. Ve vyuce jsou vyuzivany
metody a formy prace, které zajistuji propojeni a navaznost uciva jednotlivych odbornych predmétd, zejména predmétl Cukrarska
technologie, Suroviny, Cukrarské stroje a Odborného vycviku.

Charakteristika uciva:

Vyuka probiha ve tfetim ro€niku 0,5 vyu€ovaci hodiny tydné, 15 vyu€ovacich hodin.

Ucivo navazuje pfedevsim na odborny vycvik a komunikuje s pfedmétem Cukrarska technologie, Suroviny a pfedmétem Cukrafské
stroje. Zaméfuje se na tematické celky tykajici se konkrétnich technologickych postup, princip technologického zpracovani surovin
na pekarské vyrobky, kontroly jakosti surovin, polotovart a hotovych vyrobku. Do vyuky jsou zafazeny zakladni informace o pouzivani
stroju a zafizeni, o jejich funkci, ovladani, jejich bézné udrzbé a vyuziti s dlrazem na bezpecnost prace. U&ivo obsahuje vyznamné
tematické celky tykajici se pekarské vyroby. Zaméfuje se na zaklady pekarenskych technologii, zejména technologie vyroby chleba,

114



SOS a SOU Horky nad Jizerou
bézného a jemného pecliva a zakladni informace o pouzivanych surovinach. Tyto tematické celky jsou soucasti uciva predmétu
Cukrarska technologie v prvnim a druhém rocniku.

Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postojl a preferenci hodnot:

Zakje veden tak, aby:
byl schopen samostatné i v tymu feSit bézné pracovni i mimopracovni problémy
- se vyjadroval a vystupoval v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
- byl pfipraven stanovovat si své osobni a profesni cile
- byl zodpovédny za své zdravi
- tymové pracoval, pfijimal a odpovédné pinil svéfené ukoly
- se pfizplsoboval ménicim se Zivotnim a pracovnim podminkach, fesil své socialni a ekonomické zalezitosti
- respektoval prava a osobnost druhych lidi, dodrzoval zakony
- jednal v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani
uznaval tradice a hodnoty narodni, evropské a svétove

Strategie vyuky:

Vyuka je vedena formou vykladu s navaznosti na znalost Zaka. Jsou vyuzivany nazorné pomucky a ukazky technologického zafizeni.
Je vyuzivano formy fizeného rozhovoru, do vyuky je zafazovano samostatné feSeni technologickych problému a vypoctu, kdy zak
uplatni své znalosti z pfedmétu i odborné praxe.

Hodnoceni vysledkd zak(:

Pisemné zkousSeni na konci kazdého tematického celku, ustni zkousSeni, individualni a kolektivni hodnoceni samostatné prace zadané
ve vyucovaci hodiné, prezentace referatll a zajimavosti, novinek vypracovanych s pouzitim odborné literatury, Casopisl a internetu.
Zakladem pro hodnoceni je Skolni klasifikacni fad.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCi A PRUREZOVYCH TEMAT:
Klicové kompetence:

Zak by mél:

mit pozitivni vztah k uceni a efektivné se pfipravovat a vzdélavat

vyuzivat rlizné informacni zdroje, efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

znat moznosti celozivotniho vzdélavani

dosahnout jazykové zpUsobilosti pfislusné odborné kvalifikace

115



$0S a SOU Horky nad Jizerou

pochopit vyhody znalosti cizich jazyku a rozvijet je

ovladat rizné techniky u€eni, vytvofit si vhodny studijni rezim a podminky

vyuzivat své osobnostni a odborné predpoklady ve svété prace

znat prava a povinnosti zaméstnancul a pracovnik

rozumét principum podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech
soukromého podnikani

aplikovat matematické postupy pfi feSeni praktickych ukolu

volit vhodné zdroje informaci a efektivné je vyuZivat

Prirezova témata:

Z4

k by mél:

mit vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku

umét jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni

angazZovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech
klast si zakladni existen¢ni otazky a hledat na né odpovédi a feSeni

vazit si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazit se je chranit a zachovat pro budouci generace
orientovat se v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rlizné potieby

chapat postaveni Clovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a zivot

respektovat principy udrziteIného rozvoje

pochopit vlastni odpovédnost za své jednani a snazit se aktivné podilet na feSeni environmentalnich problému

pochopit souvislosti mezi rlznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi
environmentalnimi problémy

porozumét souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji
respektovat principy udrzitelného rozvoje

ziskat prehled o zpusobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastroju pro zajisténi
udrzitelného rozvoje

samostatné a aktivné poznavat okolni prostredi, ziskavat informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rlznych inf. zdroja
osvoijit si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani

osvojit si zasady zdraveho zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

dokazat esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi

uvédomit si zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho u€eni pro zivot, byt motivovan k aktivnimu pracovnimu
zivotu a k uspésné kariére
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zorientovat se ve svété prace jako celku i v hospodarské struktufe regionu, naucit se hodnotit jednotlivé faktory charakterizujici
obsah prace a srovnavat tyto faktory se svymi predpoklady, seznamit se s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani
studovaného oboru vzdélani

naucit se vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfileZitostech, orientovat se v nich a vytvaret si o nich zakladni pfedstavu
naucit se vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni, posuzovat ji z hlediska svych predpokladu
a profesnich cil(

naucit se pisemné i verbalné se prezentovat pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli, formulovat sva ofekavani a své priority
vysvétlit zakladni aspekty pracovniho poméru, prav a povinnosti zaméstnancu a zaméstnavatelu i zakladni aspekty soukromého
podnikani, naucit se pracovat s pfislusSnymi pravnimi predpisy

zorientovat se ve sluzbach zaméstnanosti, ucelné vyuzivat jejich informacniho zazemi

vyuzit softwaru pro tvorbu prezentaci a vyuzit internetu k dalSimu vzdélavani a ziskani informaci pro tvorbu referatu

ROZPIS UCIVA:
Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin Ucivo
Zak : 4/1l1 Vyroba bézného peciva
- vyjmenuje zakladni vyrobky béZzného peciva - druhy peciva, vybér a uprava surovin
- vysvétli rozdil v surovinach pro jemné a bézné pecivo - technologicky vybranych vyrobkd

popiSe pfipravu a zrani tésta, uvede zmény, které probihajici
béhem zrani tésta

vysvétli podstatu vyroby kynutych tést

vysvétli zplsob tvarovani, zdobeni a pe€eni bézného peciva

- vyjmenuje vyrobky jemného peciva 5/11 Vyroba jemného peciva

- charakterizuje druhy tést pro vyrobu jemného peciva - druhy peciva, vybér a uprava surovin
- popise druhy naplni - technologicky vybranych vyrobki

- vysvétli zpusob tvarovani, zdobeni a pe€eni - druhy naplni

- vyjmenuje druhy chleba 6/111 Vyroba chleba,

- popise kynuté tésto, jeho vlastnosti -vybér a uprava surovin,

- objasni zpUsob pfipravy kvasu - vyroba kvasu, tvarovani, peceni

vysveétli zrani, zmény v tésté pfi kynuti, prabéh kynuti
popiSe tvarovani, pe€eni, vady
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Popis materialniho a personalniho zajisténi vyuky

Organizaéni podminky

Obor bude vyu€ovan v denni formé studia v délce 3 roky.
Dosazeny stupen vzdélani je stfedni vzdélani s vyucnim listem, kvalifikacni urovenh EQF 3.

Pfijimani ke vzdélavani se fidi prisluSnymi ustanoveni zakona €. 561/2004 Sb., pfi splnéni podminek zdravotni zpUsobilosti uchazedu
0 vzdélavani v daném oboru vzdélani.

Vzdélani se ukoncuje zavérecnou zkouskou; dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédc€eni o zavérené zkousce a vyucni list.
Obsah a organizace zavérecné zkousky se fidi platnymi pfedpisy.

Organizace a prabé&h vzdélavani se fidi platnymi predpisy, zejména §65 Skolského zakona o organizaci stfedniho vzdélavani a
Vyhlaskou €. 13/2005 Sb. o stfednim vzdélavani.

Zakladni model vyuky spociva ve stfidani tydne teoretického vyu€ovani a tydne odborného vycviku jako zakladni formy praktického
vyuCovani. Odborny vycvik je zajistovan na vlastnich pracovistich a na pracovistich fyzickych a pravnickych osob (smluvnich
pracovistich), podle rozvrhu odborného vycviku a pfefazovaciho planu zakd. Rozsah vyu€ovaciho pfedmétu Odborny vycvik je
vyjadien v u€ebnim planu poctem tydennich vyu€ovacich hodin.

Zakladnim dokumentem, ktery zajistuje jednotnost vychovné-vzdélavaciho pdsobeni na zaky je Skolni fad SOS a SOU Horky nad
Jizerou. Skolni Fad upravuje pravidla chovani Zaka v teoretickém i praktickém vyugovani, obsahuje prava a povinnosti Zak(, podminky
zajisténi bezpelnosti a ochrany zdravi zakua a jejich ochrany pfed socialné-patologickymi jevy. VSichni zaci a zaméstnanci Skoly jsou
povinni se seznamit se Skolnim fadem a Fidit se jim. Seznameni se Skolnim fadem probiha kazdy Skolni rok prvni vyu€ovaci den
Skolniho roku a zaznam o pouceni je uveden v tfidni knize. Klasifikace a hodnoceni zaku se fidi klasifikaénim fadem, ktery je soucasti
Skolniho Ffadu. Uvadi kritéria hodnoceni chovani zakul, vychovna opatfeni, kritéria hodnoceni vysledku vzdélavani a podminky konani
opravnych zkousek.

Organizace vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu se uskuteCriuje v souladu se Skolskym zakonem na zakladé
pisemného doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Individualni vzdélavaci plan vypracuji pro pfislusného zaka/zakyni
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vyucujici jednotlivych pfedmétld daného ro¢niku podle metodickych pokynl vychovného poradce Skoly. Soucasti individualniho
studijniho planu jsou zejména individualni konzultace s vyu€ujicimi, pfipadna individualni prezentace vystupul, asové rozloZeni studia
s vlastnim harmonogramem pozZadovanych vystupu a dalSi opatfeni. Koordinatorem vzdélavani podle individualniho planu je tfidni
ucitel.

Prafezové jsou napfi¢ uebnim planem zafazovana témata o problematice ochrany &lovéka za mimofadnych situaci. Zaci se
prubézné seznamuji s opatfenimi Skoly pfi vzniku mimofadné udalosti, které se fidi zpracovanym Planem opatfeni pfi vzniku
mimoradnych udalosti a vyhlaseni krizového stavu.

Za soucast vzdélavaciho procesu jsou povazovany vesSkeré pofadané akce Skoly a soutéze, do kterych se Zaci aktivné zapojuji nebo
jichz se uc€astni. Pfiméfené se na né vztahuji opatfeni Skolniho fadu a souvisejicich pravnich pfedpisu.

Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi pfi vzdélavacich ¢innostech:

Skolni vzdélavaci program se uskute&tiuje v souladu s ramcovym vzdélavacim programem 29-54-H/01 Cukraf a v souladu s platnymi
pravnimi prfedpisy. Podle Skolského zakona poskytuje Skola nezbytné informace k zajiSténi bezpecCnosti a ochrany zdravi
prostfednictvim:

- 8kolniho fadu

- provoznich fadl odbornych uceben a pracovist odborného vycviku

- pokynU k vyuce télesné vychovy a k pribé&hu sportovnich vycvikovych kurzl

- pokynul k odborného vycviku

- pokynU k pribéhu exkurzi a zahrani¢nich praxi a stazi

S témito dokumenty jsou zaci na zaCatku kazdého Skolniho roku prokazatelné seznameni.

Vsechny uvedené dokumenty vychazeji z platnych pravnich predpisu, jez predstavuji zejména:

- Skolsky zakon &. 561/2004 Sb. (§29 o bezpe&nosti , §30 o Skolnim Fadu, § 65 o organizaci praktického vzdélavani)

- Vyhlaska o stfednim vzdélavani €. 13/2005 Sb. (§12 o nalezitostech smlouvy pro praktické vyu€ovani)

- Metodicky pokyn MSMT k zaijist&ni bezpe&nosti a ochrany zdravi déti, zak( a student(i ve $kolach a Skolskych zafizenich

- Zakon o opatfenich k ochrané pfed Skodami plsobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami €. 379/2005
Sb.

- Vyhlaska o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych &. 410/2005 Sb.
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Prevence socialné patologickych jevl probiha ve Skole podle Minimalniho preventivniho programu, vypracovaného Skolni metodi¢kou
prevence v souladu s narodnim programem Zdravi pro 21. stoleti.

Cinnost $koly pfi vzniku mimoradné udalosti se fidi zpracovanym Planem opatfeni pfi vzniku mimofadnych udalosti a vyhlageni
krizového stavu.

Vzdélavani podle Skolniho vzdélavaciho programu se uskutecriuje v souladu s vladnimi dokumenty:

- Statni program environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty

- Statni informacni politika ve vzdélavani

- Program realizace strategie rozvoje lidskych zdroju

- Narodni program Zdravi pro 21. stoleti

Personalni podminky

Vzdélavaci program je realizovan pedagogickym tymem, ktery je tvofen kmenovymi pracovniky Skoly a instruktory, ktefi vedou na
odborném vycviku procvi¢ovani dovednosti Zakd na smluvnich pracovistich. VSichni pracovnici Skoly jsou vedeni k duslednému
splnéni kvalifikacnich pfedpokladu pro vykon c¢innosti pedagogickych pracovnikl v souladu se zakonem ¢&. 563/2004 Sb. o
pedagogickych pracovnicich i vyhlasky €. 317/2005 Sb. o dalSim vzdélavani pedagogickych pracovniku a kariérnim systému. Ve
Skolnim planu vzdélavani pedagogickych pracovniku je uvedeno:

- studium ke splInéni kvalifikacnich pfedpokladu

- studium ke spInéni dalSich kvalifikaénich pfedpokladl pro vykon specializovanych a metodickych ¢innosti

- pro koordinatora v oblasti informaénich a komunikacnich technologii

- pro vychovnou poradkyni a metodi¢ku prevence

- pro koordinatorku environmentalni vychovy, vzdélavani a osvéty

- studium k prohlubovani odborné kvalifikace

- kratkodobé vzdélavani formou nabizenych kurz( a seminai

- vzdélavani e-learningovym studiem

- vzdélavani formou samostudia

Prioritou Skoly je splnéni pfedepsanych kvalifikacnich pfedpokladl u vSech pracovnik, jejich dalsi jazykové vzdélavani, rozvoj ICT
kompetenci, sledovani trendl ve vyu€ovanych oborech i trendl v oblasti pedagogiky a metodiky stfedoSkolského vzdélavani.

Pedagogicky tym pracuje s plany osobniho rozvoje a je motivovan ke zvySovani kariérniho stupné akreditovanym a certifikovanym
vzdélavanim.
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V pripadé, ze ucitel nesplnuje kvalifikacni pozadavky, bude zajisténa kvalita vzdélani témito prostredky:

- ustanoveni tzv. zavadéciho ucitele, ktery zajisti danému uciteli metodickou a odbornou pomoc

- naslechy u kvalifikovanych a zkuSenych pedagogu skoly

- zintenzivnénou hospitacni ¢innosti s dirazem na rozbor vyu€ovacich hodin ve vztahu ke kvalité vychovné-vzdélavaciho procesu

- vytvofenim podminek k zahajeni studia sméfujiciho k dosazeni kvalifikaCnich pozadavku, pokud ucitel dosahuje vybornych
vysledku ve vlastni vychovné-vzdélavaci praci

Materialni podminky — prostory a vybaveni

Teoreticka vyuka se uskutecriuje ve vlastnich vyukovych prostorach Skoly, dil¢i ¢ast (zejména odborného vycviku) se uskutecriuje na
pracovistich fyzickych Ci pravnickych osob nebo ve vyukovych prostorach na zakladé dlouhodobého pronajmu.

Druh vyukového prostoru Pocet Standardni vybaveni
uceben

Kmenova uc¢ebna pro 32 zaku 7 Skolni tabule
(u€ebny vybaveny PC v mistni siti s Dataprojektor, mobilni vizualizér
pfislusnym softwarovym vybavenim a se Mapy, slovniky, uCebnice, odborné publikace, Casopisy, propagacni
zabudovanym dataprojektorem) materialy, vyukové CD-ROM, obrazové materidly, specialni software
Kmenova uc¢ebna pro 24 zaku 4 Skolni tabule
(u€ebny vybaveny PC v mistni siti s Dataprojektor, mobilni vizualizér
pfislusnym softwarovym vybavenim a se Mapy, slovniky, ucebnice, odborné publikace, Casopisy, propagacni
zabudovanym dataprojektorem) materialy, vyukové CD-ROM, obrazové materidly, specialni software
Kmenova uc¢ebna pro 16 zaku 4 Skolni tabule

Zpétny projektor, mobilni vizualizér

Pfenosny dataprojektor + notebook

Mapy, slovniky, ucebnice, odborné publikace, Casopisy, propagacni
materialy, vyukové CD-ROMY, obrazové materialy, specialni software

Ucebna vybavena vypocetni technikou 2 Laserova sitova tiskarna
(vyuka pfedméta: Informatika, Informatika Pfipojeni do sité — LAN, internet
v CR, Komunikace, Cizi jazyky, aj.) Softwarové vybaveni Windows 10, Office 2013

Programy pro vyuku psani deseti prsty, ucCetnictvi, podnikani v
gastronomii a dalSi multimedialni vyukové programy
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Budova Gastrocentra
- cviéna cukrarska dilna

vybaveni tradi¢ni vyrobni technologii

elektricka horkovzdusna pec, Soker, elektrické sporaky, teflonove
potfeby pro gastronomii, chladnice, mraznicka, hnétaci stroje,
kuchynské mechanické i digitalni vahy, cukrarské vybaveni a potfeby
odpovidajici pozadavkum (HACCP)

pracovni stoly z nerezového kovu, vzduchotechnika

oddélené vyrobni useky - vytloukani vajec, zpracovani surovin, tepla
dilna, studena dilna, expedice, chladici box

sklad surovin; Satna

Budova Gastrocentra
- gastrostudio

elektricka horkovzdusna pec, Soker, elektrické a plynové dvé varné
plochy, teflonové potfeby pro gastronomii, chladnice, mraznicka,
hnétaci stroje, kuchyriské mechanickeé i digitalni vahy, cukrarské
vybaveni a potfeby odpovidajici pozadavkim (HACCP)

pracovni stoly z nerezového kovu, vzduchotechnika

PC + dataprojektor

Budova cviénych provoz(
— ucebna pro teoretickou pfipravu

1

Skolni tabule
prenosny dataprojektor + notebook

Smluvni pracovisté

3 subjekty

pracovisté fyzickych a pravnickych osob vyuZivana na zakladé
smluvniho vztahu pro praktické vyuCovani, schvalena pro
provozovani cukrarské vyroby a prodeje

Télesna vychova

- letni hfisté s volejbalovym hfistém,

- pronajimany prostory télocvicny

- Work Out hfisté pro vyuku TV i
volnoCasoveé vyuZiti

vlastni a pronajaté sportovni nacini pro vyuku TEV
vybaveni pro zajisténi lyZzarfského vycvikového kurzu a letniho
turisticko- sportovniho kurzu

Projektova mistnost (pro individualni praci
s informacemi, projektoveé vyuc.)

mapy, slovniky, ucebnice, odborné publikace, Casopisy, propagacni
materialy, vyukové CD-ROMy, obrazové materialy

Velka u¢ebna OV - (prostor pro
shromazdovani vice tfid, prednasky a
besedy, prezentace firem a socialnich
partnerl, soutéze a akce Skoly,
prezentace Skoly na verfejnosti)

TV + video + DVD
pfenosny dataprojektor + notebook
variabilni usporadani nabytku podle potfeb — pfednaskové, divadelni
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Organizace praktického vyucovani

Zakladni formou praktického vyu€ovani je odborny vycvik. Pfedmét je vyu€ovan na vlastnich i smluvnich pracovistich. Organizacni
model vyuky se v jednotlivych ro€nicich neliSi. Vyuka se uskuteciiuje v tydennich cyklech, stfidana tydnem teoretické vyuky.

V soucasnosti jsou vyuzivana néktera smluvni pracovisté v okoli Skoly, pfipadné v okoli bydlisté Zaka pokud je bydlisté zaka ve
vzdalené oblasti a zak bydli na DM.

- ucebni pomucky, didaktické prostfedky, ucebnice, uebni texty
- e-learning
- modernizace vyukovych prostor a vybaveni

Ubytovani zaku je zajisténo na domové mladeze v budové skoly, s celkovou kapacitou 45 lUzek, celodennim stravovanim a moznosti
mimoskolni ¢innosti ve formé sportovnich aktivit, chovatelského krouZku chovu koni a vyuZiti prostoru klubovny s pocitaci, internetem,
DVD pfehravaCem a televizorem.

Stravovani zakl pro neubytované zaky zajistuje Skolni kuchyn s jidelnou nabidkou pfesnidavek v dobé dopoledniho vyucovani a
obédu.

Charakteristika spoluprace se socialnimi partnery pfri realizaci SVP
Skola vyuziva socialni partnery v $iroké mife v mnoha oblastech:

- pro rozvoj a fizeni Skoly

- pro monitoring pozadavkU na profil absolventa a situace na trhu prace

- pro odbornou vyuku - odborny vycvik, exkurze, soutéze, dalsi vzdélavani

- pro konani zahrani¢nich stazi, zejména v ramci projekttd Erasmus+

Pro rozvoj a fizeni Skoly, stejné jako pro monitoring pozadavkd na profil absolventa a situace na trhu prace Skola spolupracuje
s nasledujicimi subjekty:

- Ufad prace v Mladé Boleslavi a UP sousednich regiond

- Okresni hospodarska komora Mlada Boleslav

- Okresni agrarni komora Mlada Boleslav

- Asociace kuchaf( a cukrara Ceské republiky
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- Narodni agentura pro evropské vzdélavaci fondy

- CZU Praha, Fakulta agrobiologie, potravinovych a pfirodnich zdrojd
- Narodni ustav odborného vzdélavani v Praze

- Kulturni a informacéni stfedisko Mlada Boleslav

Pro zajisténi odborné vyuky Skola v souladu s § 65 zdkona &. 561/2004 Sb. a souvisejicich pfedpist uzavira smlouvy se svymi
socialnimi partnery, fyzickymi a pravnickymi osobami. Na zakladé smluv dochazi u téchto partneri k vykonavani praktického
vyuc€ovani, vétsinou ve formé pravidelné vyuky odborného vycviku, dale na zakladé smluvniho vztahu pfi poskytovani sluzeb formou
cateringu skoly s vyuzitim produktivni ¢innosti zaka. DalSi oblast spoluprace v této oblasti zahrnuje besedy, pfednasky a tematické
odborné exkurze a nabidku odbornych kurzl v ramci profesni pfipravy. Dale je to zapojeni zaku a pedagogu do odbornych soutézi
v regionalni i republikové plasobnosti (napf. Gastro junior Brno - Bidvest Cup, Gastro Hradec, O pohar Blanickych rytifa, Gastro

Podébrady atd.).
Partnefi, se kterymi Skola spolupracuje pfi pfipravé a realizaci zahranicnich stazi:
- Narodni agentura pro evropské vzdélavaci programy
- Hotel FIS Strbské Pleso, Slovensko
- Berufsfachschule fur Hotel und Tourismusmanagement, Wiesau, SRN
- Gemeindeamt der Marktgemeinde Furth bei Gottweig, Rakousko
- HLF Krems, Rakousko
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