Pracovni list

Pravidla talifrového servisu

Ruce splnuji dulezité funkce pfi spravném uchopeni, nosSeni, pokladani a sklizeni
talira.

Prava ruka je pracovni: Leva ruka je nesouci.
e pfijima talife
e pfedava je do leve ruky
e pokladaje
e zvedaje...

Uchopeni a noSeni talifa s jidlem

a) technika noSeni jednoho talife
o talif drzime mezi ukazovackem a palcem
levé ruky
e ostatni prsty talif podpiraji
e palec lezi na okraji talife — smérem
doprava

b) dvoutalifovy zplsob noSeni

e 1. varianta (spodni uchopeni)

v do levé ruky uchopime mezi
palec a ukazovacek prvni talif

v’ druhy talif zasuneme pod prvni

v’ talife musi lezet na sobé,
ukazovacek nesmi byt mezi nimi

v’ druhy talif podepfeme
prostfednickem, prsteniCkem a
malickem




e 2. varianta (horni uchopeni)

v' do levé ruky uchopime mezi
palec a ukazovacek prvni talif

v/ pazi pokréime a pootocime
zapésti

v’ zbyvajici prsty ohneme nahoru

v’ talif polozime na prsty a ¢aste¢né na predlokti

c) technika noseni tfi talift

v' zaciname dvou talifovym zplsobem (spodni
uchopeni)

v ruku mirné pooto¢ime v predlokti a treti
talif polozime na okraj druhého talife a
plochou Cast predlokti

v’ Ctvrty talif bychom vzali do pravé ruky

Technika prace

1. Talife neseme tak, Ze je budeme drzet smérem od téla
(neopirame je o télo!!!) s rameny narovnanymi vzad. ~
Toto pravidlo poruSime tehdy, jestlize mame omezeny pfistup ke stolu.

2. P¥i pokladani talife pfed hosta se postavime za zadni roh hostovy Zidle a
levou ruku s talifi drzime za hostovou hlavou.

3. Naklonime se mirné vpred a pravou rukou z pravé strany polozime talif
s jidlem pfed hosta.

4. Kazdé polozeni talife doprovazime sluvkem ,prosim®a na zavér vSem
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hostim najednou popfejeme ,dobrou chut*.




Sklizeni pouzitého inventare —- DEBARAS

Dvou talitovy spodni

Dvou talitfovy horni

Tif talifovy

Debaras bujonovy 3alki



