Techniky nošení talířů a sklízení použitého inventáře

Za pomocí inventáře doma průběžně:
1. Trénuj správnou techniku pulírování skla, příborů a talířů.
2. Opakovaně trénuj techniky nošení talířů, sklízení použitého inventáře.

https://www.youtube.com/watch?v=ypOx0mqhBOk
https://www.youtube.com/watch?v=K5T42WfUcnM
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