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Dilezita Zivotni rozhodnuti zacinaji u nas...

SOS a SOU HORKY NAD JIZEROU TI NABIzZi:

7 s

Vzdélani

V 3letych oborech stfedniho vzdélavani s vyucnim listem
(cukraf, kuchar-¢isnik, zahradnik, zemédélec—farmar).

Ve 4letych oborech stfedniho vzdéldvani s maturitni zkouskou
(gastronomie, cestovni ruch).

Zahranicni staze
MoZnost absolvovat ¢ast profesni pripravy na zahranicnich

stazich v rdmci projektu Erasmus+, podivas se do zemi, jako jsou
Némecko, Rakousko, Kypr a Slovensko.

Odborné kurzy

Obohat si studium absolvovanim specializaénich kurz( — studené
kuchyné, baristictvi, barmanstvi, sommeliérstvi, dekorativniho
vykrajovani ovoce a zeleniny, pfipravy moucnikd, slavnostnich
cukrarskych dortl a kusovych vyrobkd, modelovanych figurek,
Cokoladovych pralinek, vazacské a floristické kurzy a dalsi....

Odbornou podporu tvého vsestranného rozvoje:

e ziskas profesni znalosti a dovednosti a sezndmi$ se s novymi
sméry a trendy ve zvoleném oboru

e vramci odbornych exkurzi navstivi$ rizné provozovny a praco-
vi§té od béznych az po TOP v celé CR

e u nas muzes dal rozvijet své zajmy a zaliby

e jakse ucit a dalsi otazky kolem svého rozvoje mizes konzultovat
na Skolnim poradenském pracovisti

e pfipravime té pro zapojeni do odbornych soutézi, stazi a dalSich
aktivit Skoly

Benefity:

® U nas se muzes vyucit ve vice ucebnich
oborech

® |ze prestoupit z u¢ebniho oboru na maturitni
obor a naopak

e po ucebnim oboru muZes pokraCovat ve
studijnim oboru na nasi skole

e po ziskani nezbytné praxe v oboru jsi
pfipraven i na soukromé podnikani

e ziskas financni odménu za vykonanou
produktivni ¢innost na odborném vycviku

® u oboru zemédélec-farmar ziskas fridicsky
prikaz na traktor, osobni a nakladni auto

® U oboru zemédélec-farmar a zahradnik
materidlni podporu ve vyuce odborného
vycviku

® moznost zapojit se do cateringu Skoly a podi-
vat se tak na zajimava mista, napriklad do
reprezentativnich prostor Prazského hradu

e absolventi maturitnich oborl mohou
pokracovat ve studiu na oborové odpovidajici
vyssi odborné nebo vysoké skole

) SOS a SOU
Horky nad Jizerou

Stfedni odborna sSkola a Stredni odborné ucilisté
Horky nad Jizerou 35, 294 73 Brodce

tel. 326 312 234, mobil: 604 633 999,

e-mail: souhorky@souhorky.cz
www.souhorky.cz



Cukrar 29-54-H/01
naucis se vyrabét cukrarské a pekarské vyrobky
zvladnes normovani, pfipravu a zpracovani surovin pti vyrobé tést, ndplini a hmot, tvarovani
a dohotovovani vyrobk, az po expedici
vyzkousis si vytvarné zpracovani slavnostnich, kusovych i krajenych vyrobkd
muZzes se zapojit do cateringu Skoly
prakticky vycvik bude$ mit na cvicné dilné Skoly pfi zakazkové vyrobé a ve vybranych provozech
regionu

Kucha¥-¢isnik 65-51-H/01
naucis se pripravovat pokrmy teplé i studené kuchyné a zvlddne$ béziné ukony na Useku
obsluhy i praci ¢isnika pred hostem
v teorii i praxi si osvoji$ technologii pfipravy pokrmd a napojt, zptsoby spravného skladovani,
techniku obsluhy, sestavovani jidelnich a napojovych listkd i slavnostnich menu
prakticky vycvik bude$ mit v provozech sSkoly a na smluvnich pracovistich v regionu
Mladoboleslavska, soucasti je také zajistovani gastronomicko-spolecenskych akci
muzes se zapojit do cateringu Skoly

Zemédélec—farmar 41-51-H/01
seznamis se se zaklady zemédélského hospodareni, tedy péstovanim plodin, chovem zvifat,
obsluhou zemédeélské mechanizace a zéklady opravarenstvi
ziskas ridicsky prikaz sk. B, T a C a absolvujes kurzy obsluhy sklizecich mlaticek a hydraulickych
nakladact a manipulatort
absolvujes praxi v realném prostredi zemédeélskych podnikd
ziskas materialni podporu ve vyuce odborného vycviku
vybavime té pracovnim odévem a obuvi

Gastronomie 65-41-1/01
budes ptipraven pro vykon fidicich pozic v riznych druzich gastronomickych provozl
ve vyuce prevladaji teoretické vyucovaci predméty, prakticka vyuka zahrnuje zejména
ptipravu teplych i studenych pokrmd, moucnik( a stolniéeni
aktivné se zapoji$ do cateringu Skoly

Cestovni ruch 65-42—-M/02
budes se pripravovat pro vykon ¢innosti spojenych s programem Gcastnik( aktivit v cestovnim
ruchu
navstivis mnoho zajimavych mist
ziskas velmi dobrou kvalifikaci v oblasti informacnich technologii, jazykovych znalosti
zvladnes dovednosti, diky kterym se uplatnis v rozmanitych odbornych ¢innostech v tuzem-
ském i zahrani¢nim cestovnim ruchu
aktivné se zapojis do cateringu Skoly

Vice informaci najdes na: www.souhorky.cz, Facebooku a Instagramu Skoly
S ndmi je uéeni nevsedni, prijd mezi nds ©

Pozvani na maturitni ples a dny otevrenych dveri

Prijméte prosim nase pozvani na maturitni ples 4.B Gastronomie a imatrikulacni ples 1.B Gastronomie
a 1.C Cestovni ruch, ktery se uskutecni 10. ledna 2025 od 18:30 v Dobrovici.

Zveme vas na

DNY OTEVRENYCH DVERI
NASI SKoLY

28. listopadu 2024
4. prosince 2024

15. ledna 2025

5. Unora 2025 . pfijimaéek nanecisto
vzdy od 10 do 16 hodin




Vazeni a mili ¢tenafi,

velmi mé tési, Zze se s vami mohu
opét podélit o radost, kterou mam
z dalSiho uplynulého skolniho
roku, ktery jsme si i tentokrat
s nasimi zaky, uciteli a dalSimi
zaméstnanci skoly krasné uzili.
Spole¢néavsouladusmottemnasi
Skoly ,,Hlavou, rukama, srdcem”
jsme vytvorili pfijemnou a pratel-
skou pracovni atmosféru, ktera
podpofila ziskavani novych védo-
mosti, dovednosti a zkuSenosti,
zazitkd a Uspécha.

Obor Cestovni ruch predstavuje
splnény sen pro vsechny
milovniky akci, vyletd a cesto-
vani. Zéaci 1. roéniku tohoto
oboru se letos zucastnili vsech dullezitych akcich Skoly
avramci vyuky se podivali na mnoho krasnych a zajimavych
mist a ja jsem velice spokojend, Ze jsme tento obor po
nékolika letech mohli opét oteviit a nabidnout mnoha
zdjemclim.

Nasi gastronomové méli moznost rozsifit si své znalosti ze
svéta pochutin a ochutnat véci vSedni i nevsedni.
Kuchafri-¢isnici se béhem roku naudili mnoho novych
receptll a predhanéli se v rlznych, zejména kucharskych
vyzvach.

Cukrafi zazili mnoho veselych chvil nejen pfi peceni
vonavych sladkych dobrot, ale téZ si mezi sebou zasoutézili
ve Skolnim kole 2. ro¢niku soutéZe Talifovy dezert, ti
nejlepsi pak postoupili do kola
krajského.

Zemédélci-farmari neunavné
pracovali a s tsmévem na tvari
se vzdy vydavali na praxi do
zemédélskych druzstev a chovl
zvirat. Mnohem vice je ale tradi¢né bavila jizda traktorem,
prace s manipuldtorem a dalsi zemédélskou technikou.
Zahradnici si rozsifili své znalosti ohledné péstovani plodin
a zahradnické vyroby a naucili se dalsi krasné floristické
vazby pro rlizné prileZitosti.

Zaci viech tiid v doprovodu svych uditeld absolvovali zaji-
mavé odborné exkurze a teambuildingové pobyty, na které
jisté jen tak nezapomenou. Mnoho Zaki mélo moZnost
reprezentovat skolu na zahranicnich stazich na Slovensku,
Sardinii, v Némecku, Rakousku a nové také v Italii, coz je

... hlavou, rukama, srdcem ...

po vsech strankach obohatilo.
A mé velice tési, Zze jsme jako
Skola zapojeni do programu EU
Erasmus+ a mdZeme zaky vyslat
na kradtkodobou nebo dlouhodo-
bou mobilitu na zajimava mista
a umoznit jim zaZit néco jiného,
nez v bézném skolnim provozu.

Velka cast zakl vyuZila moznost
reprezentovat skolu na rliznych
soutéZich, at uz Skolnich, mezi
Skolnich nebo dokonce republi-
kovych a mnozi z nich se umistili
na prednich mistech, zde bych
rdda vyzdvihla 1. misto v bar-
manské soutézi na Gastro Ricany
a Gastro Podébrady, umisténi
cukraf ve zlatém pésmu na
Gastro Podébrady, 3. misto za-
hradnic v soutézi Décinska kotva, 3. misto zemédélcu
na zemédélské olympiadé ve Frydlantu, 1. misto nasich
Kuchard-¢isnikd v CisSnickém béhu na Gastro Podébrady
a vyhru v soutéZi Kotlikovy gulds, umisténi v bronzovém
pasmu nasi studentky gastronomie v prestizni soutézi KU
Young Chef a vynikajici umisténi Zakyn oboru Cestovnih
ruch v okresnim kole olympiady z €JL a mnoho daldich
neméné vyznamnych Uspéchd. Zastavam vsak nazor, Ze uz
samotna ucast v soutéZi je uspéchem a malym vitézstvim
a jsem hrda na vSechny ucastniky ze vSech soutézi. O to
vice si vaZzim narocné prace mych kolegl - uciteld, ktefi
zaky na soutéZe pfripravovali a pfipravuji, nebo se jich
sami Ucastni. Nejvétsim Uspéchem bylo absolutni vitézstvi
nasi odborné ucitelky a cukrarské
hvézdy Aleny Pechlatové, kterd
vyhrdla ve své kategorii Gastro
Hradec a zaroven ziskala
prestizni Cenu Rudolfa Pfibyla
a 2. misto nasi odborné ucitelky,
Ing. Zuzany Bukvickové na mistrovstvi CR ve floristice.

Za vSechny Uspésné akce, snahu, trpélivost, pracovni nasa-
zeni a chut podilet se na rozvoji nasi $koly chci podékovat
zakdm, ucitelim i ostatnim zaméstnanclim skoly.

O vsem hezkém, co nds letos potkalo a co jsme spole¢né
zazili, si mlZete opét precist a prohlédnout na fotkach
v tomto nasem tradi¢nim Skolnim casopise Souhra,
ktery vznika nasimi spole¢nymi silami jako ohlédnuti za
uplynulym Skolnim rokem. PFfeju vdm pfijemné chvile pfi
¢teni a ndm dalsi spole¢ny Skolni rok, plny vyzev a radosti.

Profesni kvalifikace v oboru Cukrar a Florista lze ziskat u nas

V uplynulém Skolnim roce absolvovaly dvé zajemkyné
z fad verejnosti profesni kvalifikace v oboru Cukraf. Pod
vedenim odborné ucitelky Aleny Pechlatové musely obstat
ve zkouskach z vyroby jemného peciva, vyroby zakuski
a dortd a vyroby restauraénich mouénikd. Uspé$nym
slozenim téchto zkousek ziskaly plné vzdélani v tomto
oboru, kterému se mohou nyni naplno vénovat.

Svou profesni kvalifikaci v oboru Florista absolvovala
rovnéz velkd ctyrclennd skupinka zajemkyn pod vedenim
odborné ucitelky Ing. Zuzany Bukvickové a vytvofrily nékolik
typU krasnych vazeb pro rlizné prilezitosti.

TouZite po rozsiteni svych znalosti a dovednosti v téchto
oblastech? Pak nevdhejte a pfihlaste se, u nas jste na
dobré adrese.



Zlaty AMOS

Moznost zapojit nase ucitele do této prestizni soutéze
letos zaujala nase Zaky a poprvé v historii nasi skoly byla
do soutéZe vyslana prvni vlastovka — zejména Zaci 4.B
a 2.B, oboru Gastronomie se shodli, Ze jejich nejoblibené;si
ucitelkou je Mgr. Olga Janicatova. Splnéni pravidel soutéze
umoznilo predstavit svou oblibenou ucitelku ¢lentiim poroty
v budové Magistratu Hlavniho mésta Prahy.

Atmosféra soutéZze a nadSeni déti pfi prezentovani
kandidatd byly tou nejkrasnéjsi ozdobou celého setkani,
které slavnostné umocnilo nadherné historické vybaveni

Skodova salonku. Méme radost z toho, Ze nasi
Zaci si vysoce ceni nejen
profesni  odbor- nosti
nasich  uditeld,

ktefi na né kla-
dou narocné
pozadavky,
ale ocenuji
téz  jejich
laskavost,
pratelskost

a smysl pro
humor.

Tésime se, ze v
pfistim roce Zaci
vyslou z naSich fad
dalsiho kandidata.

Mistr Cukrar 2024

Odborny ucitelka, Alena Pechldtova, privezla zlato z Gastro
Hradec Kralové Culinary Cup 2024, kategorie senior a ziskala
titul Mistr Cukrar 2024. A to neni zdaleka vSe — jako
bonus obdrzela jesté Cenu Rudolfa Pribyla. Velice nas
tési, Ze vSechny své odborné znalosti a zkusenosti predava
pravé nasim zakim, kterym je zaroven skvélym prikladem
celozivotniho vzdélavani.

Evropska jazykova cena Label

S radosti vam oznamujeme, Ze nam byla Domem zahrani¢ni spoluprace
a MSMT udélena Evropska jazykova cena Label. Toto ocenéni se udéluje
vyjimecnym a inovativnim projektdm Erasmus+ v oblasti jazykového vzdélavani
s cilem podporovat nové aktivity a Sifit je mezi odbornou verejnost.

Dokonala svatba v podani MDMB

| letos jsme Skolni rok a divadelni sezonu zahdjili spolecné s Méstskym
divadlem Mlada Boleslav. Je nam velkou cti, Ze uz po devaté pfijali nase
pozvani a odehrdli divadelni hru v prostorach nadvofi naseho krasného zamku.

Nasi FCE prukopnici

Stale hleddme zpUsoby, jak zpestfit a rozsitit Zakam studi-
um na nasi skole, proto jsme se od $kolniho roku 2023/24
stali partnerskou Skolou Akcent International House
a umoznujeme nasi Zzakim absolvovat mezinarodni zkousky
z anglického, respektive némeckého jazyka za pfiznivéjsi
ceny. Prvnimi Zaky, ktefi Uspésné slozili jazykové zkousky
z anglického jazyka FCE, se stali Josef Pluhat a Havel Vystup
z 4.B, oboru Gastronomie. Kdo dalsi vstoupi do pomysiné
jazykové siné slavy?

Reditelka $koly, Mgr. Markéta Klimova Ulmanové a zéstupce
pro praktickou vyuku, Ing. MiloS Repan se jako cestni
hosté zucastnili rekonstrukce slavnostniho aktu predani
historického bojového praporu. Prapor dne 13. 10. 1921
udélil prezident Ceskoslovenské republiky T. G. Masaryk
Hradni strazi. Poté nasledovalo slavnostni znovuotevieni
stalé expozice Hradni straZze v prostorach véze Mihulka
na Praziském hradé. Slavnostniho programu se ucastnil
také prezident Ceské republiky Petr Pavel a mnoho dalsich
vyznamnych hostd.

Vedeni nasi Skoly proZilo nezapomenutelny zazitek, kterého
si velmi vézi.
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Madarsti ucitelé a turecti
v 7 [ v 4 A4
zaci u nas ve skole
V ramci Erasmus+ nejen vysilame nase Zaky do zahranici,
ale také u nas prijimame Zaky ze zahranici, tentokrat se
u nas sesla skupinka zaka zemédélského oboru z Turecka
a skupinka ucitell odbornych predmétd z Madarska. Spolu
s nasimi zaky a uciteli u nas stravili hezky cas, prohlédli
si aredl Skoly, nahlédli do vyuky a zejména ucitelé si
vymeénili zkuSenosti v oblasti vyuky. Navstéva to byla pro
vsechny ztc¢astnéné prinosna a véfime, Ze jsme se nevidéli
naposledy.

Nas Cerstvy absolvent oboru Kuchar-¢isnik, Matéj Votocek,
travi v tuto dobu ¢as na stadzi. Jak se mu dafi, jaké nové
zkusenosti ziskal, ¢im se obohacuje a co ho napliuje?
To vse se dozvite v nejnovéjsim rozhovoru, ktery vam
aktualné nabizime.

Matéji, jak hodnotiS uplynulé tydny svého pobytu na
Sardinii?

Prvni mésic musim zhodnotit kladné, mam za sebou mnoho
zkusenosti, jakymi jsou dranZirovani morského vlka, servis
vina nebo dohotovovani pokrm( pfed hostem.

Musim Fict, Ze ¢as tu utika jako voda, preci jen jsme u more.
Tésis se na navrat, nebo bys radéji ztistal?

Itélie je nadhernd, plna milych lidi a moc se mi tu
libi, ale chybi mi muj rodny kraj, pratelé a Ceské
jidlo (hlavné svickova
se $esti ©). Navicjsem
tésné pred odletem
oteviel své vlastni
barmanské sluzby,
vystizné pojmenované Mates za barem a nemUzu
se dockat, aZ bar oprasim a pojedu na dalsi akce.
Pokud mate zdjem, mUzZete vice zjistit na mém
instagramovém profilu @mates_za_barem.

Kde jsme té s barem mohli spatfit, neZ jsi odletél?

Par dni, jeSté pfed odletem na staz, jsem se zucastnil Gulas
festivalu v Bakové nad Jizerou, kde i nasi Skolu zastupoval
soutéZni tym a ten se umistil na prvnim misté. Mél jsem
tam barmansky stanek a nabizel vlastni origindlni koktejly.
A jeden z nich se stal absolutnim favoritem (pro milovniky
klasiky jsem tam rovnéz mél i dva svétoznamé).

Stdnek mél obrovsky Uspéch a byl jsem pozvan na mnoho
dalsich akci, ale ty jsem zatim kvdli staZi odsunul. Zaméruji
se na kontakt s lidmi a rozsifovani mezilidskych vztaha

... nepodcenujte pfipravu pfed odletem
a po pfiletu se nebojte prodat vse,
co ve vas je ...

S Erasmem+ na dlouhodobé stazi v Sardinii

a k tomu tentokrat Slo 30% ze zisk(l na malého Tadeaska,
ktery se stal mou volbou pro charitativni ¢innost. ProtoZe
kazdy drink mUzZe pomoci.

A jak si uZivas volny cas?

Jednou tydné mame takzvané “reposo”, ve volném
prekladu to znamena “oddech”. J4 osobné ho travim turis-
tikou, naptiklad minuly tyden jsem zdolal Torre di Porto
Giunco, coz je starovéka zastarala véz vyhlizejici na more
s nadhernymi vyhledy na z4dpad slunce.

Také chodim objevovat mezinarodni koktejly a pokrmy v mist-
nich barech a restauracich, o kterych piSu na instagramovy

znalost v oblasti mixologie a pohostinstvi formou blogd.

Jak jsi na tom s italStinou?

Pomalu se za¢indm dorozumivat
vice italsky neZz anglicky, v pfi-
padé nouze si pomuUzu anglicky.
Nékdy se mi skoro zd3, Ze zapo-
minam nékterd ceska slovicka.
Co bys doporucil dalSim zajemcim o staz?

StaZe jsou pro ty zajemce, ktefi se neboji socializovat, jit
mezi lidi a pfizplisobovat se prostredi. Respekt, tolerance,
trpélivost jsou také dobrou zkouskou nerv(, stejné jako
odolnosti a schopnosti spolupracovat s ostatnimi v od-
liSném kulturnim prostredi.

Italové uprednostriuji svlj jazyk a jsou velmi tempera-
mentni. Budete si muset zvyknout na Spanélské slovicko
“vamos”, coz znamena - zrychli!

A rozhodné nepodceniujte pfipravu pred odletem a po pfi-
letu se nebojte prodat vse, co ve vas je.

Tak co, mili ¢tenafi, uz se tésite na to, kdo z vas bude
v pfiStim roce na Sardinii reprezentovat jako staZista nasi
Skolu?




Décinska kotva

Décinska kotva je bezesporu nejvétsi floristickou soutézi
v republice. Jedna se totiZ o mistrovstvi republiky, kterého
se za nasi $kolu v kategorii junior Ucastnily Marie Lakatosova
ze 3.D a Kamila Markova z 2.D. Odbornymi asistentkami
byla Aneta Novotnd a Olga Soumarova ze 3.D a Anezka
Rechciglova ze 2.D.

SoutéZ se kona dva dny a obsahuje celkem ¢tyfi floristické
discipliny. Rok 2024 byl vyhlasen rokem hudby a to se pro-
jevilo i v zadani. Predem znama byla kytice ve stylu rocku,
vénec ve stylu klasického baletu a sesazovana venkovni
nadoba ve stylu klasické hudby 18. stoleti. BEhem soutéze
je jesté vyhlasena tajna disciplina. Tou byla vkladana kytice
na téma Potrebuji drama ve svém Zivoté, abych mohl délat
hudbu.

SoutéZi ti nejlepsi z celé republiky a v tak silné konkurenci
je velice obtizné obstat. O to vétsi byla radost, kdyZ se

Soutéz Rio Mare 2023 - Svacina roku

SoutéZ Rio Mare Svacina roku je vénovana mladym
kucharskym talentdim, tedy tém, kdo vareni nejen miluji,
ale také se neboji experimentovat a prichazet s novymi
a inovativnimi ndpady. Tento rocnik nebyl vyjimkou
a pfinesl fadu inspirativnich jidel a kreativnich reseni.

Nasi skolu na této prestizni soutéZi reprezentovala zakyné
4. roéniku, Anna Rydlova, kterd se rozhodla pro originalni
recept, ve kterém kombinovala tradi¢ni suroviny s moder-
nimi technikami. Jeji pokrm byl nejen vizualné atraktivni,
ale také chutové vyvazeny, coz ocenila i odborna porota.
Anicka ukazala, Ze ma talent a schopnost premyslet

Sobéslavska ruze

Celostatni Zakovska soutéz floristd se kona kazdy rok
v Sobéslavi. | letos se vydalo druZstvo z nasi skoly, a to
v sestavé Marie Lakatosova a Aneta Novotnd ze 3.D
a Kamila Markova ze 2.D. Tématem soutéZe bylo drevo:
kytice s prvky dreva, pfizdoba dfevéného Spalku a objekt
Pokracovani Zivota stromu.

Souté? si divky skutecné uZily. Sezndmily se s mnoha
mladymi floristy a v silné konkurenci obhajily krdsna mista,
namatkou Marusky kytice 5.misto, Kamily Pokracovani
Zivota stromu - kniha 6.misto, Marusky Pokracovani Zivota
stromu — kytara, 8.misto a Kamily pfizdoba 3palku na
9.misté. Kromé pocitu z dobre vykonané prace si pak odve-
zly spoustu inspirace pro dalsi tvoreni.

v discipliné vkladana kytice umistila Maruska na 3. misté.
Samoziejmé si prileZitost soutéZit nenechala ujit ani nase
odborna ucitelka, Ing. Zuzana Bukvickova, ktera se v téze
discipliné umistila na 2. misté v kategorii senior. Ani dalSimi
dil¢imi vysledky si dév¢ata neudélala ostudu. “Bedny” uz
jsou nase a udélame maximum pro to, abychom se na né
postavily i pristé.

mimo zabéhnuté konvence
a pfinaset nové vécido svéta
gastronomie. U&ast na této
soutézi byla pro nasi skolu
nejen velkou cti, ale také
prilezitosti ukazat, jak
kvalitni vzdélani a pfipravu
nasi studenti ziskavaji.

Vanocni stromecky

V tomto roce byla poprvé
vyhldSena soutéz trid
Nejkrasnéjsi vdnoce, letos na
téma vanoéni stromecek. Zaci
vytvofili  vskutku originalni
stromecky, jimiz byla ozdobe-
na budova zamku a po soutézi
pak stromky provonély vsechny
budovy Skoly. Nékteré tridy
zvolily klasiku, jiné se snazily
prostfednictvim stromku pred-
stavit svlj obor. Objevil se
vanocéni stromecek pro ptacky,
stromky plné nadherného cuk-
rovi, velice nas pobavil Grinch
i svitici majak namisto hvézdy.

PfestoZze probéhlo hodnoceni
a tvarci vitéznych stromeck( 2.B,
2.D a 3.D byli odménéni, za nas
vyhral kaidy. Vitézem soutéze
totiZz byla spolupréce, tvofivost a vanocni duch, a to vse
nasim soutéZicim rozhodné nechybélo.




Jiz po ctvrté jsme se zucastnili 4. rocniku celostatni

akce Studuj gastro

Nase Skola se jiz poCtvrté umistila mezi TOP 10 Skolami
v rdmci celostatni akce Studuj gastro. Tato soutéz, kterd
se konala od 1. fijna do 20. prosince 2023, byla skvélou

TOP 10 - 4. rocnik
Studuj gasiro

503 a SOU Horky nad Jizerou

¥
Fhudiglest

Hotelows $kola, Plzed. U Borskéhe parku 3

Stiedni &kola a Vy&ii odbornd Skol hu Ceské

Hotelovi thola, 0A a SPS Teplice
Stiedni $kola Baltaci
Integrovand stfedni $kola Slavkow u Brra, pfispivhova organizace
0ZS Jihlava

S05 a SOU Roudnice nad Labem
Sthedni $kola Brno, Charbulova, plispévkovs organizace

Stfedni Skola gastronomie a obchodu Zlin

prileZitosti pro nase Zaky, aby predvedli své dovednosti
a kreativitu v oblasti gastronomie.

Béhem soutéZniho obdobi Zaci nataceli videa a vytvareli
fotografie propagujici studium gastronomie. V jejich
prispévcich nechybély fotografie pripravenych pokrmd,
pfipravy jidel a zabéry z vyuky.

Kazdy prispévek byl po dobu tfi mésich pravidelné
uverejnovan na socialnich sitich Facebook a Instagram pod
hashtagem #gastrovhorkach. Diky tomu jsme mohli oslovit
velké mnozstvi lidi a ukazat, co vse se nasi studenti mohou
naucit a jaké moznosti jim studium gastronomie nabizi.
Uspéch v této souté?i je dilkazem vysoké kvality naseho
vzdélavaciho programu a odhodlani nasich studentd. Jsme
hrdi na to, Ze jsme se opét dostali mezi deset nejlepsich
Skol a dékujeme vsem, ktefi se na tomto Uspéchu podileli.
Vérime, Ze i nadale budeme inspirovat budouci generace
kuchar( a gastronomd.

Gratulujeme nasim studentim k jejich skvélym vykonim
a tésime se na dalsi Uspéchy v budoucich rocnicich soutéze
Studuj gastro.

Uspéch nasi $koly na soutézi KU YoungChef 2024

Leto$ni rok byl pro nasi Skolu opét mimoradné Uspésny.
Zucastnili jsme se 5. ro€niku prestizni soutéze pro talento-
vané mladé kuchafe KU
YoungChef2024, ktera se kona-
la vimpozantnim prostfedi 02
universum. Nasi Skolu v této
soutéZi reprezentovala zakyné
oboru Gastronomie, Hedvika Hordkovd, ktera postoupila
az do findle.

... uspéch Hedviky a jejiho tymu je
dtukazem jejich talentu, tvrdé prace
a odhodlani ...

Hedvika byla soucasti tymu pod vedenim $éfkuchare
a kouce Jana Horkého. Tento tym se v ndro¢né konkurenci
dokazal prosadit a umistil na skvélém 3.misté. Uspéch
Hedviky a jejiho tymu je dlikazem jejich talentu, tvrdé
prace a odhodlani, které do soutéze vloZili.

Zaci gastronomickych $kol soutézi v ramci KU YoungChef
dva meésice, béhem nichZ sbiraji body z individualnich
i tymovych ukoll. Tyto Ukoly zahrnuji precizni zvladnuti
kulinafskych technik, presnost provedeni na zdkladé
master class $éfkuchafl, a hodnoceni chuté, estetiky,
technického provedeni a hygieny.

Uspéch Hedviky v této souté?i je soucasné dikazem
vysoké kvality naseho vzdélavaciho programu a schopnosti
nasich student( aplikovat své znalosti a dovednosti v praxi.
Z dosazeného Uspéchu mame
radost a dékujeme za skvélou
reprezentaci nasi Skoly na
soutéZi KU YoungChef 2024.
TéSime se na daldi rocniky
a vérime, Ze nasi studenti budou i naddle zarit a dosahovat
vynikajicich vysledk.

Nase skola zazarila na soutézi Gastro Hradec Culinary Cup

V dubnu se na3e 3Skola
zUcastnila prestizni gas-
tronomické soutéze Gas-
tro Hradec Culinary Cup.
Nasi Skolu reprezentovala
talentovana zakyné 4. B,
Anna Rydlova, kterd sou-
téZila v kategorii vareni
na zivo — K Live. Zadanim
pro tuto kategorii bylo
pfipravit pokrm z kufete
s pouzitim dvou kuli-
narskych technik a menu
doplnit bramborou.

Anna Rydlova svym vykonem oslnila porotu a do Horek
pfivezla zaslouzené stfibro. Jeji pokrm byl nejen chutové
vynikajici, ale také esteticky krdsné zpracovany, coZ
svédci o jejich vyjimecnych kucharskych dovednostech
a kreativité.

Uspéch Anicky je dikazem kvalitni ptipravy a odhodlani,
které do soutéze vloZila. Timto vykonem potvrdila, Ze nase
Skola poskytuje studentim vyborné zaklady pro jejich
budouci kariéru v gastronomii.

Dékujeme Anicce za skvélou reprezentaci nasi Skoly na
soutéZi Gastro Hradec Culinary Cup.



Gastro Ri¢any

Skvély uspéch nasich cukrarl, kuchard a barmand. Michal
Mertin a Simona Podzemska, cukrafi z 3.D se umistili
ve zlatém pasmu, gastronomové z 3.B, Stépan Habada
a Adam Benes, ve stfibrném pasmu. Matéj Putnar z 3.E
vyhral soutéZ barmanl a Misa Gerhatova z 3.B, oboru
Gastronomie, se umistila ve stfibrném pdsmu s Viky
Lukacsovou, téz 3.B.

Vsem moc gratulujeme, stejné tak i jejich odbornym
uciteldm - Alence Pechlatové za cukrare, Honzovi Tamovi
za barmany a Martinovi Plachému za kuchare.

Talifovy dezert 2024 zna své
vitéze

Cukrarskd soutéz Talifovy dezert a jeji Il. rocnik, ktery
se konal pod zastitou pana radniho pro oblast vzdélani
a sportu Stredoceského kraje, Mgr. Milana Vachy, predcil
ocekavani. Celkem 6 soutéznich tymu z nékolika stfednich
Skol ve Stredoceském kraji soutéZilo o ten nejlepsi a nej-
chutnéjsi dezert. VSechny dvojice prevedly skvély vykon,
a tak porota v cele s Martinem Kudlikem méla tézkou
praci. Prvni mUzZe byt ale jenom jeden. Talifovy dezert 2024
vyhréla dvojice budoucich cukraiek ze SOS a SOU Horky
nad Jizerou Anicka Céslavova a Anicka Kube&kova. Druzi se
umistili Zaci z Ri¢an a tieti misto vybojovaly s dezertem ve
tvaru srdicka budouci cukrarky z Méstce Kralové. Porota
hodnotila nejen vzhled dezertu, ale hlavné jeho napadi-
tost, originalitu a chut, kterou skryval a zaméf¥ila se hlavné
na technologicky postup, zvolené suroviny a také prezen-
taci cukrarského vyrobku.

Podékovani patfi vSem organizatorim celé soutéZe pod
vedenim pani feditelky Mgr. Markéty Klimové Ulmanové,
Ing. Milose Repané a Ludmily Soukupové a vsem, kdo
se na soutézi jakkoli podileli. Velky dik patfi samoziejmé
i vSem soutéZicim a jejich ucitelim za pfipravu a vzornou
reprezentaci skoly v této zajimavé Zakovské soutézi.

Uz ted' se vSichni tési na 3. rocnik této oblibené soutéze.

Absolutni vitézstvi v soutézi barmantl na Gastro Podébrady

Tento rocnik soutéZe Gastro Podébrady nesl téma
Krdsa ledu, coZ byla pro nase Zaky a ucitele velka vyzva.
Popasovali se s ni vic neZ statecné a slavili velky Uspéch.
Gastronomové Adam Benes a Stépan Habada pod vedenim
odborného ucitele Martina Plachého se totiz s , ledovymi“
vyrobky umistili v bronzovém pdsmu. Pan ucitel pomahal
s pripravou i Kucharim-¢isnikiim Monice Kenkusové a Petru
Kolinskému se slavnostni tabuli - umistili se ve stfibrném
pasmu a jako bonus vyhral jejich tym ¢iSnicky béh. Cukrafi
Michal Mertin a Simona Pozemska pod vedenim odborné
ucitelky Aleny Pechlatové obsadili zlaté pasmo s dortem ve
stylu brownies pInénym Svestkami a slivovici a ozdobenym
karamelem a dra¢kem. Anna Caslavova s Natélii Ro¢kovou
obsadily bronzové pasmo. Barmani Matéj Putnar, Matéj
Votocek, Michaela Gerhatova a Viktorie Lukacsova se pod
vedenim odborného uditele Jana Timy umistili v bronzo-
vém, stfibrném a zlatém pdsmu.

Matéj Votocek z tfidy 3.E se stal absolutnim vitézem
soutéze barman.




Horecka vanocka - vysledky 8. rocniku soutéze

Horecka vanocka

Z prihlasenych 25 naprosto skvélych vanocek se tento rok
umistili v predem danych katgoriich:

I. Hodnoceni odborniky

1. misto: Lukacsova Viktorie, 3.B

2. misto: Kellnerova Tereza, 1.B

3. misto: Jonasova Sofie,1.D

1. Laické hodnoceni

1. misto: Lukacsova Viktorie, 3.B

2. misto: Kulik Zdenék, 3.E

3. misto: Bernat Tomas, 2.E

Mimofadnou cenu poroty za celkovy dojem a aranima
ziskali:

Tejnicka Kristyna, 1.E

Cerych Viktor, 1.E

Pro odborniky i vefejnost je vidy sloZity ofiSek vybrat tu
NEJ vanocku, avsak vysledkova listina je neuprosna — jsou
zde kolonky jen pro tfi jména.

Gratulujeme vam vsem za famaozni vanocky a téSime se na
vas v pfistim roce!

Olympidda v ceském jazyce — skolni kolo

Kdyz v listopadu dostali Zaci nabidku zapojit se do
jazykové olympiady z ceského jazyka, nestacili jsme se
divit. Do $kolniho kola se pfihldsilo dobrovolné hned
nékolik zdjemcl z 1.B, Gastronomie a z 1.C, Cestovni
ruch. Jmenovité: z 1.C - Veronika Danickova, Katefina
Katarinskd, Jan Douda, Simona Pavlikova a Viky §Iejsnové.
Z 1.B - Tereza Kellnerova, Stépan Pilaf, Amalie Kupkova
a Jakub Dédek. Ukoly samozfejmé byly zapeklité a viichni
se museli poprat jednak s gramatickou a nasledné se slo-
hovou ¢&asti.

Prvni dvé mista obsadily se stejnym poctem bodl —
Veronika Danickovd a Katefina Katarinska z 1.C, Cestovni
ruch a byly pozvany do okresniho kola, a viibec si nevedly
Spatné, protoZe za sebou nechaly soutézici z jinych
stfednich skol, i kdyZ na predni mista uz to nestacilo.

V kazdém pfipadé maji vSichni soutézici nas obdiv a tésime
se spolecné s nimi na dalsi jazykova dobrodruzstvi. Cesta
na jazykovy Olymp je dlouhd a tézka.

Den jazykd na zamku a v jeho okoli

K zavéru letosniho
Skolniho  roku se
uskutecnil nas Den

jazykl, kterym jsme
vyplnili  netrpélivé
c¢ekani na zacatek
letnich prazdnin. Ve
stredu 25.6.2024
k nam dorazili Zaci
z celého druhého
stupné ZS Brodce.
Nasi studenti tFidy
2.B, oboru Gastro-
nomie, pod vedenim
vyucujicich  cizich
jazykl, pro né nachy-

stali sedm stanovist s rGznorodymi pracovnimi listy.
Jednotliva stanovisté byla rozmisténa v okoli naseho zamku
a Ucastnici mohli poméfit nejen znalosti v anglickém ¢i
némeckém jazyce, ale prokazali i své vSeobecné znalosti
o statech ¢i méstech Evropy. Druhy den své védomosti
otestovali nasi Zaci 1. B oboru Gastronomie a 1. C oboru
Cestovni ruch prostiednictvim podobnych GkolU. Na zavér
druhého dne probéhlo nejen vyhodnoceni projektového
dne, ale byli ocenéni i Uspésni Ucastnici konverzacni
jazykové soutéze.

Vyssi kategorie: 1. misto Matéj Votocek, 3.E, 2.- 3.misto
Tereza Vitnerova, Frantisek Hluchy, 3.B.

Nizsi kategorie: 1. misto Johana Podhrazka, 1.B, 2. misto
Adam Votdpka, 1.C, 3. misto Nikola Kratka, 2.B



Farmari v Podéebradech
Jizda zrucnosti

Na Zemédélské Skole v Podébradech si druhdci oboru
Zemédélec-farmar, Roman Brynych, Marek Vosahlik
a Matéj Zita vyzkouseli naro¢nost traté. Z prvniho pohledu
se trat zddla jednoducha, ale za volantem uz byla slozitéjsi.
S klukama z jinych Skol nasbirali nové zkusenosti a na
pristi rok se poradné pfipravi, protoZze uz védi, do ¢eho
pojedou.

V poloviné kvétna 2024 se na nasi Skole uskutecnila
tradi¢ni Krajska odborna soutéz zemédélskych dovednosti
74k ucebnich obor( Stredoceského kraje. Zastitu nad
soutézi prevzal Mgr. Milan Vacha, radni Stfedoceského
kraje pro oblast vzdélavani a sportu a uskutecnila se za
podpory programu Kapsa Dolniho Pojizefi.

Do soutéZe se kromé nasich Zzakd zapojili i Zaci stfednich skol
z Caslavi, Hubalova a Vlagimi. Ucastnici poméfili svoje sily
v Sesti disciplindch - absolvovali teoreticky test ze znalosti
pravidel silniéniho provozu a teoreticky test odbornych
védomosti, rozpoznavali vzorky technickych a biologickych
materialu, se kterymi se setkdvaji ve své profesni pripravé.
K nejzajimavéjsim disciplinam patfila bezesporu jizda
zruénosti traktoru s navésem, ovlddani hydraulického
nakladace a prace s manipulatorem. Cela soutéz probéhla
v pratelském duchu a zdravé rivalité. Slunecné pocasi
podtrhlo individudini vykony i fyzickou odolnost Zaka.
Vsichni plnili zadani ukolG velmi zodpovédné a podavali
vykony na vysoké urovni. Komise rozhodcich, sestavena ze
zastupcll zucastnénych skol, méla pIné ruce prace. Ve svém
zdvérecném hodnoceni ocenila jak odbornou ptipravenost
soutézicich, tak jejich profesni vyzrélost.

Zemédélska Olympiada
ve Frydlantu

Velkou akci tohoto roku byla Uéast na zemédélské
olympiadé. Zakam pfinesla Uzasné zkugenosti, ale zejména
jiz tradi¢né narocnost Ukoll védomostnich i praktickych.
Nejtézsi disciplinou byla jizda zruc¢nosti traktorem s val-
nikem, vykovani skoby, poznavéni rdznych materidld,
zemédélskych plodin a plemen, hlavné ovci a kralikd. Nase
farmare reprezentovali kluci z 2. A, Marek Vosahlik, Roman

Brynych, Matéj Zita a Patrik Pokorny.

Vsem soutéZicim se libila nadhernd kopcovitd krajina,
krasné ubytovani, letos v penzionu Cernousy a dobré
jidlo.

Béhem soutéze
navazali  mezi
sebou cenné
kontakty a ziskali
super zkusenosti.

-l
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Na hory s lyzemi i bez lyzi

| uCitelé se radi pfiuci nécemu novému, a proto jsme v rdmci akce
Ucitelé sobé pozadali nasi hvézdnou ucitelku cukrafiny, Alenu
Pechldtovou, aby pro nas pfipravila kurz. A pod jejim vedenim
se vsem Ucastnicim podafilo vyrobit krasné a chutné pralinky

— dékujeme!

Kurz slavnostnich
dortu

Nasi cukrdfi tretiho rocniku se pod
vedenim pani Pavliny Berzsiové ucastnili
kurzu Slavnostnich dort(l. Zde si vyzkouseli
sesazovani, modelovani a zdobeni dortQ
na rGzna témata, napf. svatba, narozen-
iny, Valentyn a dalsi oblibené slavnostni
pfilezitosti.

Velice nas tési, Ze se ndm v tomto Skolnim roce
podafilo zorganizovat lyzarsky vycvikovy kurz pro
tfidy 1. B, obor Gastronomie a 1. C, obor Cestovni
ruch a to v Peci pod Snézkou. Nasim hlavnim cilem
bylo stmelovani tfidnich kolektiv( v ramci rliznych
zimnich sportovnich aktivit. Pro nelyZafe zde bylo
i druzstvo ,,chodcl — turist(”.

Zatimco druZstva lyzarQ brazdila po sjezdovkach
skiresortu Cernd Hora — Pec, skupinka chodcl
poznavala nejenom okoli Pece, ale zavitala
i napfiklad do hotelu Horizont v ramci odborné
vzdélavaci exkurze. | po narocném dennim pro-
gramu nam zbylo dostatek energie zahrat si vecer
spolecenské hry nebo si spolecné zatancit.

Karamel kurz

V &ervnu navstivila $kolu SS a SOU Bzenec A. Pech-
latovd, nase odborna ucitelka.

Probihal zde dvoudenni kurz karamelu, kde se
naucila varit karamel na modelovani a dalsi praci
s karamelem, kterym si rozsifila jiz tak bohaté
dovednosti.

Vysledkem kurzu byl monument z karamelu, tedy
rlze, listy, ozdoba a i foukany karamel.

Restauracni moucniky
3. rocnik - Cukrafi 2023/24

Nasi nejstarsi cukrafi se pustili s chuti do pfi-
pravy oblibeného Brownies, vylepsili ho jesté
pomerancovym tvaroznikem s ostruzinovym coulis.



Basic Bartender

Tri dny v rozlicnych barvach a chutich rlznych drinkd, to
vSe prozivali U¢astnici oblibeného tfidenniho Barmanského
kurzu. Ten v lednu poradala nase skola a vedl ho barman-
sky profik, Bc. Radim Janousek. Kdo by nechtél namichat
ten nejbajecnéjsi koktejl, ktery podrazdi nase chutové
bunky a zalahodi nasemu oku. VSechny zucastnéné to
neskutecné bavilo. Prvni den pfipravovali Zaci z 3.B, 2.B
a 3.E short drinks a druhy den to byly long drinks. Doslo
i na michani vlastniho napoje. Treti den zakondili Zaci kurz
testem a praktickou zkouskou. Pro jeho letosni ucastniky
to byl zase jeden z téch NEJ gastro zazitkd, jaké nabizi
pravé nase Skola.

Nase Skola je bohatsi o dalsi oblibeny kurz. Uz jsme si zvyk-
li, Ze z fad horeckych studentu se stavaji diky témto kurzdm
mladi odbornici. Baristicky kurz je toho dlikazem. Dva dny
se nasi studenti seznamovali v praxi s tim, jak pfipravit tu
nejlepsi kavu. Lektorovali je odbornici, ktefi se v kdvovém
svété opravdu vyznaji. Nase Skola, v cele s pani ucitelkou
Hanou Somrovou, oslovila Barovy institut s baristou pro-
fesiondlem, Bc. Radimem Janouskem, ktery spolecné se
svoji manzelkou, téZ vynikajici baristkou, naucil celkem 25
studentl pfipravit tu nejlepsi kavu, jako je Espresso nebo
Cappuccino technikou Latte art. VSechny ucastniky kurzu
to velmi bavilo. A jak ndm do redakce napsala pani ucitelka
Hana Somrova, nasi mladi baristé byli velmi Sikovni, a tak
pochvala nejen od ni, je na misté.

Kdo nesportuje, neni Cech

Slava, nazdar sportaku, nezmrzli jsme, sportovali a bavili
se. Timto mottem mohli zakoncit sv(j sportovné turisticky
kurz ve Starych Splavech Zaci tfid 2.B a 2.D. Trochu se nam
béhem pobytu ochladilo, ale vétSina z nas byla state¢na
a zvladli jsme naplanované aktivity, jako prvni turnus, tfidy
2.E a 2.A. Naslo se i nékolik statecnych, ktefi vyrazili na
paddle boardech na jezero a (ne)dobrovolné se vykoupali.
Vse, co bylo na programu, bylo spinéno a véfime, Ze si to
kazdy uZil podle svych predstav.




S programem Erasmus+
v Rakousku

Celkem deset zakd Skoly odcestovalo zacCatkem fijna 2023
na tradi¢ni tfitydenni podzimni pracovni staz v programu
Erasmus+ do Kremsu v Rakousku. Zaci vykonavali pracovni
¢innosti dle svych studijnich obord na smluvnich pracovistich
v programu Erasmus+. Cty¥i 7aci z oboru Kuchai-¢ignik v Stadtcafé
Ulrich (mentor pan majitel Siegfrid Wagner), Ctyfi Zaci z oboru
Zemédélec — farmar ve vinarstvi Ramoser (mentor pan majitel Matthias Ramoser) a dvé zakyné z oboru Cukrar v cukrarné
Konditorei Hagmann (mentor pan majitel Mag. Thomas Hagmann).

Letos jsme byli poprvé ubytovani v modernim a kvalitné vybaveném ubytovacim zafizeni Kolpinghaus v univerzitnim
arealu Campus Krems. Soucasti staze byly téZ vylety a vychazky, pfi kterych se Zaci seznamovali s realiemi zemé, kde
v programu Erasmus+ pobyvali. Ziskavani poznatk o cizi zemi, vnimani mistnich zvyklosti a odliSnosti a hlavné komunikace
v cizim jazyce prinasi Zakim kromé primé pracovni zkusenosti nové kompetence.

Nejatraktivnéjsi volnocasovou aktivitou byla pro Zaky navstéva Vidné s celodenni prohlidkou jejich nejvyznamnéjsich
pamétihodnosti, navstéva stylové videriské kavarny, mistni historické trznice, jakoZ i cestovani videniskym metrem, tram-
vaji a vlakem.

Vsichni nasi Zaci Skolu dUstojné reprezentovali. Z pochvalnych referenci z jednotlivych pracovist jsme méli velkou radost.

S Erasmem v Tatrach

Z pravé horské zimy se vratila skupina osmi stazZistl do zacinajiciho jara v Horkach nad Jizerou. Po
3 tydny 7aci 7ili v nadmorské vysce 1 400 m tradi¢né v Hotelu FIS na Strbském plese ve Vysokych
Tatrach. Zde i pracovali na Useku pfipravy pokrm, obsluhy v hotelové restauraci, v baru a kavarné.
Poznali plny provoz hotelu v hlavni zimni sezéné. Hotel je u hostl velmi oblibeny, protoze sousedi
pfimo s lyzafskym arealem.

Na mistnich sjezdovkach si zalyZovali i Zaci. Kromé lyZovacky vyufZili i sanikarské drahy z Hrebienku,
hotelovy wellness, bohaté zafizené fitness centrum, télocvicny a kulecnik.

Béhem staZze vyjeli i za vodni atrakci v BeSeriové a v Liptovském Mikulasi. V Tatralandii se
vydovadeéli na tobogdnech, v termalnich bazénech a ve wellness.

Cela staz se uskutecnila diky Programu EU Erasmus+. Nase Skola je zapojena do programu jiz od
roku1999. Diky zkusenostem ziskanym na staZich se nasi absolventi dlouhodobé vyborné uplatiuji
v Ceské republice, ale i na prestiznich mistech v zahranidi.

K pozitivnim ohlastim ze staZe se piidava i Magdaléna Skodova: ,Sta7 na Slovensku nam pfinesla
mnoho zkuSenosti nejen v oblasti odborné praxe, ale vazime si posilovani pratelskych vztah(i mezi
nami. Budouci stazisté by méli byt pfipraveni na to, Ze nic neni zadarmo. Také na to, Ze komunikace
je dilezitd, i kdyz nékdy tézka.”

Antonin Karel Zemanec dodava: ,,Diky mé odborné praxi prace na baru pro mé nebyla velky problém.
Nejhorsi bylo zorientovat se v novém prostiedi a v mnoZstvi inventare a napojl. Pro budouci
stazisty mam jenom doporuceni - nebojte se mluvit a myslete pozitivné.”

Staz v Italii

Na prelomu dubna a kvétna odcestovala skupina zakd 2.
a 3. roc¢niku, oboru Gastronomie, s odbornym ucitelem
Martinem Plachym na 15 ti denni staZz do italského
letoviska Milano Marittima. Cilem staze bylo nahlédnuti
do kouzel autentické italské kuchyné, servisu a obsluhy
vyhlasenych hotelovych resortd. Ptijeti ze strany hostu-

jicich bylo vrelé a pratelské, tak jak to v jizanskych zemich
byva zvykem.

Nasi Zaci se takrka ihned zapojili jak do bézného provozu,
tak do pfipravy rautovych stold pro VIP klientelu. Kvalita
surovin morskych plodd, ryb a domécich téstovin byla na
nejvyssi Urovni a profesionalita zpracovani byla dechber-
ouci. Ale my jsme se rozhodné nenechali zahanbit.

Do prace jsme se pustili s vervou a plnym nasazenim
a pravem si zaslouzili pochvalu a uznani.

Volny ¢as nam poslouZil nejen k relaxaci na blizké plazi
a navstéveé kouzelné vonicich tavern, kde jsme si vyzkouseli
zazitkovou gastronomii, ale tézZ k prozkoumani zajimavych
mist v okoli. Imola a jeji zavodni okruh potésil hlavné
muzskou ¢ast, ale i starobylé mésto San Marino bylo neza-
pomenutelnym zazitkem. StaZ se pro nas stala skvélou
prileZitosti k profesniho vzristu a také moznosti ziskat
potiebné zkuSenosti ve zcela odliSném kulturnim
prostredi.



Z letiste rovnou do hotelu Almanac Alcron v Praze

Dne 23. 11. 2023 se zaci 1.C, oboru Cestovni ruch, méli
moZnost zucastnit vyznamné exkurze do Prahy, ktera
byla zamérena na letisté Vaclava Havla a na luxusni hotel
Almanac Alcron, ktery se nachazi v centru mésta.

Prvni zastavka na této cesté nas Cekala na letisti Vaclava
Havla. Zaci méli jedine¢nou pfileZitost prozkoumat riizné
aspekty fungovani letisté ,zblizka“, jako je odbaveni ces-

Drazdany

tujicich, bezpecnostni opatfeni, fizeni letového provozu,
odlety a prilety. Zaujalo je také vycvikové centrum pilotd
s riznymi simulatory. BEhem tfihodinového prohlidkového
okruhu se Zzaci dozvédéli mnoho zajimavych informaci
o historii a soucasnosti tohoto dulezitého letisté, vidéli
celou letistni plochu i vSechny termindly. Byli okouzleni
rozsahem a efektivitou jeho provozu.

Po navstévé letisté se Zaci presunuli do centra Prahy, kde
navstivili hotel Almanac Alcron. Tento luxusni hotel je
zndmy svou eleganci a vynikajicimi sluzbami. Zaci méli
jedinecCnou prileZitost prozkoumat rizné casti hotelu, jako
jsou pokoje (véetné prezidentského apartma, kde byla
par dni pred nimi ubytovana i slovenska prezidentka),
restauraci a konferenéni prostory. Byli ohromeni luxusnim
prostfedim a péci, kterou hotel vénuje svym hostim.

Celd exkurze byla pro Zaky nejenom zdbavna, ale také
velmi poucnd. Méli moznost vidét a zazit, jak funguji
klicové instituce v cestovnim ruchu a ziskat predstavu
o tom, jaké jsou standardy a o¢ekavani v této oblasti. Tato
exkurze jim také poskytla inspiraci a motivaci pro jejich
budouci kariéru v cestovnim ruchu. Tésime se na dalsi
podobné akce, které ndm pomohou rozsifit nase znalosti
a zkuSenosti v oblasti cestovniho ruchu.

Pytloun

| v tomto Skolnim roce se ndam podafilo dodrZet nasi
predvanocni tradici a Zaci tfidy 1.C, oboru Cestovni ruch
a tfidy 1. B, oboru Gastronomie, se spolec¢né vyda-
li do saské metropole, do Drazdan. Vyzkouseli si své
privodcovské dovednosti s poznavanim pamatek ve
mésté, jako napfiklad Semperoper Dresden, kterad se radi
k nejkrasnéjsSim opernim domidm na svété a Furstenzug
(ndsténnd malba, kterou tvofi neuvéritelnych 24 000
porcelanovych dlazdic). Uprostfed namésti Neumarkt
navstivili nejvyznamnéjsi barokni stavbu Némecka - kostel
Panny Marie - Frauenkirche.

Nezapomenutelny zazitek prinesl trh Striezelmarkt, ktery
se pysni titulem nejstarsiho adventniho trhu v Némecku
a kromé desitek stank( obohacuje trh i doprovodnymi
programy. Vanoc¢ni atmosféra provonéna punéem, cukro-
vim, grilovanymi klobdsami a vsemoZnymi dobrotami
nas doprovézela na kazdém kroku. Zaky okouzlily i stanky
s femeslnymi vyrobky a dekoracemi.

Cely vylet byl skvély, pomohl zakim vyzkouset své dosa-
vadni znalosti z techniky cestovniho ruchu a z némeckého
jazyka a zaroven poznat mésto Drazdany s kouzlem
Vanoc.

Chceme se s vami podélit alespon o stfipky z prehrsle
bohatych zazitkd z dvoudenni exkurze 3.E, Kuchar-¢isnik,
do Pytloun Grand Hotelu Imperial 4* v Liberci. zZvladli
jsme toho opravdu hodné, prohlidku hotelu véetné nocle-
hu a vanocni trhy na nadherné vyzdobeném namésti
Dr. E. BeneSe. A samoziejmosti byla iQLANDIA a nase
navstéva tohoto moderniho védecko-zdbavniho centra
v Liberci. Jako bonbonek pfed odjezdem nds cekala navsté-
va prazirny vybérové
kavy Nordbeans
s kavarnou, bistrem
a vlastni pekdrnou
v industrialnim stylu
zasazenou do prostor
nadrazniho  DEPA.
Jsme plni krasnych
neopakovatelnych
zazitkl, jez si odsud
odvazime a uZ se
tésime na ty budouci.




Véda v praxi nas bavi
— iQLANDIA Liberec

Zakam a zakynim z 2. D, obord Cukraf a Zahradnik, nikdo
na nasi skole nefekne jinak, nez ,sladkd poupata“. Tato
slova vystihuji $tastné spojeni obou obord do jedné tridy.
Na podzim spolec¢né vyrazili viakem na exkurzi do liberecké
iQLANDIE. UZ cesta podzimni krajinou byla zaZitkem,
pocasi ndm pralo a nadsené ocekavani bylo obrovské.
Uzili jsme si iQLADNII v Liberci naplno, nikdo se rozhodné
nenudil, jak dokazuje crazy fotodokumentace.

Gastrotoulky

Navstéva restaurace Bilé Kravy s nabidkou pokrmd fran-
couzské venkovské kuchyné a steakl z vlastni produkce,
hned za Narodnim muzeem v Praze, znamenala pro

3.E, Kuchaf-¢isnik rozsifovani si odborného portfolia.
Zasvécené povidani pana majitele o steakovych plemenech
bykd, jejich chovu, stafi, poraice, francouzském zplsobu
bourani, stafeni masa a spravné pfipravé steakl nas plné
pohltilo. Jako spravni gastronomové jsme nechtéli zdstat
jen u povidani, ale také vse ochutnat.

Zabér ochutnavky vyhlasenych francouzskych delikates byl
opravdu veliky. Posudte sami:

Variace predkrm0

Tatarak s lanyZzovym prachem, fermentovana hoficice,
Zabi stehynka s omackou beurre blanc, $pendtova kroketa,
Sneci po burgunsku.

Variace steakl

- Tenderloin, Spider a Rump-
steak v rGzném stupni
propeceni s napaditymi

pfilohami.
Wow byla jednoznacné
pfiprava zmrzliny pred

hostem pfi -193°C v teku-
tém dusiku.

Ve stejny den jsme stihli
jesté jeden koncept gas-
tronomického zafizeni, kde
jsme si uzili zaroven setkani
s nasim milym absolventem
M. Janikem v bistru and
tapas baru Spejle, ktery tu
odvadi jiz nékolik let skvélou
praci za barem. Michale,
zdravime a dékujeme za
odborny vhled do provo-
zovny!

Od Obecniho domu az na
Hrad

Turisticky naro¢ny den v Praze, ale plny novych poznatki,
si prozili Zaci tiid 1.B a 1.C. Zaci oboru Cestovni ruch si pro
své spoluzaky pfipravili jako svij , pilotni“ pravodcovsky
projekt — trasu, kterd v mnohém kopirovala Kralovskou
cestu od Obecniho domu aZz na Prazsky Hrad. | kdyzZ to
nékdy nebylo pro né jednoduché, predali ndm spoustu
zajimavych informaci. Tfida 1.B, oboru Gastronomie,
zakoncila exkurzi prohlidkou zaZitkového hotelu Alcron,
ktery spada pod retézce luxusnich hotelli Almanac. Hotel
je nové a vkusné zrekonstruovan, od pokojl po restauraci
Ci lobby. Zaroven bylo milé vidét v prostorach hotelu prvky,
které byly ryze Ceské.

Gastronomicky veletrh
For Gastro

Letosni ro¢nik gastronomického veletrhu For Gastro byl ve
znameni udrZitelnosti. Mohli jsme se setkat s rostlinnymi
potravinami, veganskymi a jinymi inspirativnimi trendy.

... Slapanim na kole si museli nasi Zaci vyrobit
energii k pfipravé smoothie ...

Vsude kolem nas byly vystaveny microgreens, fermen-
tované produkty s biologicky aktivnimi latkami, oblibené
potraviny a ndpoje vysperkované do zdravych variant
- colové napoje bez kofeinu, toniky bez chininu, chipsy
z nori fasy, burgery z ¢ervené fepy a sojového masa, Stavy
oSetrené paskalizaci. Vérte, bylo se na co divat. Zaujala
nas také poutava prednaska o zpracovani divokych hor-
skych cajovnikl v severnim Vietnamu a jejich Spickova
pfiprava, jez
spadala do sekce
odbornikG  CBA
Czech Teatenders.
Bavila nds také
pfiprava  sushi.
Aslapanim na kole
si museli nasi Zaci
vyrobit  energii
k pripravé smooth-
ie, jak dokladaji
fotografie.
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Restaurant michelinského kuchare Radka Kasparka

420 Restaurant na Staroméstském nameésti v Praze svym nazvem jasné
odkazuje na ¢eskou kuchyni. Svij nazev dostal podle telefonni predvolby
pro Cesko a skuteéné se zapomenutymi, dnes u? davno opomijenymi
specialitami, jen hemzi. Jmenujme z nich napfiklad Jelito. Nenechme
se mylit. Jedna se o pecivo. Barvou, chuti i konzistenci od opravdového
jelita k nerozeznani. A tak jsme byli udivovani dal a dal...Suroviny dostavaji
v rukou R. Kasparka novy pfitazlivy vzhled, jedine¢né zpracovani a vyni-
kajici chut.

Na sklonku letosniho Skolniho roku jsme se na cely zaz-

rak 420 méli moZnost s tfidou 3.E osobné podi-

vat. Prosli jsme si celym zazemim Restaurantu -
vlastnim pekafstvim, uzenarskou vyrobou a také

ochutnali na miru vytvorené 9chodové degustacni
“share menu”. Na kazdém kroku nas provazel
prvotfidni design, originalita a hravost
dotazena do posledniho detailu.

O prekvapivych vymazlenych chutich,
jejich neotrelych kombinacich, jedinec-
ném servisu se nemusime ani rozepisovat! Kasparek je pro nds prosté ikona a srdcovka.

Odborné vzdélavaci exkurze Londyn

Trida 3. B, obor Gastronomie, vyrazila za¢atkem Unora v cele s ucitelkou Mgr. Pavlinou
Preslovou a tfidnim ucitelem, Mgr. Karlem Sulcem na odborné vzdélavaci exkurzi do
Londyna. Proslapali jsme mnoho pésich kilometrd velkou ¢asti britské metropole a uzili
si jizdu typickym cervenym dvoupatrovym autobusem. Londyn je sice moderni svétova
metropole, ale nabizi k prozkoumdni nebo jen kochani se pohledem nespocet nddhernych
historickych pamatek, ndm se zejména zalibily - pevnost Tower, Buckinghamsky palac
nebo slavny Big Ben, coZ je mimochodem nazev pro velky hodinovy zvon na severoza-
padni strané Westminsterského paldce, sidla parlamentu Spojeného krélovstvi v Londyné.
Z modernéjsich staveb nds zaujalo London Eye, Greenwich, Britské muzeum nebo Tower
Bridge.

Nezlstalo ale jen u pamétihodnosti, studenti se dostali také do zajimavych britskych
restauraci i na prosluld trZisté. Rozsifili si obzory predevsim v anglickém jazyce, ktery
Uspésné po celou dobu vyletu praktikovali, dozvédéli se mnoho nového o britské historii

Kde se pivo vafri, tam se dobre dafi, aneb bez kocek to nejde

Dne 15. 4. jsme se v rdmci nauénych exkurzi vydali do pivovaru v Lobci. Exkurze se Ucastnili
Z4ci tfid 2.B, 2.E a 4.B spolec¢né se svymi tridnimi ucitelkami. Majitel pivovaru nds nadsené
provazel a vypravél o jeho historii.

V rdmci nasi exkurze jsme zjistili, Ze historie pivovaru saha pres 500 let zpét. Dfive se
v Ceskych zemich vafrilo pivo z pSenice a susilo se teplym dievénym koufem. Tento postup
vytvarel slad, ktery pivu dodaval potifebné cukry k tvorbé alkoholu. BohuZel, dfevény kout
priddval pivu koufovou chut. V dobdach primyslové revoluce byl pivovar prestavén na
parni, ¢imZ se tato nevyhoda odstranila. V dnesni dobé je tento pivovar v Lobci jedinym
parnim pivovarem v Cesku, co? je skute¢ny unikat.

Déle jsme se dozvédéli o plvodu nazvl pro servirovani piva, jako je Cepovani, toceni
a nalévani. Na pGdé pivovaru jsme vidéli byvaly sklad, do kterého se dostavaly mysi,
a proto jsou ve dvetich diry pro kocky, které kdysi v pivovaru Zily a mysim davaly zabrat. Na
historické fotografii jsme mohli vidét, jak pivovar vypadal po prestavbé na parni provoz.
Pavodni kotel jiz tam neni, protoZe ¢erna ocel, z niZ je vyroben, ¢asem prestala vyhovo-
vat.

Také jsme méli moZnost vidét ubytovaci zatizeni pivovaru, které je origindlné vyrobené
z byvalych kotlQ, ve kterych se vafilo pivo.

Ke konci nasi exkurze po pivovaru jsme si také prohlédli soucasnou vyrobu piva. Dozvédéli
jsme se, Ze dnesni pivovar ro¢né vyrobi okolo 20 hektolitri piva. Tato exkurze nam poskytla
zajimavé poznatky o pivovarnictvi a jeho tradicich.




Za poznanim a dobrodruzstvim do Dvora Kralové nad Labem

V poloviné kvétna se tfida 1.C oboru Cestovni ruch vydala na neobvyklou exkurzi do
malebného mésta Dvora Kralové nad Labem.

Cesta za dobrodruzstvim zacala jiz v Mladé Boleslavi, odkud jsme se vypravili
vlakem smérem do Dvora Kralové. Hotel Art v centru mésta nabizi moderni zplsob
ubytovani on-line pres telefon a je bez personalu.

Hned nas prvni den byl naplnén dobrodruzstvim, kdy jsme se vydali na Ivi safari
Safari Truckem. Pohled zblizka na divoka zvifata byl UZzasnym zaZitkem a svét africké
savany nam otevielo dal svym vykladem vedeni hotelu Safari, véetné dalSich
moznosti ubytovdni, jako jsou tfeba chatky, ¢i stany na stromech, pfitom v kom-
fortnim provedeni.

Druhy den jsme objevovali krdsy mésta Dvora Kralové, informacni centrum nam
poskytlo pestrou mozaiku informaci z historie i kultury mésta a pak uz nas oc¢ekavala
adrenalinova vyprava na raftech po Labi do Hospitalu Kuks, barokni perly nejen
Cech. Zpét do Dvora kralové jsme se presunuli na kolobézkach, i z toho diivodu, 7e
privodce 21. stoleti je otevien vSem moderni moZnostem prepravy.

Mame nejen spoustu nevsednich zazitk(, ale téZz zkusSenosti a inspirativnich
podnétl pro nasi budouci praci a dalsi poznavani znamého a presto tajemného
svéta kolem nas.

Nasi farmari a zahradnici na
Vystavisti v Lysé nad Labem

Prvni odborna exkurze na Vystavisti a bylo, na co se divat, viude kolem nds se
nabizela zemédélska a zahradni technika, kvétiny a hospodarska zvifata. Kazdy si
z oboru mohl najit to své.

Zarucena kvalita v Seleticich

Posledni odborna exkurze druhakl farmard se uskutecnila na soukromé farmeé
v Seleticich. Nadherné misto, chov skotu, prasat a ovci. Pékné prostredi, rozlehlé
pastviny, pohodovy chov hospodarskych zvirat, hlavné skotu, ale také prasat
a ovci s vlastni porazkou.

Navstéva zemédélského muzea v
Caslavi nas potésila

Pranim zemédélci-farmara bylo navitivit Zemédélské muzeum v Caslavi, a tak
prvéci a tretaci vyrazili spolecné na exkurzi.

Prostory muzea jsou netypické. Nachazeji se na misté skladu byvalé vojenské
techniky z padesatych let. Je to nejucelenéjsi sbirka tovarnich fad zemédélské
techniky, traktorl, mlaticek a historickych pluhd a vyvoje zemédélstvi. Jsou zde
shromaidény tovarni fady stroji a traktorl znadek SKODA, ZETOR, SVOBODA
a zahranicni, napriklad LANZ BULDOK, FORD, JOHN DEERE a dalsi. Kazdy si tam
nasel tu svoji oblibenou znacku (hlavné zetoraci©). Obrem je UZasny Parostroj
a Voracky.

Je zajimavé vidét pro porovnani historické stroje a sou¢asnou super zemédélskou
techniku. Ale s témi starymi traktory by kluci pry jezdit nechtéli.

Exkurze do Terezina

V ramci Dne exkurzi navstivila 3.E a 2.A Pamatnik Terezin. Za Ctyfi hodiny stihli
nasi zaci prohlidku hlavniho sidla Malé Pevnosti a seznamili se s Zalostnymi
podminkami véznl nejen v obdobi 2. svétové vélky. Tragické pribéhy a utrpeni
véziill, prevainé Zid i po nékolika desitkdch let zanechavaji v srdcich viech
nesmazatelné stopy. | nasi Zaci to dnes vnimaji stejné. Nikdy bychom proto
neméli zapominat na ty, ktefi ve svém Zivoté museli proZivat Silend muka. Nikdy
by nam jejich osudy nemély byt Ihostejné a méli bychom na né pohlizet s Uctou
a pripominat si jejich hrdinstvi a odvahu. Cest jejich pamatce.




Pro nas je dualeZité, jak se u nas citite
- wellbeing s Drackem Horecackem

Jisté si vSichni pamatujete, Ze jsme vam v loriské Souhre predstavili naseho skolniho
maskota Dracka Horecacka. Skolni maskot je symbolem téch Nej vlastnosti, jaké
drak symbolizuje a nas, horecké, jimi inspiruje. Zaroven neustdle dohlizi na to,
abychom spolu sdileli nejen chvile nevsedni, ale i ty obycejné, viedni — kdy si tfeba
chcete chvili s prateli posedét, odpocinout si, anebo si jen tak poklabosit. Jeho
zvétsenou podobiznu s chuti a velmi originalné ztvarnili nasi zaci Matéj Putnar
a Nikéa Kratka a nachazi se v oddechové ¢asti pro zaky v budové zamku a v odpo-
¢inkovém koutku budovy udilisté. V prabéhu skolniho roku jste ho mohli vidét na
vsech dulezitych akcich skoly.

V4 ° o & <9
Bryle pro Afriku e et
Nase Skola se zapojila do Sbirky bryli pro rozvojové zemé s Ekocentrem
Zahrada Domu déti a mladeZe Mlada Boleslav. Trida 2.D spolu se svou ttidni
ucitelkou, Ing. Romanou Niklovou, oslovila vSsechny tfidy skoly a podafilo
se jim vybrat pres 60 kusO bryli! Bryle nasledné zastupci tfidy spolu
s pani rfeditelkou Mgr. Markétou Klimovou Ulmanovou predali v Ekocentru
Zahrada a odtamtud pak spolu s ostatnimi vybranymi brylemi poputuji za
témi, kdo z nich budou mit uZitek.

Dékujeme 2. D za iniciativu a vSem, kdo do sbirky prispéli.

Posledni fijnovy den se jiz tradicné nesl v duchu Halloweenu. Predevsim
hodiny anglického jazyka byly zamérené na slovni zasobu, zvyky a tradice,
které s timto svatkem souviseji. Samoziejmé nechybély ani ,spooky”
kostymy, rGzné halloweenské dopliiky a doslo i na dlabani a vyrezavani
dyni, které ndm vypéstovali nasi zahradnici ve Skolni zahradé. Védéli jste
napriklad, Ze pdvodné tyto lucerny byly vyfezavany z tufinu? Nase Jack-
o’-lantern byly rozmanitych tvarich, osvétlené svickami, aby nds ochranily
pred zlymi duchy.

Halloween je plivodem keltsky lidovy svatek nazyvany Samhain. Novodoby
nazev vznikl zkrdcenim anglického , All Hallows” Eves”. A pro nds je to jeden
z mnoha dnl, kdy ucitelé a Zaci zaZivaji spolené pfijemné straveny cas ve
Skolnich lavicich.

XXX. Reprezentacni ples Hradni straze

V prostorach Prazského hradu se pod zastitou prezidenta Ceské republiky konal reprezentaéni ples Hradni straze a my
jsme méli tu Cest byt pfi tom. Jak fekl jeden z vystupujicich Mirai - tyhle prostory jsou bezpochyby ty nejkrasnéjsi, kde
jsme méli tu Cest vystupovat - a my s nim naprosto souhlasime.Jsou to nejkrasnéjsi a nejprestiznéjsi prostory a my si moc
vazime toho, Ze jsme byli pfizvani na tak velkolepou R

akei. '_7 A ™

Pani feditelka podékovala vsem Zakdm i ucitelim,
ktefi se podileli na dvoudennich pfipravach plesu
a také se plesu pracovné zucastnili.

Tisice nachozenych krokd a profesionalni nasa-
zeni, to vSe nasi Zaci a ucitelé zvladli s noblesou
a Usmévem na rtech.

Vérime, Ze vSechny zulastnéné tato akce i pres
pracovni nasazeni obohatila a Ze na ni budou radi
vzpominat. VZdyt komu se postésti obsluhovat tak
vyznamné hosty, v€etné pana prezidenta?
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HorkyFest 2024

Cesta za dobrodruzstvim - Zaci a nové i ucitelé si to na podiu poradné uzili

m_mw=w | kdyz ma HorykyFest na nasi Skole dlouhodobou tradi-
| i, pokazdé, kdyz se preklene skolni rok do své druhé
poloviny, zatneme se tésit prave na tento nas vesely, hravy
a po vSech strankach spolecensky den. Mnoho néarocnych
pfipravnych postupl mame za ty roky, kdy HorkyFest
pravidelné poradame, jiz v malicku, a tak si hrajeme spis$
s predstavou, na jaké téma ten soucasny Skolni Fest prave
probéhne.

LetoSnim tématem se stala Cesta za dobrodruzstvim.
A tak moderatofi a jejich dobrovolni pomocnici v roli hercl
a vsechny ostatni tfidy Skoly soustfedily svou pozornost
tentokrat na slavné dobrodruzné postavy, filmové pribéhy
nebo slavné filmové melodie. A jako vidy bylo se zase na
co divat! Porota z fad pozvanych hostl (letos ti, ktefi Uzce
se Skolou spolupracuji nebo sponzoruji jeji rGzné aktivity),
rodi¢e a znami nasich zaku, ale i samotni Zaci si mohli uZit podivanou na rlzna tanecni a hudebni, soutézni vystoupeni
nebo barmanskou show. Nejen my, ale i obecenstvo se vZdy tési na stala oblibena vystoupeni, namatkou tfeba soutéze,
jako napt. cisnicky béh — letos nové soutézil tym ucitelll, farmarsky viceboj nebo slehani bilk(. Letos se na podiu poprvé
konalo vystoupeni ucitell, které se setkalo s velkym Uspéchem a stane se tak soucasti dalSich HorkyFest(i. OvSsem jako
cervena nit se celym HorkyFestem prolina jiz tradi¢né soutéz o Miss a Gentlemana $koly.

Veselé a zajimavé fotografie jen dokladaji, jak jsme si nas svatecni a spolecensky den opét uzili, ale pokud se chcete
dozvédét vice, podivejte se na nase webové a instagramové stranky. A vite co, pfijdte se na nas pfisté podivat, je toho
mnohem vice, co vam jesté mizeme nabidnout.

Rozhovor s Miss a Gentlemanem sSkoly

1. Vyhral/a jsi titul Miss HorkyFestu 2024, jaky je to pocit?
2. Jak sis HF celkové uzil/a?

3. Jaké jsou tvé konicky?

4. Planujes néjaky dobrodruiny zaZitek na prazdniny?

Adam Votapka 1. C, Cestovni ruch

1. Je to grandidzni pocit, ktery mé napliiuje kazdé rano,
kdyz vstavam, jelikoz je to muj prvni titul, a tak si ho
nesmirné vazim.

2. Horkyfest jsem si ndramné uZzil jak se svymi prateli
v zakulisi” nasi jidelny, tak na podiu s divaky, kdyZ jsem
podaval pokud mozno stoprocentni vykon.

3. Mé konicky jsou napriklad traveni Casu se svymi
prateli nebo bojové sporty, které praktikuji se svou
sestrou.

4. MU0j dobrodruzny zazitek? Prazdninovy tydenni
pobyt na Tenerife s mymi prateli -jsem si jist, Ze nebude
jediny.

Katefina Bahnikova 2. B, Gastronomie

1. Je to UZasny pocit. Stale tomu nem(Zu uvérit. Jsem moc rada, Ze jsem se mohla zucastnit.

2. HF byl jedinecny zaZitek. Moc jsem si ho uZila. Byla tam super atmosféra, jak v publiku, tak i v zakulisi, kde jsem se
seznamila s novymi lidmi ze skoly.

3. MUj velky konicek je standardni a latinsky tanec, rdda maluji a chodim do prirody

4. Cekd mé tanecni soustiedéni v Chorvatsku, v PFichovicich a v Ceském Sumburku. A pak prechod pres Jizerské hory.
A dalsi...

Jak na medialni komunikaci?

Seminar medidlni komunikace s redaktorem a kameramanem Boleslavské televize Bohumilem Horackem, redaktorem
s podmanivym hlasem a autorem povedenych video reportdzi o Mladoboleslavsku Zaky 1.C, oboru Cestovni ruch vyloZzené
nadchnul. Redaktor a kameramen vysvétlil, jak vytvofit zajimavé video, sestavit reportazni prispévek, co délat nebo
nedélat, pokud na nas mifi kamera, na prikladech uvedl, co je to “Svenk”, jak v Uvodnich tticeti sekunddch prispévku co
nejvice zaujmout, jak pracovat s cilovou skupinou a dalsi zajimavé informace. Redaktora Boleslavské televize znaji nasi
Zaci z rlznych akci nasi skoly, je autorem fady povedenych a zajimavych pfispévki, kde se v hledac¢ku kamery objevila
pravé nase Skola. Dékujeme za pfinosnou besedu i za medidini spolupraci s nasi $kolou.



Cukrarska poupata
... a jejich sladka pokuseni

Den praxe cukrarek druhého roc¢niku, ktery se nesl ve
znameni tvarohovych babovicek a biskupského chlebicku.
Seznamily se s tzv. Novou - latkou tfené hmoty a z biskup-
ského chlebi¢ku vytvorily roztomila zviratka.

... a priprava na Velikonoce

Kdyz se blizi Velikonoce, je Skolni cukrafska dilna
provonéna vyrobou medovych pernickd a Sikovné ruce
cukrarek z druhého rocniku je nejen pecou, ale i nadherné
zdobi. Veselé pernicky znazornujici symboly jara poputuji
napriklad do domov( seniord, kde jim je budou rozdavat
¢lenové dramatického krouzku domova mladeze, ktefi se
za klienty vydaji tésné pred velikonoénimi prazdninami.
Vérime, Ze pernicky od cukrafskych poupat jim udélaji
radost.

Dorty, dorty
a jesté néco navic

Tretaci cukrafi se sméle pustili do peceni ovocnych dortd.
Jeden hezéi nez druhy a taky skvéle chutnaji.

Cukrari se barev nebo

ji

Tolik barev na jednom dortu se jen tak nevidi. Na jeho
vyrobé pracovali cukrafi 3. ro¢niku s nadSenim. Trochu
jim s tou paradou pomahaly cukrarky z 1. ro¢niku, které si
vyzkousely cukraiské modelovani.

Boleslavské vénce 2023/24

Sikovné cukraiky z 2. roéniku obohatily svym cukrafskym
uménim uz tradicni akci v Mladé Boleslavi. Jejich Uzasné
makové vénce vSem vitézim i dalSim Gcastnikdm
Svatovaclavské jizdy moc chutnaly. Vedle nalesténych
Ctyrkolovych krasavcud se vibec neztratily.

Kolac jako cena
Halloweenského dne

Cukrafi tretiho rocniku upekli sladké odmény pro vyherce
naseho Halloweenského dne — tfidu 1.C,
obor Cestovni ruch.

Ucitel lektor 2023/24

Uz jsme si zvykli, Ze odbornd ucitelka Alena
Pechlatova se neustale vzdélavd pro svoji
profesi na rlGznych kurzech. Tenhle kurz
v Klatovech na téma Vanoce dokonce lektoro-
vala spolec¢né s Pavlou Berzsiovou. Vynikajici
cukrarskou specialistku v Horkach dobre
zname a to z kurzl, které porada pro nase
zaky.




Jak sel ¢as s nasi 4.B,

obor Gastronomie v tomto skolnim roce

Kdyz zacatkem cervna Uspésné odmaturovali Zaci tfidy 4.B
Gastronomie, pripadalo ndm, Ze ty prvni dva roky covi-
dového studia jsou uz ddvnou minulosti. V prabéhu téchto
dvou let se sice trochu pozménila skladba Zakd ve tridé,
coz vSak nebranilo tfidni ucitelce Mgr. Olze Jani¢atové
nabizet svym Zakim tymova pravidla a zdsady, hledani
a chapani svych tymovych roli a stanovovani cili, které
povedou k UspéSnému sloZzeni maturitni zkousky.

Treti rocnik byl jiz ve znameni plného nasazeni pravi-
delné Skolni dochdzky, a tak zaklm pribyly jesté rGzné
odborné exkurze, soutéZe, kurzy a projekty. A na konci

Zavérecné mésice studia utekly jako voda a to si jeSté neod-
pustili posledni spole¢nou akci a odjeli na prodlouzeny
vikend do Prahy, kde prosli zavérecnym teambuildingem
a nalezité si v jeho ramci uzili jesté dvé navstévy prazskych
divadel.

A jsme na zacdtku naseho povidani — maturitni zkouska
byla ,najednou” tady a maturantim se vyplatilo jejich
poctivé usili a pristup ke studiu po celé Ctyfi roky.
Nezbyvd ndm, nei poprat, dnes jiz nasSim UspéSnym
absolventtim, $tastné vykroceni do dospélackého svéta
a prat si, Ze se brzy pti néjaké pfrileZitosti zase setkame ...

3. roc¢niku jiz samostatné tymové naplanovali realizaci
stuzkovaciho vecirku, ktery kromé programu obsahoval
i rautové pohosténi.

Zavérecny maturitni 4. rocnik odstartovala tfida v pIné
paradé hned zac¢atkem fijna stuzkovacim vecirkem s téma-
tem GASTRO TOUR, protoZe uz bylo v planu ho vyuzit
pfi ndrocné pripravé a realizaci jejich maturitniho plesu.
Mezitim jesté stihli pfihlasit vibec poprvé na nasi skole
svoji t¥idni ucitelku do soutée Zlaty Amos.

Ples, ktery se konal v lednu, se stal pomyslinou tfesinkou
na dortu po narocnych organizacnich a technickych
pfipravach, ale vSechno to usili stdlo za to. Pfi svém
vystoupeni doprovazeném skladbou Warriors (Imagine
Dragons) nenechali nikoho na pochybach, Ze pravé oni se
jen tak nevzdaji.

Prani lepku aneb chemie v praxi

Mezi zakladni znalosti cukrar( patfi védomosti o lepku a jeho vlastnostech. Ty predevsim
urcuji kvalitu mouky a tedy rozhoduji o jeji vhodnosti pro rlzné druhy tést. No, a protoze
lepek nikdo nikdy nevidél, zkusili jsme si ho v hodiné CHE z té mouky vyprat. Ve tfidé se to
jen hemZilo - Zaci navaZovali, zadéldvali, urovali pruznost, taznost, vaznost, mnoZstvi a také
lepek prali. Tedy dokdzali ho zhmotnit. Zkusili jsme si do kadinky, jako vedlejsi produkt také
jimat Skrobové mléko. To jsme prostym vysousenim proménili ve Skrob. Tak by mohla chemie
v praxi prece existovat.

Tak tahle praxe byla fakt super - na praxi
jako v zameéstnani

Super praxe a odbornd exkurze v Mecefizi. Tretaci méli moznost vyzkouset si praci pfimo na
poli s TOP zemédélskou mechanizaci pro pfipravu pldy, traktory a manipulatory a seckou.

I kdy? kluci chodi na brigady a na pole jezdi, tak tohle pro né byla dal$i nova zkugenost. Zak Henry
Haritun pfinesl sv(j dron, vSéechno mapoval a Zaci vidéli pohyb po pozemku v souvislostech.
Vyzkouseli jsme si také praci s diskovym podmitaéem pro pripravu pady s vykonnym traktorem
John Deere, skvéla prace.

Zemédélstvi Zije — agroenviromentalni krouzek

Osvétovy projekt Zemédélského svazu Ceské republiky. Zacci z brodecké a zdétinské zakladky
chodi do nasi Skoly na krouzek, kde se seznamuji se vSiemi obory zemédélstvi, produkci
potravin a jak pecovat o krajinu. Vozi se traktory, sleduji praci na poli, poznavaji plodiny a jezdi
na farmy, kde poznavaji hospodarska zvirata a také pecuji o koné. Nejvice se jim libi u telatek
a jezdit traktorem. Nasi farmari také pravidelné pomahaji pti oslavach détského dne v Praze,
které porada Zemédeélsky svaz v prostorach Zemédélského muzea, kde nasi kluci a holky na
rtznych stanovistich pomahaji détem plnit specidlni Ukoly a dovednosti, zejména pomahaji
Jarda Reichelt a Radek Cerveny z 2.A, obor Zemédélec-farmar.




Mikulds na Horkach

V prosinci nasi Skolu tradi¢né navstivil Mikulas s andélem
a Certem. Ani tentokrat si Cert nikoho neodnesl, i kdyz
néktefi méli na mdle. Ve vSech tfidach Zaci zazpivali
vanocni koledu a dostali tak andélskou odménu v podobé
drobné sladkosti.

Mazlicci na zamku - pro
vysvédceni s traktorem

Netradi¢nim zplsobem se kluci farmafti z 2.A rozloucili
se Skolnim rokem. Konecné obdrzeli fidi¢aky, a tak na
rozloucenou se skolnim rokem privezli ukdzat své milované
mazlicky, a to ne ledajaké!

Se svym milackem dorazili: Marek Vosahlik, Matéj Zita,
Roman Brynych, Vasek Hellinger a Dominik Vacek.

Vcelarsky krouzek

Pod vedenim zkuseného odbornika, pana Miroslava Broze,
provozuje nase Skola jiz nékolik let Uspésné vcelafsky
krouzek. Parta zak(, ktera vykonavala ve Skolnim zahrad-
nictvi prazdninovou praxi, se mimo jiné vénovala péci
o véely a staceni medu.

Pro jeho dobrou kvalitu maji zdjem o koupi nejen nasi
zaméstnanci, ale i Siroka verejnost.

Rozlouceni pred Vanoci

My, horecti, mdme radi tradice a spolecnd setkavani.
Jednou z nasich oblibenych tradic je setkani na nadvori
zamku pred odchodem na védnocni prazdniny, a tak jsme se
i letos sesli na nadvofi zamku a spolecné zazpivali nékolik
vanocnich koled a popfrali si hezké svatky.

OCMU - Ochrana ¢lovéka
za mimoradnych udalosti

-

a8

Na zavér skolniho se opravdu nenudime. Uz tfetim rokem
v fadé nas navstivily slozky integrovaného zachranného
systému StredocCeského kraje a dobrovolné pracovnice
Cerveného kize a zpestfily ndm predposledni stfedeéni
dopoledne skolniho roku. Nejenom, Ze jsme se dozvédéli
uzite¢né informace tykajici se problematiky ochrany oby-
vatelstva ¢i vzdjemné pomoci, ale mohli jsme si napfiklad
vyzkouset na vlastni kdzi, je-li mozné zvladnout obléci se
do pIné hasi¢ské vystroje do 2 minut. BohuZzel, bylo to bez
sjezdu na tyci, jak to zndme z film(, ale srandu jsme si uZili
i tak.
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Uskali svéta zavislosti - projektové dny primarni prevence

Dvoudenni seminafe manzeld Kasparovych se tykaly
navykovych latek, sebeposkozovani, pravni odpovédnosti
a dusevnich chorob. Profesionaini lektofi primarni pre-
vence s letitou praxi a zkuSenostmi v této oblasti se snazili
odpovédét a na prikladech ukazat, jak sloZity a nebezpecny

je svét, pokud se staneme zavislymi. Seminare byly urceny
pro 1. a 2. rocniky napfi¢ obory a byly velmi zajimavé,
protoze byly zaloZzeny na konkrétnich, v nékterych az
drsnych prikladech z praxe.

Beseda s tiskovou mluvci mladoboleslavského magistratu

V rdmci Seminare medialni komunikace se v nasi skole
konala zajimavd beseda s Sarkou Charouskovou, kterd
uz Sest let zastava funkci tiskové mluvéi mésta Mlada
Boleslav. Studenti maturitniho oboru Cestovni ruch se tak
seznamili nejen s dfive znamou boleslavskou novinarkou,

ale i s ¢clovékem, ktery umi poutavé vypravét o své narocné
profesi. Horecti studenti si na besedu pfripravili otazky,
které ocenila i sama tiskova mluvci. Studenti ji prekvapili
svou spontannosti,
a ukaznénosti.

otevienosti, osobnim postojem

Draci z kotliku

Nasi Zaci se pod vedenim odbornych ucitelek Jany LukeSové
a Aleny Pechlatové zucastnili soutéZe o nejlepsi kotlikovy
gulds na akci GulasFestival.cz v Bakové nad lJizerou. Tym,
ktery si dal jméno Draci z kotliku, uvaril ten nejlepsi gulas
a vyhrél v obou kategoriich — odborné poroty i vefejnosti.
Moc gratulujeme!

Reka ¢aruje

Nejen ve starych filmech. Letos ndm své
uméni predvedla feka Jizera, protékajici pfimo
pod nasi skolou.

Poté, co se jeji hladina vlivem tajiciho snéhu
a destl zvedla a zaplavila ptilehlé louky, prisel
mraz a pripravil nam unikatni a bezpecnou
prileZitost, jak si ozvlastnit hodiny télocviku.
Vymeénili jsme vyhratou télocviénu za mrazivé
povétfi a studenti se mohli na bruslich i bez
nich dosyta vydovadét.

Bowling nas bavi

Mdéme radi bowling, proto se dvé desitky Zakl a Zakyrn z DM s vychovatelem Jifim Zikmundem
opét vypravily do Mladé Boleslavi na bowling. Bowling intraky bavi a kazdy rok je o néj zajem.
Co jiného v tomto ¢ase délat, nez si trochu zasportovat. Venku neni zrovna vzdy idedIni pocasi,
a tak se voli vzdy ta nejlepsi alternativa, jak trochu rozhybat télo Pohyb je Zivot a my na intru
Zijeme radi!

Adventni turné Horacek

Nové se dvéma vystoupenimi se v pIné paradé turné rozjelo v Klaudidnové nemocnici v Mladé
Boleslavi. UZ loriském roce vanoc¢ni putovani divadelnik( z DM udélalo vSude radost. A tak nase
dobrovolniky divadelniky ¢ekala $ridra vystoupeni v deviti DPS na Mladoboleslavsku a Mélnicku.
Letos si dvacitka ubytovanych zak( vybrala pohadku Tti ofisky pro Popelku, ktera oslavila 50
let od svého natoceni. Divadelni krouzek DM SOS a SOU Horky nad Jizerou finanéné podporuje
Nadaéni fond Skoda Auto. Nékolik let s krouzkem spolupracuje i médni navrharka historick-
ych odévl Hanna Vignerova. | letos oblékla divadelniky z intru do pohadkovych kostymd. Na
celém projektu spolupracuji i Zaci a zakyné oboru Cukraf a Zahradnik se svymi uciteli. Kazdy rok od nich dostdvaji klienti
DPS vonavé pernicky s vanocnim motivem a adventni zelené dekorace - vénec a svicen. Hrajeme pro ty, ktefi nas isméy,
ptitomnost a lasku pottebuji v téchto dnech UpIné nejvice. Udélali jsme radost napfiklad v DPS Modry kdmen v Mnichové
Hradisti a pak se zastavili s perni¢ky a adventnimi dekoracemi v Lusténicich U Anezky (dovnitf a hrat jsme kvali chfipkové
epidemii nemohli). Pfi adventnim turné se uZije spousty legrace. Tak naptiklad zastavka v “mekaci” v kostymech byla pro
nékteré navstévniky fetézce péknou podivanou a nakonec jsme si to uZili s détmi v DD v Krnsku. Adventni turné DM 2023
je za nami, dékujeme viem, ktefi nds v tomto mezigeneracnim projektu podporuji a taky viem, ktefi vénuji v téchto dnech
trochu svého volného casu tém, ktefi ho nejvice potrebuji. Dékujeme horecti divadelnici, jste skvéli a délate to s laskou.



Juniorsky maraton

Letosni zédvod byl opravdu po letech rekordni. Z Prahy
a Stfednich Cech dorazilo 118 stfednich gkol. To je p¥i 10
béZcich z kazdé velmi slusny pocet startujicich — vynasobte
si sami.

| nase Skola (jako obvykle jedind z okresu Mlada Boleslav)
se pri své jiz Ctvrté ucasti umistila na dustojném misté,
coz v konkurenci, napf. sportovnich gymnazii, neni vibec
snadné. Zvlast ve svétle toho, Ze jen nemnoho Zakh Skoly
se vénuje vykonnostnimu sportu.

respolni béh

o

G

Krasny park Na Stépance v Mladé Boleslavi a stovky déti.
Od malych Spuntl z 1. tfid po stfedoskoldky. Ti vsichni
se koncem zafi vystfidali na tratich zavodu v prespolnim
béhu. Zucastnilo se i nasich pét statecnych a mozna to
nékteré z nich inspiruje k usilovnéjsimu tréninku v tomto
nejzdravéjsim sportu.

Béh pro zdravi

Horkyfestovy tyden jsme zahdjili tradicnim Béhem pro
zdravi, kdy v ramci prevence negativnich jevl vsichni Zaci
i ucitelé bézi kratky okruh po okoli zamku, za kazdy okruh
dostanou fazolku a tu vhodi do sklenice své tfidy nebo
tridy, kterou podporuji. A ktera tfida nasbirala v prepoctu
na zaka nejvic fazolek? 1.C, obor Cestovni ruch — gratulu-
jeme!

Volejbal

s

Jiz tradicné jsme v ramci horkyfestového tydne a prevence
negativnich jevl zorganizovali volejbalové odpoledne,
kdy si zahrali zaci proti uciteldm. Vsichni hrali vyborné
a odpoledne jsme si uZili na maximum. Zajima vas, kdo
vyhral? No, prece vsichni zicastnéni!

Horecti se sportu neboji

Predposledni den Skoly patfil také sportu. VSichni Zaci se
mohli podle svych preferenci ¢i zajm0 prihlasit k néjaké
sportovni aktivité. Tridy jako kolektivy pomérily své sily
a dovednosti v prehazované nebo ve fotbalovém turnaji.
Ti, ktefi neholduji mi¢ovym sportlim, vyrazili na prochazku
podél reky Jizery. BEhem spole¢ného rozlouceni se skolnim
rokem na nadvofi byli vyhlaseni vitézové jednotlivych
turnajl. A jak to dopadlo? Vykony byly vétSinou vyrovnané,
zapaleni do hry velké. BohuZel tymy obhajujici vitézstvi
z lonského roku skoncily tésné na druhém misté, trida 3.B
vprehazovanéa2.Evkopané.Vitézemturnajevprehazované
se stal tym tfidy 2.D, obor Zahradnik, ale vitézem ve fotbale
se stal tym Stara garda, Cerny kan turnaje.
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Seznamovaci prvni
grilovani v DM

Hned na zacatku zafi se na intru poprvé griluje. Je to
zéroven takovy maly adaptak pro intrdky. Po vzdjemném
predstavovani doslo tradicné i na rGzné hry, nejvic se
pak vsichni pokazdé tési na grilované kureci, krkovicku
a zeleninu k tomu vSéemu. Nasemu prvnimu grilovani letos
pralo i pocasi. Soucasti této zdbavné a oblibené akce je
i spoleCné seznamovani s fadem DM a reZimem na intru.

Skupinka deviti dévcat
DM s vedouci vychovatel-
kou Janou Huzilovou se
vypravila na generalku
koncertu Trio Bohémo do
Kosmonos. Samotny koncert
v historickém sale kosmo-
noského zamku zacal
v sedm vecer. V pét odpo-
ledne se konala generalka.

O pohar Davida Cervy

Na intru to opét oZilo. Na klubovné se bojovalo o pohdr
byvalého 74ka nasi $koly a také intrdka, Davida Cervy,
ktery se akce zUcastnil jako ¢estny host a vitéz predchozich
turnajl. Hralo se jako o Zivot. A jak to dopadlo? Vyhrdl
Vasek Vejvoda z 2.E, druhy byl Matéj Zednicek z 1.A, treti

Nejvice lajkl (79) od vas ziskala
fotografie Petra Skaly z 2.A, zvlastni
ocenéni (61) ziskal Matéj Putnar
z 3.E, ktery do soutézZe poslal snimek
nékolika paprskd zapadajiciho slunce,
(zak neni ubytovany v DM, ale soutéze
se chtél zucastnit, bavi ho fotogra-
fovani), druhé misto patfi Hance
Karlikové ze 4.B. (48) a 3. misto ziskala

Cista reka Jizera

Pro nasi $kolu jiZ tradi¢ni akce, do niz se pravidelné zapojuji
Zaci z nasi Skoly napfic obory. S Uklidem zacala jako obvykle
nase zelend linie a na zavér Zaky cekalo, jako kazdorocné,
opékani Spekackl. Jak je z fotografii vidét, celé této eko-
logické akci pfalo i docela fajn podzimni pocasi. Poslednim,
kdo zasahl do tradi¢niho uklidu kolem feky Jizery, byli Zaci
a zakyné ubytovani v domové mladeze. VSichni se do uklidu
pustili s vervou sobé vlastni a za chvili byl pfidéleny Usek
uklizen. Intraci sesbirali celkem Sest plnych pytli odpadu
a jak ndm do redakce napsal i fotograf celé akce, cukrar
Michal Mertin z 3.D, pfi uklidu se zaZilo spousty legrace.
Skoldm, které se zapojuji do sbéru odpadu, kaidoro¢né
pfipravuji dorty Zaci 1. a 3. ro¢niku oboru Cukrar.

S intrem na koncert vazné hudby, proc ne?

Dila Beethovena, Dvordka a Christoua byla UZasnym
zaZitkem nejen pro dospélé posluchace. Tklivé tony housli
violoncella a klaviru jakoby rozpoustély chmury typicky
podzimniho pocasi. Umélci byli mladi a vtipni, ke skladbdm
pridali nejednu historku z jejich koncertovani. V predsali
jsme narazili na jednu z poradatelek slavnostniho koncert-
niho vecera, ucitelku Ing. Veroniku BureSovou. Podékovani
za dopravu patfi Zbynkovi Hefmanovi, ktery nas Skolnim
tranzitem dopravil bezpecné tam i zpét. Hezké to bylo.

misto obsadil Roman Brynych z 2.A a Ctvrta byla UZasna
hracka, ktera v pratelském utkani porazila lonského vitéze
a ¢estného hosta, Davida Cervu, Nikola Hykova z 2.D. Véem
vitézlm gratulujeme a dékujeme ostatnim za uUcast na
turnaji!

Vyhodnoceni fotografické soutéze v DM
Podzim v Horkach

opét fotografie Petra Skaly z 2.A (44). Do soutéze mohli
Ucastnici poslat az tfi fotografie. Fotografické soutéze se
v DM zUGcastnilo 15 zaka. Zjistili jsme, Ze v celé nasi skole
je mnoho vybornych fotograft, takZe pfi dalsi fotografické
soutéZi na né budeme pamatovat tfeba v celoskolni
soutézi. Vsem, ktefi poslali své fotografie do soutéze,
dékujeme za Ucast.



Vydareny vylet DM

Intraci zazili prima
vylet. Spolecné se
¢leny dramatického
krouzku DM se
vypravili za hranice
vSednich dnl. V le-
tosnim Skolnim roce
nastudovali v dra-
matickém krouzku
oblibenou pohadku
Tri  ofisky  pro
Popelku, se kterou
objizdéli v advent-
nim case domovy
senior(. Za to ziskali
finan¢ni podporu od
Nadaéniho fondu
Skoda Auto (NFSA). Nejdfive jsme navstivili Stavovské
divadlo v Praze a pak se konal i tento nadherny vylet
do némeckého Moritzburgu, kde se Popelka natacela
a kde ztratila i svij stfevi¢ek. Na vstupenky nam pfispélo
Skolni SRPS. Vylet pak pokracoval do magického mista
Oybinu hned za hranicemi nasi vlasti. Nahoru vystoupala
do nedostavéného klastera jen skupinka téch nejvétsich
vytrvalcl, krpal to byl poradny. Ostatni si prohlédli malebné
méstecko nedaleko Zitavy. Cestou dom( jsme se stadili
jesté vykoupat v zatopeném lomu s Ccistou vodou pod
nazvem Kristyna. Byl to uZitecné proZity den a plno zazitk(
v ném.

Kdo si hraje, nezlobi

Ptichod prvniho jarniho dne jsme letos oslavili na intru
docela netradi¢né. OdliSnosti nds spojuji, ale spojuji nas
i podobnosti. Proto jsme v ramci programu primarni pre-
vence usporadali Den dvojcat. Bylo fajn vidét, jak nékteri
z nas jsou si opravdu podobni a oblecenim to jen potvrdili.
Kdo si hraje, ten nezlobi. Dékujeme vsem, kdo se akce
zUcastnili, zazili jsme vsichni bezva odpoledne a o to jde,
spolecné se pobavit. A aby toho nebylo malo, na konci
dubna se intr zménil doslova v ¢arodéjnicky rej. Nejen
Carodéjnice, ale i pekelné bytosti doslova ovladly zdmecké
nadvofri, ale i v kuchyni se Carodéjové nasli a podpofili
Carodéje a Carodéjnice z intru. Po Carodéjnickém reji na
nadvori se musely vSechny bytosti obhajit pred pfisnou
intrackou porotou. Na vecefi pak dosSlo k vyhodnoceni
masek a obhajoby. VSichni si zaslouZi pochvalu za Gzasné
masky a fajn odpoledne. Kdo si hraje, nezlobi a my si na
intru hrajeme radi.

Dékujeme MisSovi Mertinovi z 3.D za GZasné carodéjnické
hity Saxano a téZ poroté z pokoje ¢.4 pod vedenim
Veroniky Urbanové z 1.B.

Zaverecné grilovani a zabava s rodici

V domové mladeze se stalo tradici, Ze se zacatkem i koncem
Skolniho roku schazime pfi spole¢ném grilovani. Na zavér
Skolniho roku na néj zveme i rodi¢e ubytovanych Zakd.
Kazdy rok jim pfedvedeme néco z nasi bohaté zajmové
¢innosti. Letos se o zabavu postaraly nase tanecnice z intru
a tancem letos okouzlila i Marie Anicka Marsalova, préozu
pfidal nadany Martin Hrncif a hrou na flétnu rodice zaujala
Anezka Pechdnkova. Bourka a dést ndas pfi zavéreéném
grilovani s rodici zahnaly do Skolni jidelny. Nakonec jsme
se tam vesli vSichni. Podékovani patfi Matéji Blahovi, ktery

se, uz jako vyuceny kuchar-¢isnik, ujal grilovani. Dékujeme
i nasi Skolni kuchyni, Ze ndm vzorné pfipravila vyvonéné
kureci a krkovi¢ku, rodi¢dm moc chutnalo. Samoziejmé
nechybéla kdvicka a bdbovka a kokosové fezy od nasich
vychovatelek a téZ rodice prinesli néco do placu. Zkratka
jedli, pili, hodovali, dobrou vali jsme spolu méli. A nakonec
vSichni roztandili nase zamecké nadvofi. Byla to hezka
akce. Uvod patfil seznamovani a zavér pak podékovani
nejen intraklm, Ze drZi spolu, ale i rodi¢dm za spolupraci
v pribéhu skolniho roku.

Odména pro divadelniky nejen z DM

Uz se stalo tradici, Ze naSim divadelnikim, nejen
z DM, naleZi za jejich charitativni cinnost zaslouZena
odmeéna. Jejich adventni a velikono¢ni vystoupeni v deviti
domovech senior(, v Détském domové v Krnsku a nové
i v Klaudidnové nemocnici v Mladé Boleslavi déla radost
nejen tém, ktefi ji potfebuji, ale i tém, ktefi se o klienty,
pacienty a déti v socidlnich zafizenich staraji. A nasi Zaci
tuto aktivitu vykonavaji dobrovolné a s laskou. Na své
starsi i mladsi kamarady se vZdy tési a do svého vystoupeni
davaji vSechno. Mezigeneracni spojeni prinasi radost nejen
klientdm socialnich zafizeni, ale i nasim zakam. Projekt je
svym zpusobem ojedinély. UZ ¢tvrtym rokem ho financéné
podporuje Nadaéni fond Skoda Auto. Diky této podpote se
nasi zaci mohou podivat za odménu do takovych kulturnich
stankd, jako je napfiklad jedno z nejstarsich divadel v Evropé
- Stavovské divadlo v Praze. Vloni to bylo hudebni divadlo

v Karliné. Ve Stavovském divadle se ¢lenové divadelniho
krouzku pfi jeho prohlidce dozvédéli néco o jeho historii,
prosli si s pravodkyni
tento nadherny his-
toricky objekt, vidéli
predstaveni Bakchtanky
se zvlastnimi efekty
a vyfotili se s hercem
Davidem Prachafem.
ZaslouZzena odména pro
Zaky, ktefi hraji divad-
lo pro ty, ktefi jejich
lasku, srdce, energii a
Cas potrebuji nejvice.
Dékujeme vsem, ktefi
tento projekt podporuji.
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T e
Stefan Horvath
Stefane, Vy jste se u nas v roce 1997 vyudéil v oboru
Zemédélska vyroba, vzpomenete si jesté, kdo byl Vasim
tfidnim ucitelem?

Ano, tfidni ucitel byl pan Ptacek. Radd vzpomindm i na
pana ucitele OV Jandu, ktery se nam snazil predat co
nejvic praktickych zkusenosti a také na pani vychovatelku
BydZovskou, kterd se ndm na intru opravdu vénovala.

A na co nejradéji vzpominate?

Rad vzpomindm na Skolu celkové, nejvic samoziejmé
na praxi — na jizdy traktorem, navstévy zemédélskych
druZstev, praci u koni, ale také na navstévy divadel a Ucast
ve fotbalové soutéZi. Mdm hodné hezkych vzpominek
a zazitkd.

V zemédélstvi jste zGstal a se Skolou jste v kontaktu,
prozradite jak?

Pracuji pro zemédélskou spolecnost Skalsko a praveé diky ni
jsem se skolou v kontaktu. Ukazujeme zakim, jak pracovat
s nakladacem a rad se vidy pfijedu podivat na tradi¢ni
zemédeélskou meziskolni soutéz, kterou Horky poradaji.

Adam Bohunék,

absolvent oboru Gastronomie

Tentokrat nasim ¢tenarim prinasime
uz dalsi rozhovor s nasim Uspésnym
absolventem (Gastronomie), ktery
od ledna 2022 pracuje v jednom
z nejprestiznéjsich prazskych barq,
ale zaroven ve své kariére sbira jeden
uspéch za druhym.

Adame, co povazujes za svij nejvétsi
uspéch v posledni dobé?

Nejvétsi osobni Uspéch je sloZité po-
jmenovat, po osobni strance je to
urcité to, Ze jsem zdravy a mohu
se vénovat tomu, co mam rad. Po
profesni strance bych asi rfekl to,
co je dnes aktualni. Povedlo se mi
vyhrat celorepublikovou barmanskou
soutéZz Monin cup a v prosinci budu
reprezentovat Ceskou republiku na globalnim findle ve
francouzském Bourges.

MuiZes se podélit s nasimi ¢tenafi Souhry o néjaky zvlastni
Ci zajimavy zazitek?

Toto vSechno splfiuje moje odména, kterou jsem si
vybral v letosnim Gnoru. Odména byla spjata s vitézstvim
v Ceskoslovenské soutézi s Ron Abuelo. Mohl jsem navstivit
krasnou Panamu, vidét karibské ostrivky San Blas, hrat
basketball s domorodci na ostriivku velikosti fotbalového
hristé, ne-li mensim. Navstivil jsem rumovou palirnu, tam
jsem vidél veskerou vyrobu rumu, kterou jsem mél do té
doby pouze nadrcenou z knih. Bydlel jsem v nejkrasnéjsim
hotelu v Panamé a vecerel v nejlepsich restauracich, které
Stredni Amerika nabizi. Mohl jsem si uZivat doutniky,
rum, Cerstvé ovoce, kavu pod rozkvetlymi mangovniky
nebo na stfeSe mrakodrapu. Krasny zazitek si odndsim
i z futuristické restaurace Mai Mai, kterou shodou okolnosti
oteviral slovensky kolega a celosvétové zndmy barman,
Martin Hudak.

Mas cas rozvijet své konicky?

Koni¢ky samoziejmé ustupuji ponékud do pozadi v sou-
vislosti s naro¢nosti pracovnich povinnosti, ale stale se mi
dafi cestovat, sportovat i travit ¢as s blizkymi lidmi.

Beseda s absolventem
Janem Marsinskym

“Z Horek aZ na konec svéta ”- tak znélo téma besedy s na-
Sim absolventem Janem Marsinskym, kterou absolvovaly
tfidy oboru gastronomie a cestovniho ruchu. Honza nastou-
pil na nasi skolu v roce 2000, Uspésné absolvoval obor
Kuchat-¢isnik a nasledné i ndstavbu Podnikani. Jeho snem
bylo pracovat na zaoceanské lodi typu Titanik, coZ se mu
povedlo a krasnych 7 let stravil jako dUstojnik na zaocednské
lodi. Vodu vymeénil za vzduch a uz 8 let pracuje jako steward
a vedouci letu pro nékolik leteckych spole¢nosti. Na nasi
Skolu rad vzpomina, a kdyZz mu to pracovni povinnosti
umozni, tak k nam vzdy rad zavita.



Beseda s absolventem Filipem
Sulcem

V lednu k ndm na pozvéni pani ucitelky, Ing. Romany
Niklové zavital nas Uspésny absolvent Filip Sulc, aby
v ramci besedy s tfidami 2.B, 3.B a 4.B oboru Gastronomie
pohovofil o svém Zivoté ve svété gastronomie. Filip se
nejdrive vyucil v oboru Kuchar-¢isnik a nasledné absolvoval
nastavbu Podnikdni. BEhem studia na nasi skole byl velmi
cilevédomy, ucastnil se soutéZi a Skolu reprezentoval. Po
Skole se pak vydal sbirat zahrani¢ni zkuSenosti, napfr. do
Ddanska nebo USA, kde pracoval ve $pi¢kovych podnicich,
kde se z néj stal uznavany $éfkuchatl. Nyni Zije stfidavé na
Floridé a v Cechéch a chysta se otevfit svij vlastni podnik
v Mladé Boleslavi.

Moc nds tési, Zze ani po 15 ti letech od ukonceni studia
k ndm Filip cestu nezapomnél.

Dominik Hradecky,

absolvent oboru Cestovni ruch

Spolecné se svym zachrannym tymem obdrZel jedno z nej-
vyznamnéjsich ocenéni IZS.

Dne 6. 10. 2023 jsem s kolegou reagoval na tisen, kdy se
v Liberci po ndm. Dr. E. BeneSe mél pohybovat nahy muz
pod vlivem omamnych a psychotropnich latek. Pfed nasim
pfijezdem na misto, tento muz vnikl na stfechu hotelu
Praha a to pres sklenénou strojovnu vytahové Sachty, kdy
ze strechy hotelu chtél skocit a takto spachat sebevrazdu.
Spolecné se tremi kolegy jsme stejnou cestou vysplhali na
stfechu hotelu. Vzhledem k pfistupové cesté jsme museli
sundat vesty, abychom se mohli protahnout Gzkou Sachtou
strojovny vytahu, takZe jsme prisli o velkou cast vystroje.
Na kluzké stfeSe ve vysce 22 metr(i jsme se museli pohy-
bovat bez svétla, aby nds tento sebevrah nezpozoroval

a v momenté, kdy chtél skocit, tak jej jeden z kolegl
chytil.

Spole¢né jsme ho vytdhli zpét na véz, ktera méla rozlohu
asi 4 metry ctverecni a byla oplechovana médi. Tento
sebevrah silné krvacel z feznych ran, které si zpUsobil
rozbitim skla ve strojovné vytahu. Krev na médéné strese
vytvofila kluzkou plochu a on se s nami zacal rvat a snazil se
nas aktivné shodit z véZze. Nam se za vyuZiti donucovacich
prostfedkd povedlo muZe zpacifikovat a spoutat. Nasledné
za vyuZiti turniketu jsme mu zastavili masivni krvaceni
z horni koncetiny a za asistence zachranné sluzby jsme mu
aplikovali uklidfujici injekci tak, aby bylo moZné provést
transport osoby z véZe do vozu zachranné sluzby. Za tento
¢in jsme vyhrali 2. misto v anketé policista roku a pozdéji,
dne 10. 10. 2023, jsme obdrZeli Zlaty zachranarsky kFiz
z rukou prezidenta CR a to za nejkuriéznéjsi zachranny &in.
Toto ocenéni je jedno z nejvyznamnéjsich ocenéni IZS.

Nikol Pechackovi,
absolventka oboru Cestovni ruch

Jak vzpominas na nasi skolu?

Na Skolu v Horkdch vzpominam
velmi rdda, predevsim diky lidem,
ktefi Skolu reprezentuji a tvofi. Jako
studentka jsem meéla prileZitost
navstivit Velkou Britanii a véfim, ze
pravé tato zkusenost mé inspirovala
k tomu, abych tam nakonec vystu-
dovala Master of Science v oboru
International Human Resources. | kdyz
se to zda byt vzdalené od cestovniho
ruchu, této kariére se i nadale vénuji
a rozvijim ji. Nebyt lidi a moZnosti,
které mi Skola v Horkach nabidla,
pravdépodobné bych dnes byla nékde
Uplné jinde. Navidy budu vdécna za
tuto zkusenost.

Béhem svych studii jsi vyhrala titul
Miss a jako volnou disciplinu jsi méla maZoretkovské
vystoupeni, vénujes se jeSté tomuto sportu?

Ano, tomuto sportu se stdle vénuji, ale nyni se vice
zaméruji na své svérence jako choreografka a trenérka ve
sportu twirling. Twirling je umélecky sport, ktery kombinuje
prvky tance, gymnastiky a prace s hlilkou a pomaha rozvijet
koordinaci, silu a eleganci. Prace s mladymi sportovci mé
napliuje a jsem hrda na jejich aspéchy. V tomto roce a diky
tomu, Ze Ziji v Praze, se jiz vénuji pouze 2 atletlm -
Veronice a Katefiné Ratimcovym, které se nyni pripravuji
na Mistrovstvi Evropy. Mimo jiné jsem se zacala vénovat
fitness a v loriském roce jsem se zucastnila soutéze bikini
fitness, kde jsem dokonce ziskala 2. misto na Mistrovstvi
Ceské republiky ve dvou disciplinach a 3. misto, ¢&imz jsem
se kvalifikovala na Mistrovstvi svéta na Bali, kde jsem se
umistila mezi top 5 nejlepsimi.

A jaké mas jinak konicky?

Diky praci, twirlingu a fitness mi mnoho c¢asu na dalsi
aktivity nezbyva, nicméné od zari se budu vénovat také
nutriénimu poradenstvi, abych si doplnila certifikaci
trenérstvi i v oblasti stravy. Rada také cestuji, coz mi zlstalo
ze stfedni Skoly — v loriském roce jsem navstivila Indii a Sri
Lanku, diky soutéZi také Bali a letos jsem se stihla podivat
do Itdlie a na Maledivy. A tim rozhodné nekoncim.
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ZAJIMAVI ZACI

Veronika Sipkova
2. D, obor Cukrar

Kdo té pfivedl k tomuto konicku?

Moje sestra studovala na této Skole obor Cestovni ruch
a tam méla spoluzacku, ktera délala trenérku a zaroven
cvicila maZoretky.

TudiZ uz od 5let jsem se ucila cvicit s hllkou a rdzné s ni
zachazet pod vedenim Nikol Pechackové. Nejprve jsem
cvicila a vystupovala se skupinou, a protoZze mé to bavilo
a Slo mi to, chtéla jsem zkusit néco vic, a tak jsem zacala
trénovat vystupovani duo.

V soucCasné dobé cvicim za maZoretky Kopretinky
Dobrovice.

Co povazujes za nejvétsi uspéch?

V roce 2020 jsme zucastnily Mistrovstvi Evropy (ME) v Chor-
vatsku a tam jsme se ve tfech rdznych disciplinach vidy
umistily na prvnich mistech.

V roce 2023 jsme jely do Bulharska, také na ME a tam jsme
se umistily na krdsném 3. misté.

No a v tomto roce (2024) jsme se zUcastnily Mistrovstvi
Ceské republiky v Podébradech a tam jsme opét vyhraly
1. misto a ocenéni za nejlepsi choreografii a postoupily
jsme do ME, které se bude konat na podzim v Holandsku.

Jaké mas plany do budoucna?

ProtoZze mé bavi mUj obor cukrafina, chtéla bych se v ném
dale rozvijet, néjaké dovednosti uz mam, protoZe v ramci
odborného vycviku pracuji u Merhauta v Milovicich a tam
vytvafim rlzné zakusky a dortiky. PFijdte k nam ochutnat
treba ,mUj vétrnik“©.

David Kazda

4. B, obor Gastronomie

Kdo té pfivedl k tomu-
to konicku?

V 8. tfidé jsem mél
pocit, Ze jsem tlusty
a nebyl jsem spokojeny
s tim, jak vypaddm.
Nejprve jsem zacal
vice jezdit na kole, tzn.
asponn 30 km denné.
Pozdéji jsem si uz
koupil celoodpruzené
kolo, coz mi umoznilo

jezdit v ndroc¢ném
terénu, nasledné jsem
se dostal ke cviceni

s vlastni vahou a zacal
jsem cvicit na workou-
tovych hfistich v Be-
natkach nad Jizerou.

UZ v tuto dobu jsem
si parkrat zasel do fitka, ale systematicky jsem s cvicenim
zacal 25. kvétna 2021. Nejdfive jsem cvicit 5krat tydné,
zaroven jsem se zacal zajimat o spravnou vyZivu a trénoval
jsem pod vedenim svého prvniho trenéra. V zari 2023
jsem si nasel dalsiho trenéra, ktery mi pomohl v objemové

... tvrdd disciplina je v tomto piipadé hlavnim
pfedpokladem k tspéchu ...

pfipravé, v dieté/hubnuti a celkové pfipravé na soutéz
v kulturistice, které jsem se rozhodl ztcastnit.

Co povazujes za svuj nejvétsi uspéch?

Za dosavadni nejvétsi Uspéch momentdlné povazuji to,
Ze jsem se umistil na druhém misté — nejprve se konalo
Mistrovstvi Cech a tam jsem %el do dvou kategorii - kul-
turistika starSiho dorostu do 72 kg a druha kategorie byla
kulturistika junior do 70 kg (starSi dorost je do 18 let
a juniofi jsou v rozmezi 18-23 let), tzn., Ze jsem v juniorech
byl nejmladsi, a presto jsem se dokazal umistit na krdsném
2. misté.

O tyden pozdéji nasledovalo Mistrovstvi CR ve Frenstaté
pod Radhostém, kde jsem soutézil ve stejnych kategoriich
a obhdjil jsem své druhd mista. Sice jsem touZil po prvenstvi,
ale nakonec jsem spokojeny i s timto umisténim. Rozdil
vahy v nabiraci fazi oproti vaze na stage byl 16 kg.

Jaké jsou tvé dalsi plany?

Rad bych se umistil v kategorii juniori na 1. misté a dostal
se tak na ME, nejdfive ale za dva roky. Cekd mé totiz
uzavreni studia a maturitni zkouska.

A moje rada na zavér?

Tvrda disciplina je v tomto pfipadé hlavnim predpokladem
k Uspéchu, pokud se vydate touto cestou, nevzdavejte se
a jdéte si za svymi cili. A to vlastné plati ve viem.

SOUHRA - éasopis SOS a SOU Horky nad Jizerou. Vydalo SOS a SOU Horky nad Jizerou 35. XXIV roénik, fijen 2024
Sazba a tisk: aramis.cz. Foto archiv SOS a SOU Horky nad Jizerou. Dékujeme viem #ikdim a uéiteldim teoretického
i odborného vyucovani, ktefi pfispéli clankem do letoSniho vydani nasi Souhry.
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