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Hlavou, rukama, srdcem

SOUHRA 202

DRACEK HORECACEK

V uplynulém skolnim roce jsme se zapojili do vyzvy Tvor
jako Leonardo — vytvor maskota Skoly. Nas tym ve sloZeni
Barbora Stedilova, Jakub Zavadil, Tomas Pluhaf a pani fe-

této Skoly. Zelenou barvu jsme zvolili proto, Ze nase skola
se nachazi v malebné vesnicce, obklopené lesy a loukami
a zelena barva je téz jednou ze zakladnich barev nasi skoly.

| - e — qitelka spolec¢né vymyslel budouci podobu maskota. Ve svych koncetinach drZi srdce, v némz je ukryta laska
/J AP0 |- b ko L _kx‘:“*ﬁk r‘_‘_ = - UpIné prvni navrhy byly chobotnice a strom a pak nas k nasemu zamku, nad kterym pozorné bdi a chrani nejen
| A G -_.-_:_;—_:5‘_{:4__% ey vzhledem k zdmku napadl drak, respektive dracek. Schazeli 7aky, ale téZ ucitele a ostatni zaméstnance 3koly.
= i .: -..._: =) jsme se kazdou stFe{adu a pokaidé,se nas finalni névvrh Dracek je vyba\{en §estkaFidvIvaa na nich jsou vyznaceny
— | ;’ ? | e " I: posunul o kousek dal, Celou tuto vyzvu jsme si moc ufZili symboly studijnich obord nasi skoly. Na ocase nese motto
r,fﬁ,; — - . i | it a jsme radi, Ze jsme se mohli zapojit. Skoly, kterym se tidi nejen dracek, ale i vSichni horecti.
T - T | ) == A proc tedy Dracek Horecacek? Za maskota nasi skoly jsme
f— [ - = . H ? - TErLh | o ‘ si zvolili draka, respektive dracka, protoze se nase Skola Dracek je tedy ztélesnénim naseho motta a zaroven dava
} i m nachazi na zamku a z rdznych davnych pribéhd je znamo, pozor, aby ho vsichni horecti ctili. Hlida tedy motto i vse-
= : | e Ze na zamcich pobyvali draci a chranili v nich poklady chny horecké, jako vzacny poklad. Presné jako v pribéhu,
1 e ukryté pred svétem. Nas drak je zatim drackem, protoze ktery na tyto motivy sepsala nase mila cestinarka, Mgr.

je symbolem nezralosti, ristu a postupného rozvoje zaku Olga Janicatova a nese nazev Vzacny poklad.
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Vzacny poklad

Je to jiz par mésicl, co umfrel v podzemi jednoho zamku
stary moudry drak. Asi vSichni tusite, Ze draci neZiji na
zamcich pro svoji zabavu, a Ze maji plné ruce, pardon
paraty, prace. Tento stary drak stfezZil ddvnou moudrost,
ktera je ukrytd v samém srdci zdmku, kde se dnes konaji
dllezita setkani a rozhoduje se o osudech mnoha, zejména
mladych lidi.

Blizil se mésic kvéten, ktery miluji vSechny bytosti, lidské
i zvifeci. Pfiroda naplno otevird svou tajemnou naruc,
vydava tisice omamnych vini a lidé o tu krdsu s radosti
a laskou pecuji. Zvifata v této dobé jiz vyvadéji do svéta
své potomky a ve vzduchu se vznasi pfislib [éta plného
hojnosti.

V tomto mésici se pravidelné setkava nékolik zvirecich
pratel, ktefi se vidy jednou do roka sejdou pravé tam,
kde je domov jednoho z nich. Tentokrat se mistem
setkani stal na$ zdmek a hostitelem maly synovec
moudrého, nedavno zesnulého draka.

A kdo jsou témi prateli? Nikdo majestatnéjsi, nez sam kral
zvifat lev, chytrad opice, tolik podobna svymi vlastnostmi
Clovéku a zkuseny had, jehoZ koreny existence sahaji az do
starovéku a dob biblickych...

Dracek dal pfipravit skvostnou hostinu, pfi niz si jeho
mili hosté pochutnavali na rozliénych dobrotadch a vedli
zrovna jednu ze svych debat, kdyZ tu najednou had vznesl
otdzku.

,Pratelé, kterd ¢ast téla je podle vas pro Uspésny Zivot na
tomto svété nejdilezitéjsi?”

Lev pottdsl svou obrovskou hfivou a rekl:

,Ja si myslim, Ze nejdalezitéjsi je hlava. Podivejte se na
mé a cely mdj rod. Stali jsme se kréli zvifat. Hlava je
nejen ozdobou téla, ale pfindsi zdsadni rozhodnuti, kterd
ovliviiuji Zivoty druhych. Diky hlavé se u¢ime novym vécem
a neseme zodpovédnost za sva rozhodnuti. Zaroven tim
v druhych vzbuzujeme respekt a tak to ma byt.

Opice pravé dojedla Zlutoucky bandn a tak si hned vzala
slovo:

,To ja si myslim, Ze nejdllezitéjsi jsou ruce. Kdybychom
je neméli, nemohli bychom si prece brat z pfirody jeji
dary, ani je udrZovat, péstovat, Slechtit, zkraslovat jimi své
domovy a uchovdvat pro své potomky a tak to ma byt.”
Had se ovinul kolem zdobeného sloupu v jidelné, aby
|épe na své pratele vidél, lehce pfimhoufil své pronikavé
nazloutlé oci a podmanivé sycel svou odpovéd:

,A ja si myslim, Ze nejdllezitéjsi ¢asti téla je srdce. Hlava
sice déld zasadni rozhodnuti, ale bez srdce mohou byt
bezohlednd a nékdy i krutd. Ui se sice pfijimat nové
poznatky a myslenky, ale ty mohou byt i zneuZity. Ruce
vykonavaji mnoho c¢innosti, ale samy o sobé& mohou
i ubliZovat, anebo délat hlouposti, ¢i jen tak marnit cas.
Podle mé je tedy nejdllezitéjsi ¢asti téla srdce. Srdce je
sidlem lasky, lasky k druhym bytostem i ke vSemu, co pro
sebe navzajem i celému svétu délame.”

Blizila se pllnoc a pratelé ne a ne se dohodnout, uznejte
ovéem, Ze si vzali velké sousto a moina i my bychom
zavahali, ke komu se vlastné pridat.

Otevienym oknem tiSe vlétla z pGlno¢ni tmy do hodovni
siné moudra sova, namifila si to rovnou k malému drackovi,
ktery se zatim jesSté nedostal ke slovu. Néco mu predala,
usadila se na okenni fimsu a netrpélivé preslapla z jedné
opefené nohy na druhou.

Dracek se osmélil, vyznamné si odkaslal a vypustil z nozder
nékolik Zhavych ohnivych jiskficek. Ostatni zpozornéli.
,Pratelé, zatimco vy jste usilovné debatovali, kmotficka
sova na mij pokyn pfinesla pergamen, ktery po staleti
stieZil mdj stryc, moudry drak a nyni, jak vite, presla sluzba
na mé.

Neni nutné dojit az ke sporu, protoze kazdy z vas ma svij
dil pravdy. Na tomto zamku je ukryto mnoho cennosti
a tajemstvi, ale to, které vam nyni odhalim, patfi k tém
nejcennéjsim, a je pro mé poctou, Ze je mohu streZit nyni
ija.

Tento pergamen nese poselstvi, kterym Zije tento zamek,
dnes se zde nachazi Skola pro mladé lidi, ktefi se teprve uci
zakonitostem spolecnosti, pfirody a celého svéta. A ja toto
poselstvi pIné vyznavam.”

Dracek rozbalil do posvatného ticha stary pergamen
a precetl slova v ném napsana:

,Hlavou, rukama, srdcem.”

Ano, to je ono, Ze nas to hned nenapadlo, zajasala zvitata
a slibila si, ze aZ se vrati domu, rozsiti tuto moudrost do
vSech stran a vsichni se rozloudili. Dracek osobné vratil
pergamen na tajné misto v mistnosti, kde se dnes nachazi
feditelna Skoly a pak se vratil zdanlivé podfimovat do
zdmeckého podzemi.

Pokud jste docetli nas pribéh az sem, mizeme vam pro-
zradit, Ze ten zamek stoji v Horkach nad Jizerou. A ovérit
si, jestli Skola Zije poselstvim z pergamenu, mdizZete sami.
Studuji zde Zzaci studijnich i u¢ebnich oborl a dohlizi na
né soucasnd pani reditelka. Ona tajemné misto uloZzeného
pergamenu znd, a mozna zahlédla nékdy i dracka. A vy,
mili ¢tenafi, ho mUzete spatfit tfeba na nasich $kolnich
strankdch.

© Magr. Olga Janicatovd, 2023,
SOS a SOU Horky nad Jizerou

Diilezita Zivotni rozhodnuti zacinaji u nas...

SOS a SOU HORKY NAD JIZEROU TI NABIZi:

Vzdélani

V 3letych oborech stfedniho vzdéldvéni s vyucnim listem
(cukraf, kuchar-¢isnik, zahradnik, zemédélec—farmar).

Ve 4letych oborech stiedniho vzdélavani s maturitni zkouskou
(gastronomie, cestovni ruch).

Zahranicni staze
MozZnost absolvovat ¢ast profesni pripravy na zahranicnich

stazich v rdmci projektu Erasmus+, podivas se do zemi, jako jsou
Némecko, Rakousko, Kypr a Slovensko.

Odborné kurzy

Obohat si studium absolvovanim specializacnich kurz( — studené
kuchyné, baristictvi, barmanstvi, sommeliérstvi, dekorativniho
vykrajovani ovoce a zeleniny, pfipravy moucnik, slavnostnich
cukréiskych dortl a kusovych vyrobkl, modelovanych figurek,
¢okoldadovych pralinek, vazacské a floristické kurzy a dalsi....

Odbornou podporu tvého vsestranného rozvoje:

ziskas profesni znalosti a dovednosti a seznamis se s novymi
sméry a trendy ve zvoleném oboru

e vramciodbornych exkurzi navstivis rlizné provozovny a praco-
visté od béZnych a# po TOP v celé CR

® U nas mlzes dal rozvijet své zajmy a zaliby

e jakse ucit a dalsi otazky kolem svého rozvoje muzes konzultovat
na Skolnim poradenském pracovisti

e pripravime té pro zapojeni do odbornych soutézi, stazi a dalsich
aktivit Skoly

Benefity:

u nas se muazes vyucit ve vice ucebnich
oborech

Ize prestoupit z u¢ebniho oboru na maturitni
obor a naopak

po ucebnim oboru mizes pokracovat ve
studijnim oboru na nasi Skole

po ziskani nezbytné praxe v oboru jsi
pfipraven i na soukromé podnikani

ziskas finan¢ni odménu za vykonanou
produktivni ¢innost na odborném vycviku

u oboru zemédélec-farmar ziskas fridicsky
prukaz na traktor, osobni a nakladni auto

u oboru zemédélec-farmar a zahradnik ziskas
materialni podporu ve vyuce odborného
vycviku

moZznost zapojit se do cateringu Skoly a podi-
vat se tak na zajimavd mista, napfiklad do
reprezentativnich prostor Prazského hradu

absolventi maturitnich obord mohou
pokracovat ve studiu na oborové odpovidajici
vyssi odborné nebo vysoké skole

SOS a SOU
Horky nad Jizerou

Stfedni odborna Skola a Stfedni odborné ucilisté
Horky nad Jizerou 35, 294 73 Brodce

tel. 326 312 234, mobil: 604 633 999,

e-mail: souhorky@souhorky.cz
www.souhorky.cz

DEKUJEME PARTNERUM SKOLY

za pomoc s vydanim tohoto Casopisu

SOUHRA - ¢asopis SOS a SOU Horky nad Jizerou. Vydalo SOS a SOU Horky nad Jizerou 35. XXill ro¢nik, fijen 2023
Sazba a tisk: aramis.cz. Foto archiv SOS a SOU Horky nad Jizerou. Dékujeme véem Zak(im a ucitelGm teoretického
i odborného vyucovani, ktefi prispéli clankem do leto$niho vydani nasi Souhry.

Obec Horky nad Jizerou

krasysvéta.c

www.horkynj.cz
tel. 326 312 207
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SKOENERGO

Spolek pratel
Skoly

www.dzd.cz

Stante se ¢lenem tymu
uspésného vyrobce
ohfivacu vody,

LIDRA CESKEHO TRHU

Silného hrace, ktery boduje mezi
stfedoCeskymi zaméstnavateli.

Napiste na prace@dzd.cz
a ziskejte vice informaci.
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Cukrar 29-54-H/01
naucis se vyrabét cukrarské a pekarské vyrobky
zvladnes normovani, pfipravu a zpracovani surovin pfi vyrobé tést, napini a hmot, tvarovani
a dohotovovani vyrobkd, az po expedici
vyzkousis si vytvarné zpracovani slavnostnich, kusovych i krajenych vyrobkt
muZzes se zapojit do cateringu Skoly
prakticky vycvik budes mit na cviéné dilné skoly pfi zakazkové vyrobé a ve vybranych provozech
regionu

Kucha#-¢isnik 65-51-H/01
naucis se pripravovat pokrmy teplé i studené kuchyné a zvlddne$ bézné ukony na Useku
obsluhy i praci ¢isnika pred hostem
v teorii i praxi si osvoji$ technologii pfipravy pokrm( a napoju, zplisoby spravného skladovani,
techniku obsluhy, sestavovani jidelnich a napojovych listkd i slavnostnich menu
prakticky vycvik bude$ mit v provozech Skoly a na smluvnich pracovistich v regionu
Mladoboleslavska, soudésti je také zajistovani gastronomicko-spolecenskych akci
muzes se zapojit do cateringu skoly

Zahradnik 41-52-H/01
seznamis se se zaklady zahradnického hospodareni a dalSimi specifickymi ¢innostmi v riz-
nych odvétvich podnikdni na venkové a ¢innostech zamérenych na sluzby
praktické i teoretické vyucovani je soustiedéno na zplsoby mnoZeni ovocného a okrasného
materialu, péstovani kvétin, ovoce a zeleniny, zakladani a udrzbu sadovnickych a krajinarskych
Uprav a floristiku, tedy vazacstvi a aranZzovani kvétin
ziskas materialni podporu ve vyuce odborného vycviku
vybavime té pracovnim odévem a obuvi

Zemédélec—farmar 41-51-H/01
sezndmis se se zaklady zemédélského hospodareni, tedy péstovanim plodin, chovem zvifat,
obsluhou zemédélské mechanizace a zdklady opravarenstvi
ziskas ridicsky prikaz sk. B, T a C a absolvujes kurzy obsluhy sklizecich mlati¢ek a hydraulickych
nakladact a manipulatord
absolvujes praxi v redlném prostiredi zemédélskych podnikd
ziska$ materidlni podporu ve vyuce odborného vycviku
vybavime té pracovnim odévem a obuvi

Gastronomie 65—41-1L/01
budes pripraven pro vykon fidicich pozic v rGznych druzich gastronomickych provozt
ve vyuce prevladaji teoretické vyucovaci predméty, prakticka vyuka zahrnuje zejména
pripravu teplych i studenych pokrmd, moucnik( a stolnic¢eni
aktivné se zapoji$ do cateringu Skoly
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Cestovni ruch 65-42-M/02
budes se pripravovat pro vykon ¢innosti spojenych s programem tGcastnikd aktivit v cestovnim
ruchu
ziskas velmi dobrou kvalifikaci v oblasti informacnich technologii, jazykovych znalosti, schop-
nosti podporovat Ucast na cestovnim ruchu nabidkou regionalnich produktd a sluzeb
zvladnes dovednosti, diky kterym se uplatni$ v rozmanitych odbornych ¢innostech v tuzem-
ském i zahrani¢nim cestovnim ruchu
aktivné se zapoji$ do cateringu skoly

Vice informaci najdes na: www.souhorky.cz, Facebooku a Instagramu Skoly
S ndmi je uéeni nevsedni, pfijd’ mezi nds ©

Zveme vas na

DNY OTEVRENYCH DVERI NASi SKOLY

22. listopadu 2023
13. prosince 2023
17. ledna 2024

7. unora 2024
vzdy od 10 do 16 hodin

Horky nad
Jizerou




Vazeni a mili ¢tenafi,

moc mé tési, ze drzite v rukou
dalsi ¢islo naseho tradi¢niho a ob-
libeného casopisu  Souhra,
ktery je pro nas ohlédnutim
za uplynulym Skolnim rokem
a zaroven okénkem do roku
nasledujiciho.

Skolni rok 2022/23 byl pro mé
osobné vyjimecny tim, Ze to byl
mUj patnacty rok straveny v nasi
krasné Skole v Horkach nad
Jizerou a zaroven prvni ve funkci
reditelky Skoly. Byl to rok po
vsech strankach narocny, protoze
rozhodovat o dileZitych vécech
tykajicich se chodu skoly neni
snadna zaleZitost. Byl to rok plny uceni se a ziskavani infor-
maci, plny cennych a nevsednich zkusenosti, ale hlavné to
byl rok mnoha krasnych akci, Uspéchd a zazitka.

Z vyznamnych akci bych rada zminila krajskou soutéz
zemédélskych dovednosti, kterou jsme poradali jiz po
nékolikaté a krajskou cukrarskou soutéZ talifovy dezert,
kterou jsme poradali poprvé, ale urcité ne naposled. Obé
soutéZe jsme poradali pod zastitou radniho Stredoceského
kraje pro oblast vzdélavani a sportu Mgr. Milana Vachy.
V zavéru roku jsme poradali pro Zaky a pratele Skoly nasi
tradi¢ni slavnost Horkyfest, kterou jsme prejmenovali na
Horkywood.

Uspéchl bylo mnoho, skvéle se
nékolikrat umistili nasi zahradnici
ve floristickych soutézich, cukrafi
v soutézich cukrarskych, pficemz
nejvétsi Uspéch jsme zazname-
nali na Gastro Podébrady, po
dlouhé dobé jsme bodovali také
v barmanské soutéZi a pocit
Uspéchu zaZili i nasi zemédélci-
farmafi a kuchafri-¢isnici. Velkym
Uspéchem je také nas novy skolni
maskot Dracek Horecacek.

Mnoha Zakim jsme zprostied-
kovali krasné zazitky, at uz na
zahranic¢nich stazich, exkurzich,
pfi projektovych dnech, ale
i béhem vsednich dni. Velkou
radost mdm i z toho, Ze jsme
vyslali celkem 3 absolventky na tfimési¢ni zahranicni staz
do Rakouska a na Sardinii a nastartovali tak jejich profesni
Zivot.

J& osobné se tésim z kazdého hezkého zazitku a kazdého
Uspéchu jednotlivcl, skupiny nebo tfidy. Vazim si a pod-
poruji vSechny Zaky Skoly a vazim si prace vsech uciteld
teoretickych predmétl, odborného vycviku a dalSich
zaméstnancl Skoly. Uplynuly sSkolni rok nam ukazal, Ze
mame plnou skolu nadanych a Sikovnych zakd, ktefi pod
vedenim naseho pedagogického sboru dokdzi uzasné véci.
Je mi cti byt reditelkou takové Skoly, kde prevlada dobra
nalada a pratelské prostredi, kde vsichni tahnou za jeden
provaz a spolecné tak v souladu s nasim mottem ,,Hlavou,
rukama, srdcem” posouvaji Skolu dal.

Talirovy dezert — Skolni kolo

Pod dohledem pani ucitelky odborného vycviku Aleny Pechlatové a odbornice z praxe pani Pavliny
Berziové probéhlo dne 15.2.2023 skolni kolo soutéZe Talifovy dezert, kterého se ztcastnilo celkem
7 tyml, z toho 4 tymy cukrard a 3 tymy kuchard-¢isnikd. Vsech 7 talifovych dezertl se povedlo,
vyhrdt vSak mohl jen jeden a to talifovy dezert od Denisy AntoSové a Magdalény Klockové, obé
cukrarky ze 3.D, na druhém misté se umistili Vojtéch Bodlak a Tereza Svachova ze stejné tfidy a na
tretim misté pak Zaci oboru kuchar-¢isnik Vojtéch Namesny a Rosdlie Velemanova.

Vsem zucastnénym tymdm dékujeme za Gcast a vitézim gratulujeme.

Talirovy dezert zna své vitéze!

Pod zastitou radniho pro oblast vzdélavani a sportu Stfedoceského kraje Mgr. Milana Vachy jsme
usporadali meziSkolni gastronomickou soutéz ,Talifovy dezert”. V budové Gastrocentra se ji
zUcCastnilo celkem Sest tym( ze tfi Skol Stfedoceského kraje. Jesté pred zac¢atkem vlastni praktické
Casti ¢ekal na soutéZici této akce védomostni test, ktery obsahoval celkem 20 otdzek z gastronomie.
Po testu ndsledovala samotna soutéz - pfiprava talifového dezertu, ktery se musel vejit do 120
gramové celkové hmotnosti, véetné ozdoby a omacky. Dle pokynd mél obsahovat smetanu
a ovoce a spliovat kritéria pokrmu z oblasti zdravé vyZivy. Na celko-

vou pfipravu Ctyf porci talifového dezertu dostaly soutézni tymy ,r.-}?

hodinu ¢asu. Po 60 minutach byly odborné poroté predlozeny J
nadherné dezerty, z nichZ prechazel zrak a bylo velmi ndro¢né
vybrat ten nejlepsi Talifovy dezert.

Ocenéni Nejlepsi talifovy dezert ziskala dvojice Denisa
AntoSovda a Magdaléna Kloc¢kova, obé Zakyné tretiho ro¢niku
oboru cukrar ze SOS a SOU Horky na Jizerou. Podle feditelky
nasi Skoly a zaroven i feditelky celé soutéZe Mgr. Markéty
Klimové Ulmanové jsou vsak vitézi vSichni, kdo se soutéze
Talifovy dezert zucastnili.




Horecka vanocka jiz po sedmé

Tentokrat se do nasi oblibené a miZeme napsat i tradi¢ni Skolni soutéze
prihlasilo 31 soutézicich, ktefi nabidli k lahodné ochutnavce a pastvé
pro oéi stejny pocet velmi zdafilych a chutnych vanocek. Porota
i verejnost méla velmi tézké rozhodovani, ale nakonec v hodnoceni
odborniky se na 1.misté umistila Mazacova Michaela ze 3.B, gastrono-

mie, na 2.misté Rokosova Tereza, 3.E kuchar-¢isnik a na 3. misté Kralova
Veronika z 1.B gastronomie.

Vv hodnoceni
vefejnosti se na
1. misté umistila
opét Mazacova
Michaela, na 2. misté
Bernat Tomas, 1.E
kuchar-¢isnik a na
3.misté KraCmarova
Nikola ze 3.B gas-
tronomie.

VitézGm  gratulu-
jeme a vSem ostat-
nim soutézicim
dékujeme za
uzasnou prehlidku
velmi chutnych
vanocek!

=

Young chef

Této prestizni soutéze mladych kucharskych talentl se
za nasi Skolu zucastnila Anicka Rydlova, 3.B gastronomie.
Nominacéni kolo zvladla perfektné, bohuzel se ji ale
nepodafrilo postoupit do kola findlového. Presto ucast
v této soutéZi a ndasledné pozvani na dalsi akce hod-
notime jako vybornou reprezentaci nasi Skoly, kterd
Aniéce jisté prinese nemalé zkuSenosti. Doprovazejici
pani ucitelka odborného vycviku, Hana Budkova, ocenila
krdsnou atmosféru soutéZe a pfrileZitost odnést si cenné
gastronomické rady od téch nejzkusenéjsich. Tak snad to
Anicce vyjde pristé!

A co se vlastné na soutéZi YoungChef hodnoti?
Mise-en-place (sprdvna pfiprava,
Tuto jazykovou soutéZ poradame pravidelné a téSise una-  Setrné zachdzeni se surovinami,
Sich Zaka velké oblibé. Probiha ve dvou fazich - pisemné  Cistota), organizace préce, osob-
a ustni. | kdyz vSichni Gcastnici podali skvélé vykony, vyhrat  ni pristup, plating a samoziejmé
vsak mohl jen jeden - Josef Pluhar ze ttidy 3.B, na druhém  vysledna chut.
misté se umistil David Jindra, také 3.B a na tretim misté

Miroslav Poupa z 2.B, vSichni obor gastronomie.

Pepa s Davidem nasledné reprezentovali nasi Skolu v okres-

nim kole soutéZe v anglickém jazyce a umistili se na kras-

ném 5. a 6. misté, coZ jsou skvélé vysledky!

Dékujeme za reprezentaci Skoly a véfime, Ze to pro vsechny

byla pfinosnad zkusenost.




Enjoy your chance!

Studuj gastro

Top 10 5kol 3. ro€niku

Zucastnila jsem se
soutéZe svacina Rio
Mare a prekvapivé
postoupila do TOP
15 ze studentu z celé
CR!'S pani ucitelkou
Niklovou jsme vyra-
zily do gastrostudia Chefparade v Praze HoleSovicich. Bylo UZasné
vidét nazivo lidi, jejichZ vytvory obdivujete na socidlnich sitich. V tu
chvili jsem si uvédomila, Ze jsem si sv(j obor opravdu vybrala spravné
a neskute¢né mé to namotivovalo se v gastronomii dale rozvijet. Soutéz
moderovala skvéla Markéta HrubeSova, ktera nam, soutézicim, byla
velkou oporou.

Master Class se Zderikem Krizkem byl jednoduse BOMBA. Divat se pod
ruce nékomu, kdo v kuchyni doslova tanci, bylo neuvéfitelné. Z nékolika
surovin dokdzal vykouzlit tfi kreativni pokrmy plné barev. Nadhera!
Takové Master Class bych rada absolvovala ¢astéji.

Ve vyfazovacim kole jsme pfipravovali slany francouzsky toast a ja stala
poprvé na soutéznim misté pod zafi reflektord. Lidi kolem prestanete
vnimat a soustredite se pouze na své ruce a par centimetr(i pracovni plo-
chy. Je to Uplné jiné, nez vafit na praxi nebo doma, kde vds neomezuje
cas.

Jsem moc rada, Ze jsem si to mohla zkusit na vlastni kdzi. | kdyZ jsem
nepostoupila do TOP 10, mam pocit, Ze jsem poprvé opravdu pochopila
vyznam véty: ,Neni ddlezZité vyhrat, ale zGcCastnit se”.

Proto bych chtéla vzkazat vSem mym spoluzakim, aby vyuZivali
prilezitosti, které dostavdme od Skoly: Enjoy your chance!

Opakované jsme se zapoijili do projektu AMSP CR a Ceského gastronomického
institutu Studuj gastro a stali se tak opét soucasti programu, ktery je zdkladem pro
budoucnost ¢eské gastronomie a ma za kol podpofit nejen ¢eskou gastronomii
jako obor, ale také posunout Zaky a studenty ve svém vzdélavani.

A vysledek? Dostali jsme se mezi TOP 10 $kol v Ceské republice! Vyhodnoceni
TOP 10 $kol nebylo pry jednoduché rozhodnout. Pfi vybéru byla zohlednéna
zejména obsahova stranka pridavanych prispévki a jejich relevantnost k podpore
gastronomie.

Dékujeme vSem Zakim a uditelm, a predevsim tfidé 3.B s pani ucitelkou
odborného vycviku, Hanou Budkovou, za aktivni zapojeni do projektu.

Vsem zUcastnénym tymdm dékujeme za Gcast a vitézim gratulujeme.

Sobéslavska ruze 2023

Zaci oboru Zahradnik reprezentovali nasi $kolu na
celostatni soutézi v Sobéslavi. Z prvniho rocniku se
na svou prvni soutéz vypravili Adam Vrla a Kristyna
Fléglova, z druhého roc¢niku se akce zucastnila Tereza
Mocova. Konkurence byla silnd, a my jsme vybojovali
nadherné ctvrté misto. Na své reprezentanty jsme
velmi pysni, predvedli vyrovnané vykony a uz se
tési na dalsi soutéze, sdélila nam nadSena uditelka

odbornych predmét(i, Zuzana Bukvic¢kova.




Uspésné Gastro Podébrady
i pro horecké cukrare

Horecti budouci cukrari ukazali v Podébradech, Ze cukrafina je nejen oblibenym,
ale i jednim z nejvice vyhleddvanych oborU. Je to i kvili odbornosti
a cukrarskému uméni pani ucitelky Aleny Pechlatové. A na prestizni
soutézi se to jen prokdazalo. Téma bylo docela narocné, inspirované
kradlem lJifiho z Podébrad. Pavlina Palanova a Simona Podzemska se
probojovaly za kreativitu do zlatého pasma a ziskaly 4. misto. Jesté
lépe skondili Vojta Bodlak a Tereza Svachova z 3.D. Ve zlatém pasmu
obsadili krasné druhé misto a ptivezli dokonce i pohér. Uspéch
nasich cukrarl velmi ocenilo i vedeni nasi Skoly a podékovalo vsem

soutézicim za vzornou reprezentaci Skoly.

Gastro junior

Cukrafi tfetiho ro¢niku Denisa Antosova s komi Vojtéchem Bodlakem a Magdaléna
Klo¢kova s komi Terezou Svachovou se 17.5. zGcastnili soutéZe Gastro junior.

Soutéz probéhla v Plzni, kde nase studentky mély zadani

a mohly si vybrat ze ¢tyr sloZeni surovin. Denisa si vybrala ¢okoladu, tfesné a visné.
Majda citron, pistacie a bilou cokoladu. Nase cukrarky se k ukolu postavily skvéle

a jejich restauraéni mouéniky byly prosté k nakousnuti ©.

Otvirani jara

Nejen ve skolni zahradé, ale i na celostatni floristické
soutézi Otvirani jara v Praze-Letrianech nasi zahradnici
predvadéji svou zru¢nost a dovednost. Horeckou skolu
vzorné reprezentovala Maruska Lakatosova z 2.D. Jak
nam napsala pani ucitelka Zuzana Bukvickova, Maruska
se nedala ve floristickém maratonu zahanbit - ve trech
disciplinach z péti vybojovala paté misto, celkové skoncila
osma. Z takového uspéchu mame velkou radost.

restauraéni moucnik

Viktorie Lukdcsovd z 2.B doslova excelovala v barman-
ské soutézZi v Podébradech. Za mohutného povzbuzovani
fanouskd z nasi Skoly vymichala zlaté pasmo. Viki na
soutéz doprovazela pani ucitelka Hana Somrova, ktera
nam potvrdila, Ze Viki ,do toho dala vSechno, co uméla“
a co se pod jejim odbornym vedenim naucila a Ze ji do
stolniceni pise jednicku. Jednickou byla nejen pro vsechny
fandy, ktefi ji pfimo na misté povzbuzovali, ale i pro celou
nasi skolu.



Zemédélska olympiada
Frydlant

Nasi zemédélci-farmari nds reprezentovali na Zemédélské
olympiadé ve Frydlantu. Prvni soutézni den zahdjili jizdou
zruénosti, dale soutéZili v nastaveni vysevku seciho stroje,
pokracovali poznavackou rostlin a zvifat, pustili se sméle
i do poznavani strojnich soucasti a strojl a vse zakoncili
testem teoretickych védomosti. Na nasi zelenou Ctyrku
Marka Brzaka, Jaroslavova Prochéazku, Patrika Svarce
a Samuela Svatusku ze tridy 2.A cekala druhy den prace
s manipuldtorem, dale vykovani skoby a na zavér se
utkali s dalSimi tymy ve farmarském viceboji. | kdyz vyhrali
zemédélci z Kostelce nad Orlici, nasi soutézici se rozhodné
neztratili. Nestali sice na stupnich vitéz(i, presto bojo-
vali, co jim sily stacily. Dékujeme kluci, Ze jste ukazali, co
vsechno jste se naudili.

Jirinky — floristicka soutéz
CMEF

Na floristické soutéZi Jifinky v Hejnicich
vybojovala Maruska Lakatosovd 1. misto
za kytici do konstrukce se sklem, Tereza
Mocova 1. misto za pfizdobu atypické lahve
susinou a celkové absolutni vitézstvi v poctu
dosazenych bodU. Vyzdoba stolu pro dva se
na stupné vitéz( nedostala, ale i tak dévcata
v tymu s Olinkou Soumarovou vybojovala
Horkdm krasné druhé misto.

Fléra Olomouc
a my pri tom
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Zuzana Bukvickova
505 a SOU Horky nad
Jizerou
profesional

Pét nadhernych dnd proZila dvojice nasich mladych floristek
s pani ucitelkou Zuzanou Bukvic¢kovou a Anetou Novotnou
v tomto nadherném moravském mésté. Od stredy do
nedéle Nikola Hykova z 1.D, Marie Lakatosova z 2.D, Aneta
Novotna a pani ucitelka Zuzana Bukvickovd vytvorily
impozantni expozici. A co teprve predstaveni na pddiu,
to byla podivana, kdyz se dévcata ukazala v nadhernych
kvétinovych kloboucich. Nase Sikovné floristky se neztratily
ani v samotné soutézi O pohar Flory Olomouc. Dévcata,
véetné pani ucitelky, také prezentovala lepené Sperky
z zivych kvétin. Nejvétsi uspéch sklidily kvétinové klobouky,
se kterymi se navstévnici v nasi kvétinové expozici fotili.
Jak se redakci svérila pani ucitelka Zuzana Bukvickova, byl
to obrovsky Uspéch a v nasem stanku se vysttidaly davy
lidi. A na zavér vse zavrsila krasnym 4. mistem v soutézi
sama pani ucitelka. Rozhodné se mezi tvrdou floristickou
konkurenci neztratila. Vivat Flora Olomouc.




Skolni floristicka soutéz Zamecka stuha 2022

Floristickd soutéZ pod ndzvem Zadmeckd stuha ma vice jak dvacetiletou tradici
a letos na podzim se do této soutéze zapojily vSechny tfidy oboru Zahradnik.
Soutézili jsme v novém arealu horeckého Skolniho zahradnictvi, kde ma tento
uéebni obor své zdzemi. Pro soutéZ byla zakim druhych a tretich ro¢nikd
vybrana klasicka témata - adventni vénec na polozZeni a vdnoclni parter. Prvni
ro¢nik spole¢nymi silami vytvofil mimo soutéz sloZitou dekoraci postavy Zzeny
ve spolecenskych Satech v klobouku. Tato origindIni figurina vitala ndvstévniky
dne otevienych dvefi v Horkach pfed vstupem do vystavni expozice zahrad-
nickych soutéznich vyrobkl a zemédélskych expondtl v budové zamku.
Pouzity material z thuje Zeraw v kombinaci s textilem a osvétlenim se stal
pusobivou ozdobou zamecké chodby.

Vysledky soutéze 2.D v kategorii vénce: 1. misto Tereza Mocova, 2. misto
Marie Lakatosovd, 3. misto Olga
Soumarova. V kategorii vano¢ni
parter zvitézila opét Tereza
Mocova. Ve 3.D se v kategorii
vénec umistili tito Zaci: 1. misto
Viktorie Pudilova, 2. misto Denisa
Peterkovd a 3. misto Antonin
Dudek. V kategorii vano¢ni parter
vytvofila nejkrasnéjsi vénec Dana
Pankova.

Krajska odborna soutéz
zemédeélskych dovednosti

Nase horecké floristky se
v Déciné neztratily

U7 fakt, Ze se nase $kola Ucastni Mistrovstvi CR ve floris-
tice, je velkym Uspéchem. Décinska kotva pfivitala mezi
vsemi soutézicimi i dvé nase Zelizka v ohni. Za juniory skolu
reprezentovala Maruska Lakatosova ze 2.D a za seniory pani
ucitelka Zuzana Bukvickova. Maruska v silné konkurenci flo-
ristek ze vSech kout( nasi vlasti sice nebodovala, nicméné
jeji kvétinové vazby a dekorace se nedaly prehlédnout.
Pouha Ucast na tak prestizni soutézi byla jisté pro Marusku
Uzasnymaneopakovatelnymzazitkem.Zvlastjenutnoocenit
jeji kvétinovy kos ze starych hodin pro Emu Destinnovou.

Pani ucitelka si pak z Décinské kotvy privazi 2. misto za
diplomatickou kytici pro Madeleine Albright. Celkové pak
skoncila na krasném sedmém misté. Gratulujeme!

Pod zastitou pana Radniho pro oblast vzdélavani a sportu
Mgr. Milana Vachy jsme usporadali pfimo v Horkach nad
Jizerou Krajskou odbornou soutéz zemédélskych doved-
nosti Zak( ucebnich obord, které se zucastnili Zaci nasi
Skoly a déle Zaci ze $koly z Vlasimi, Caslavi a Hubalova.
Vsem dékujeme za Ucast a gratulujeme vitézim jednot-
livych kategorii i celé soutéze. A kdo vyhral? Marek Brzak,
zak 2.A, sttibrnou medaili ziskal jeho spoluzak Jaroslav
Prochdzka a na tretim misté se umistil Petr Nezbeda z SOU
Hubalov.



Nasi ucitelé v akci

Podzimni cukrarna

Asociace kuchait a cukraf CR a Stredni $kola zemédélskd

a potravinarska Klatovy poradala vzdélavaci seminar

s praktickymi ukazkami na téma Podzimni cukrarna.

Pod vedenim lektorky Pavliny Berzsiové, dnes jiz byvalé

dlouholeté viceprezidentky AKC CR a lektorky seminafd

a Aleny Kirpalové, lektorky Kulinarskych kurz( pro hotely

a restaurace, jsem si vyzkousela tyto zakusky:

- paj s marinovanymi hruskami a karamelovymi kesSu ofechy,

- fepny dortik s dyfnovo-mascarponovym krémem s chia
seminkem a vanilkovymi jablky,

- bezlepkové brownies s kastanovou pénou a malinovym
prachem,

- makovo-otfechovy dort se zakysanou smetanou, mari-
novanymi Svestkami a ofechovou polevou.

Seminar mé nadchnul a nabidl mi perfektni inspiraci pro

mou dalsi praci.

Pralinky

| cukrafi druhého rocniku
maji moznost absolvo-
vat rlzné ,sladké kurzy”,
napt. kurz Vyroby pra-
linek, na kterém se sezna-
mili, jak pracovat s co-
kolddou. Pod vedenim
pani Pavliny Berzsiové
si vyrobili cokoladové
masle. Naucili se vyrabét
pralinky a lanyZe, tem-
perovat cokolddu, uvafit
naplné, naplnit pralinky
a zaSpuntovat — mnam!

Ani ve volnych chvilich
nasi ucitelé neleni a dal
se vzdélavaji. Prikladem
je pani ucitelka
odborného vycviku
Alena Pechlatova. Je az
neuvéritelné, co dokazi \
vytvofit jeji Sikovné ruce  E

z cukru... nadhera, co

fikate? A ta vaza je sklenéna ©.

Ovsem tresnémi to jen zacalo, zucastnila se také kurzu
Modelovani kvétin, kde se naucila modelovat kvétiny
pupalku, tfezalku a do tretice také pivoriku. Kurz vedla pani
Jarka Sipkova, dritelka nékolika zlatych medaili, které ziskala
na mezinarodni soutéZi Cake International v Londyné
v kategorii Cukrovych kvétin a nékolikrat zvitézila v soutézi
Svatebni dort roku.

Podzimni dekorace
nasich zahradniku

Kurz Dusickovych dekoraci pro zahradniky probéhl uz
20. fijna proto, aby se Zaci naucili dalsi nové, podzimni,
inspirativni dekorace. Tfida 2.D pracovala na ztvarnéni
netradi¢ni vazby ploché kytice, kterou je mozno umistit
na pietni mista v ramci listopadovych svatkd (Dusicek).
Druhym uUkolem byla minidekorace misky, kde se kom-
binovaly vysazované netfesky s vypichovanou zeleni
a zivymi kvéty a svickou. Zavérecny roc¢nik 3.D predvedl
soubor sesazovanych truhlikd, umistitelnych nejen na
pietni mista, ale slouzicich i jako okrasa podzimnich oken-
nich parapet(i. Zaci v této préci zhodnotili nejen harmonii
a kontrast barev podzimnich trvalek, ale pracovali i s tva-
rem celé kompozice. Druhym Ukolem bylo vytvoreni hori-
zontalni kompozice (pietni dekorace na hrob). Zaci druhych
i tretich ro¢nikd vytvorili vkusné vyrobky, o které byl ze
strany verejnosti velky zajem.

Kurz restauracnich moucniku

V listopadu probéhl kurz Restauracnich moucnikl pro
kuchare-¢isniky pod vedenim pani Pavliny Berzsiové,
¢lenky AKC.




Slavnostni dorty

Pod vedenim pani Pavliny Berzsiové ¢lenka AKC se tfetaci oboru cukrar
Ucastnili kurzu Slavnostni dorty. Dorty si nejdfive upekli, pak je ozdobili
ovocem, ¢okoladou nebo modelovaci hmotou na rliznd témata. Jak se
dorty povedly, posudte sami.

Uz nikdy si nedam presso! Vzdy jen espresso!

" Toto je véta, kterou nyni bude fikat snad kazdy z 15
ucastnikd tradicné oblibeného baristického kurzu, ktefi
12. prosince poznavali spolu s pani ucitelkou Hanou Somrovou
svét kavy a viné kavy se neodolatelné linula celou $kolou.
Nejprve ziskavali teoretické informace o druzich, péstovani,
suSeni a zpracovani kdvy. Prosté celkové o viem, co se
s kdvou déje, neZ se dostane az k ndm.

N

Jak z kvalitnich zrn dostat tu pravou chut, jim prakticky
predved| lektor Jifi Cad, Ambasador & Master Barista SCA
Professional NP CZ&SK.

S e

_ Se—

Nasi mladi baristé a baristky se béhem praktické casti
naucili pfipravovat espresso a cappuccino. Kazdy zde
pfedvedl svou Sikovnost a na konci kurzu si na kdvu
namaloval svUj obrazek.

Na tento kurz se sommelierem Radkem
Zakonovem se tési rok co rok snad kaidy
nas budouci gastronom. Bylo to tak i pfi
letosnim kurzu, kterého se zGcastnilo 12 zaka
nasi skoly. Oblibeny sommelier vidy dokaze
vtahnout do tajl historie vin, vinohradnictvi,
samotné prace sommeliera a techniky
otvirani vin. A ruku na srdce, kdo z nas by
to nechtél umét. A co teprve si zkusit tzv.
»sabraz” Ptate se, co to je? Tak tedy, jedna
se o techniku otvirani lahve sektu pomoci
Savle. Doslova kralovska disciplina. A této
particce to $lo velmi dobre. Radek Zakonov si
mladé budouci sommeliery velmi chvalil. Pro
vsechny ucastniky byl dnesni kurz opravdu
neskutecnym zazitkem.

11



Letni staz ve Vysokych Tatrach

Cely tyden v cervenci pozorovaly nase pani ucitelky odborného
vycviku Alena Pechldtova a Klaudie Nadvor-nikova cukrare ve Vysokych
Tatrach.

NejdFiv navitivily hotel Patria ve Strbském Plese, kde je uvital $éfkuchaF
pan Palenik, ktery je ochotné provedl| po celé provozni ¢asti hotelu
a poté se nékolik dni aktivné podilely na celé cukrarské vyrobé pro
restauraci, kavarnu, lobby i kolibu. Cukrarka Eva jim ochotné ukdzala
zdkusky a dezerty, které maji ndvstévnici hotelu v oblibé.

Dalsi zastavkou byl Stary Smokovec a secesni Grandhotel. ,Hotel bol
otvoreny jiz od roku 1904 a bez prestavky funguje az do teraz.” To
s hrdosti v hlase fekla manazerka hotelu kratce po pfivitdni, ndsledné
je provedla celym hotelem, tedy i ¢asti uréenou pro hosty. Dokonce
mohly nahlédnout i do prezidentského, nejluxusnéjsiho a nejdrazsiho
apartma. Cely hotel je krasné zrekonstruovan, posledni rekonstrukce je
v planu na pfisti rok a to je pravé na radé kuchyné a cukrarna.
Nakonec nase cukrarky navstivily Stfedni odbornou $kolu hotelovou ve
Starém Smokovci. Ve Skole probihalo mnoho oprav a Upray, a tak se jen
kratce pozdravily s panem reditelem Hubackem a podékovaly mu za
pomoc s pfipravou staze.

Z cesty se vratily nejen s novymi poznatky z oboru, ale i odpocaté
z Cistého vysokohorského klimatu.
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Diky programu Erasmus+, do kterého je nase skola jiz
pres dvacet let zapojena, mohly dvé z naSich cukrarek,
Magdalena Klo¢kova a Tereza Svachova na konci 3. ro¢niku
vyjet na tfimésicni stdz do rakouského Kremsu, kde mély
moznost sbirat zkuSenosti a ziskavat dal$i odbornost na
nasem partnerském pracovisti ,Konditorei Hagmann”, Staz
zacala jiz 1. ¢ervna, takZe dévcata se musela jesté béhem
Cervna vicekrdt vracet na zavérecné zkousky, které i pres
tyto obtiZe zdarné slozila. Po Uspésném zakonceni staze se
nase jiz byvalé studentky staly od 1. zafi zaméstnankynémi
firmy Hagmann, samoziejmé s rakouskou pracovni smlou-
vou. Z dévcat mame velkou radost a dékujeme za vzornou
reprezentaci Skoly.

Nasi gastronomové Pepa Pluhaf a Havel Vystup ze 4.B
zahdjili Skolni rok tfitydenni stadzi v rdmci programu EU
Erasmus+ v némeckém méstecku Waldsassen v Caffe
Boulevard. Oba méli pred odjezdem lehké obavy z nezna-
mého a navic cizojazyéného prostredi, ty se vsak brzy po
zahdjeni staze rozplynuly a kluci si stdZ po viech strankach
uzili na vybornou. Zaroven nam shodné potvrdili, Ze
i tato staz bude pro né znamenat dalsi velkou a v mnoha
smérech obohacujici zkuSenost. A na co budou nejvic
vzpominat? Na mily a pfatelsky personal a neopakovatel-
nou atmosféru v kavarné.



Mluvit plynule italsky, proC ne?

Na Sardinii absolvovala tfimési¢ni staz v ramci projektu Erasmus+ nase letosni
absolventka oboru gastronomie, Kldra Hubackova, ktera zde nasbirala bohaté pra-
covni zkusenosti, uZila si objevovani novych mist této slunecné zemé a c¢ast svého
volného casu stravila samoziejmé pobytem u more. Ochotné ndm zodpovédéla
nase otdzky:

1 Byla staz na Sardinii tvoje prvni zahrani¢ni zkuSenost?

K: StaZ na Sardinii neni moje prvni zahrani¢ni zkuSenost. Absolvovala jsem jiz
mésicni stdZ na Slovensku a pracovala jsem v hotelu FIS ve Vysokych Tatrach.

2 Co bys doporucila budoucim zajemclim o staZe — na co se pfipravit ¢i zaméfrit?
K: Jednoznacné je nutné, byt dobre jazykové pfipraven, protoZe ¢im vice jazykd
ovladate, tim vétsi plus pro vas. Pokud jedete nékam, kde jste v Zivoté nebyli
a neznate to tam, je dobré si zjistit, co v daném misté mlzZete ¢i nemuzZete sehnat.

3 Jaké jsou prvni tfi pojmy, které té napadnou, kdyzZ se té zeptam na staz na Sardinii?
K: Nadherné more, pozitivni a pratelsti obyvatelé, chutné jidlo.

4 Jaké jsou tvé plany do budoucna?

Diky této stazi jsem se naucila plynule mluvit italsky a ziskala spoustu pracovnich
nabidek jak v zahranidi, tak i v Cechdch. Nebudu vahat a po navratu do Cech
a vyrizeni oficialit se obratem vyddm zpét na Sardinii, kde budu pracovat v nad-
herném hotelu Cagliari jako recepcni.

Dékujeme Klarko a prejeme hodné stésti a Uspéchd.

Slovensko

Azurové dny ve slovenskych velehordch nemély chybu.
UZili si je vSichni staZisté. Ti, co dopoledne pracovali, uZili
slunicka odpoledne a naopak. Nadhernych dn( si uZivali
také lyZafi a kdo lyZze nemél, kochal se krasami Strbského
Plesa. Hotel Fis ma vyhodnou polohu, sednete na lanovku
a vyjedete si po praci jen tak na kavu pod Predné Solisko.
V 1840 m.n.m. se muzZete proslunit, nacerpat energii
a hura na odpoledni sménu. Stazisté se sttidali podle na-
pldnovanych sluzeb a jak na obsluze, tak v kuchyni i na baru
je staly personadl chvdlil. Ve volnych chvilich se prochazeli
na zdravém horském vzduchu, nebo si zlepSovali kondici
v posilovné ¢i nabirali silu v rozmanitych hotelovych well-
ness sluzbach. A o tom vsem také staZ je, nejen o pra-
covnich, ale i o mimopracovnich zazitcich.

Staz v Rakousku

Jiz podvacaté absolvovala skupina Zadkd vsech oborl
podzimni staz v nddherné ¢asti Rakouska. Staz se konala
v historickém mésté Krems a okoli v Udoli kolem Dunaje.
Oblast Wachau je zapsana na listiné Svétového dédictvi
UNESCO.

Béhem tfech tydnd byli Zaci zapojeni do pracovnich aktivit
vyznamnych firem. Zaci oboru zemédélec - farmar
pozndvali Cinnosti vinafské a zemédélské farmy rodiny
Ramoserovych ve Steinaweg.

Cukrarky pracovaly ve vynikajici cukrarné pana Hagmanna,
ktery drzi rodinnou tradici jiz po nékolik generaci a je jed-
nim z nejlepsich cukrard Dolniho Rakouska..

V restauraci Stadtcafe na historické pési zéné pracovali Zaci

z oboru kuchar-¢isnik.

Vsichni si chvali atmosféru staze, prostfedi, vylety do
okoli a do Vidné a ocenuji spoustu novych zkusSenosti
a spoleénych zazitka.
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Predvanocni atmosféra v Drazdanech

Po tfech letech se nam v tomto Skolnim roce podafilo obnovit nasi
predvanocni tradici a vyrazili jsme na vzdélavaci exkurzi do saskych
Drazdan. Zaci 1. B a 2. B, oboru gastronomie pfed odjezdem nelenili
a pripravili si béhem hodin némeckého jazyka kratké prezentace
o vyznamnych pamatkdch tohoto oblibeného mésta. Je skvélé nejenom
umét cizi jazyk a domluvit se v zahranici, ale urcité také neni na Skodu
mit vSeobecny prehled a znat zdkladni informace o mistech, které
navstévuji. Tak napfiklad Zwinger, komplex baroknich budov, kde je
k vidéni mnoho vzacnych uméleckych dél ¢i Frauenkiche, kostel Panny
Marie, ktery je symbolem saské metropole. No, ale co by to bylo
v prosinci za exkurzi bez navstévy tradi¢nich adventnich trhi! Hlavnim
centrem je Striezelmarkt, ktery se kona pravidelné na nameésti Altmarkt
v centru mésta. Jaké poznatky si odtud odnesli nasi Zaci? Prectéte si na
z4vér, co ndm o tom napsali v hodiné anglického jazyka:

... we visited the Christmas market. It’s really beautiful. This place is
a tradition. You must visit it, just breath and feel it! ...

... It was so amazing! There were decorated stalls, selling Christmas
decorations and lots of other things. ...

... I and my friends went to a ferris wheel. We had a beautiful view of
many Dresden landmarks.

Kdopak by se mydla bal

Ve Ctvrtek 22.fijna tfida 3.D cukrafl a zahradnik( navstivila
vystavu na Hradé v Mladé Boleslavi pod nazvem Kdopak by
se mydla bal.

Vystava byla rozdélena na historickou ¢ast — ukazky hygieny
zejména v 19.stoleti, kde jsme mohli obdivovat rlizna
umyvadla, vany, mydla i Sampony a pomcky ¢i sady na
stfihani nehtl nebo rizné zabaly a bylinkové lektvary.

Dalsi expozici tvorily knihy - zavzpominali jsme spole¢né
na knihy, které jsme cetli v détstvi i mladi a na vystavé
zamérujici se na literaturu pro déti a mladez jsme si vychut-
nali atmosféru a tvorbu kazdého autora bez vyrusovani.
V samotnych Usecich vystavy jsme nalezli svétové autory,
jakymi byli Jules Verne, Karel May nebo v soucasné dobé
J. K. Rowlingova, ale také ceské autory — Jaroslava Foglara
a Eduarda Storcha. Jedna ¢ast vystavy byla vénovana
slavnému CtyFlistku. Nejzajimavéj$im exponatem je urdité
velky model Nautilu z knihy Dvacet tisic mil pod morem.

Cokoladova exkurze

| vzdélavaci exkurze mize mit sladky nadech, tfida 1. B
oboru gastronomie, zavitala ke konci zafi do Chocotopie,
Cokoladového zdbavného centra v prazskych Prihonicich.
Nejenom, Ze jsme se dozvédéli vSechno o vyrobé cokolady,
od vypeéstovani kavovych bobl az po jeji baleni, ale i ty
pravé kakaové boby jsme mohli ochutnat. BEhem exkurze
jsme si prohlédli unikatni stroje z 18. stoleti, které Ize
pouZit v procesu
vyroby cokolady i
dnes. A co by to
bylo za navstévu
bez néjaké té
ochutnavky? Na
zavér programu si
Zaci mohli nakoupit
rozmanité druhy
¢okoldadovych
vyrobkd, at uz pro
sebe ¢i jako suvenyr
pro své blizké.

Exkurze Spindlertiv Mlyn, hotel Savoy a Soyka

Pobyt se slavnostni vecefi v hotelu Savoy dostali Zaci 3.B
oboru gastronomie za odménu.

Na dva dny se stali budouci gastronomové nasi Skoly v hor-
ském hotelu ve Spindlerové Mlyné hosty. Méli jedine¢nou
prileZitost pozorovat, jak pracuji profesionalové v jejich

oboru. Z hotelu Savoy se presunuli na exkurzi do hotelu
Soyka. | zde se dozvédéli od profesional( v gastronomii vse
o chodu tohoto vyhlaseného gastronomického zafizeni,
a zaroven predvedli, jak Ziji naplno svou praci a ukazali
,budoucim koleglim, jak na to”.




For Gastro — Krupavi Cervici

Trida 2.E navstivila veletrh s gastronomickym zafizenim,
vybavenim hotell a restauraci, potravinami a napoji, i kdyz
prehlidka vystavovatel( v letoSnim roce nebyla tak pestra,
jak jsme byli zvykli z let minulych. To nam vsak nebranilo
objevovat a ochutnavat. Co nds zaujalo letos? Krupavi
Cervici firmy WormUP. Jak jsme se dozvédéli, jedna se
o larvy potemnika moucného susené horkym vzduchem.
Vyborny zdroj proteind a omega 3,6 mastnych kyselin,
které prospivaji svaldm i mozku, 20g vyjde cca na 130,-.
No ale neochutnejte viechny dostupné prichuté - slanou,
Cesnekovou, chilli, kari, slanou skofici a pernik. Slabsim
povaham doporucujeme zavfit odi.

Prsuterie Chovanecek

V ramci dne exkurzi navstivila 2.E litomérickou prsuterii.
Privital ndas sam majitel, ktery ndas provedl provozem.

[

Velmi poutavé ndm popsal vyrobu. Veskera svalovina se
zbavi kosti, slach, klize i prebyte¢ného tuku a je nakla-
dana do soli nebo smési soli a kofeni na nékolik tydn(
az mésicl. Pak nasleduje jemnd prace bukového koure
a rocni az dva roky trvajici vysouseni. To je doba, jako
pfi vyrobé parmezdnu. Cely rok, den co den vyrabite
a zpracovavate mléko a za rok teprve vidite a také
zpenézite plody své prace. Na susené lahldky zpracovavaji
nejenom veprové maso, ale i hovézi, zvéfinu, kachni a husi
prsa a nové i maso jehnéci — prekvapivé ze svého chovu.
| tato firma dba na udrzitelnost. Chovem ovecek Suffolk
zUrodnuje a pretvafi pdvodné zanedbané pozemky, jez
takto zbavuje ndletovin a osazuje novymi stromky, které
vyuziva pfi vyrobé bukového koure. Jak to vie do sebe
zapada. To je prece krasny pfibéh o udrzitelnosti pfirody
a jak skvéle chutna! Pan Chovanecek je pro nas velkou
inspiraci. Procestoval snad cely reznicky svét (susend masa
se délaji po celém svété nejen italské prosciuitto, Spanélsky
jamon, némecky schinkenspeck). Jak jsme konstatovali jiz
v minulém ¢isle, znat néco o jedinecné suroviné se vidycky
vyplati.

Kersko, mala lesni osada v kraji ¢eského spisovatele
Bohumila Hrabala, se stala Utocistém budoucich kuchar
a Cisnik( z druhaku. Uprostfed lesl, v nadherné aleji na
né cekalo vskutku skvostné prekvapeni. Dorazili totiz
do mista, kde se vyrabi prvni svrchné kvasené limondady
ve stfedni Evropé. “Diky tradi¢nimu postupu zpracovani
je zachovan vyzivovy profil produktu a lze ho pravem
oznacit za superpotravinu”, napsala ndm s nadsenim tridni

uditelka 2.E Alena Rihova a doplnila: ,Velmi sympatické je
také smysleni majitell, samoziejmé srdcar, ktefi sleduji
uhlikovou stopu zpracovavané suroviny sicilského citronu,
ktera je nulova”. Po této doslova lahodné zastavce cekala
na Ucastniky exkurze jesté navstéva 4* Spa Hotelu Felicitas
a jejiho Fine Buffet By Lovas v Podébradech. Tady se
vsichni vcetné pani ucitelky s chuti pustili do prizkumu
nabidkového stolu. Bylo to super!
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Gastrozoo

Jiz témér na konci cervna jsme vyrazili na odbornou
exkurzi do prazské zoologické zahrady. Kromé prijemné
stravenych chvil v blizkosti exotickych zvitat jsme si dali za
ukol prozkoumat uroven obcerstveni v zahradé.

Méli jsme najit odpovédi na otazky tykajici se typu
rychlého obcerstveni, ceny, metodiky rozmisténi po
zahradé, pritomnosti atrakci v okoli a také zjistit, jaky typ
obcerstveni ndm v zahradé chybi a radi bychom ho tam
umistili.

Vysledky nasi prace:

1. Co v zahradé najdete

Fastfoody, mastnda jidla, pizzu, hranolky se smazdkem,
pérek v rohliku, palacinky, zmrzlinu, ledovou tfist, hodné
sladkého, kavu, alko i nealko piti. Restaurace s hlavnimi

jidly - hotovkami, stanky s ,,rychlovkami. Automaty s pitim.

2. Ceny obcerstveni

ProtoZe je velka navstévnost, ocekavaji se vysoké ceny.
Ceny jsou vysoké (mald tFist za 58,-, tortilla za 200,-), navic
¢ekdme 40 min. na jednu palacinku -pfedrazenou a parek
chutnal jako papir. Ceny jsou vyssi nez jinde, ale s dnesdni
inflaci jsou ceny asi pfimérené, kazdy pocita s tim, Ze v zoo
to bude drazsi nez v bufetu u nadrazi. Je to lakadlo pro lidi,
proto se z toho musi néco vytézit.

3. Metodika rozmisténi

Kiosky jsou rozprostfené u vybéhl, o které je nejvétsi
zédjem, jsou témér na kazdém rohu, takZe neni treba
stat frontu, ale je mozné popojit kousek dal. Restaurace
s hotovymi jidly je u nejvétsich vybéhl africkych zvirat,
kde je i nejvice mista pro navstévniky. Po celém aredlu se
nachdzeji automaty na piti.

4. Détské atrakce u obcerstveni

Meély by byt proto, aby se déti nenudily pfi ¢ekani na jidlo
a mohly si hrat tfeba v dobé, kdy jejich rodice stoji frontu
na jidlo nebo konzumuji néjaké to vétsi jidlo a zaslouzZi si
chvili klidu.

V zoo jsou prevazné rodiny s malymi détmi, které nevydrzi
dlouho na jednom misté, proto jsou hristé dobrou vol-
bou.

4. Co z obcerstveni v zahradé chybi

Kebab, pizza, hamburgery, salaty, vegetarianska kuchyné,
obcerstveni pro alergiky napt. na lepek, dortiky do ruky,
kavarna, zdravéjsi pokrmy, lehka jidla, pokrmy zamérené
na urcitou kulturu, napt. podle pavilond, Cerstvé ovocné
$tavy a smoothie.

Odborna exkurze - Skolky Montano

74ci 3. roéniku oboru Zahradnik vyuZili jedine¢nou pFileZitost, jak se seznamit s velkym zahradnickym provozem. Exkurzi
ve Skolkdch Montano je provazel spolumajitel firmy Ing. Zeman, ktery je zasvétil do fungovani jednotlivych provoz(i,
novych investic a také Uskali pfi fizeni takto rozsadhlé produkce rostlin.
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Horkyfest alias Horkywood 2023 — zabavné dopoledne nejen pro Zdky sSkoly

S AEDNi ODBORNA SKOLA

A STREDN ODBORNE UILISTE HORKY NAD.

Kreativité nasich floristek se meze nekladou
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Jak jsme prejmenovali Horkyfest na Horkywood

Nasi horecti Zaci a ucitelé se umi, kdyz na to pfrijde,
skvéle bavit. A nejen to, mnoho let dokdaZzeme rozesmat
a roztleskat celé zamecké nadvori naplnéné divaky z rad
host(, rodicu, ucitell a ostatnich zaméstnanct sSkoly, Zaka
i dalSich priznivcd nasi skoly.

Letosni den D se nesl v duchu nového nazvu Horkywood.
Slavnost navstivili slavné celebrity v podani nasich zaka,
po nadvofi se s Horkybookem (knihou uréenou k zapisu
dojmG z celé akce) prochazela hosteska-zakyné, kterd
vyhréla vyzvu Horkylook. Ve stancich jsme nabizeli pestry
Horkyfood a aby toho nebylo malo, probéhla i soutéz
nazvana Horkycook — kde nadéjni mladi kuchati soutézili
tentokrat v discipliné krajeni cibule.

Zlatym hifebem tohoto dne byva vyhlaseni vitézl o titul
Miss a Gentleman a Miss a Gentleman Sympatie, se
kterymi prinasime kratké rozhovory:
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MISS - Olga Soumarova,

2.D obor zahradnik

Vyhrala jsi titul Miss Horkywoodu, jaky je to pocit?
Nevim presné, jaky pocit z tohoto vitézstvi mam, ale
v kazdém pripadé chci podékovat pani u¢. Bukvickové za
podporu a pomoc, bez ni bych na péddium asi nesla a chci
také podékovat tfidé za podporu a Marusce Lakatosové za
pomoc pfi volné discipliné.

Tvou volnou disciplinou byla slavnostni prehlidka
klobouk vytvorenych predevsim z kvétin. Jak probihala
pfiprava na tuto disciplinu?

Samotna priprava probihala asi tyden, ale jiz nékolik
mésicl jsme uvaZovali nad jednotlivymi vyrobky. VSechny
klobouky byly velmi origindIni — zpracovanim, materidlem
a kazdy nesl sv(j nazev.

Véfila sis na vitézstvi?

Vitézstvi jsem urcité necekala, myslela jsem si, Ze vyhraje
nékdo jiny. Holkam to moc sluselo a pro mé vyhrdéla vlastné
kazdd ze zucastnénych.

Jaké mas konicky?

Na prvnim misté mam kamosenky a Filu (Filip — maj
nejlepsi kamarad).Déle jsou hasici ve Zdétiné, srazy tunin-
govych aut, mam rada fotbal a fandim jediné Sparté.

GENTLEMAN - Patrik Sliz,

2.E obor kuchar-¢isSnik

Vyhral jsi titul Gentleman Horkywoodu, jaky je to pocit?
Pro mé je to extrémné hrejivy pocit, protoze nikdo (ani
ja) necekal, Ze bych mohl vyhrat. Velice mé tési, ze jsem
vyhral, protoZze diky podpore moji tfidy (2.E), jsem ziskal
prvenstvi nejen pro sebe, ale vlastné i pro nasi tfidu.
Tvou volnou disciplinou byl streetfight. Jak probihala
pFiprava na tuto disciplinu?

Nase pfiprava probihala tak, Zze vidy po skole (asi mésic)
a jsme se sesli na skolnim workoutovém hfisti a pilné jsme
asi tak dvé hodinky trénovali a vie domlouvali.

Véfil sis na vitézstvi?

Tajné jsem si pral vitézstvi a — to se vyplnilo.

Jaké mas konicky?

Mymi konicky jsou — graffiti, pocitacové hry, poslouchdni
hudby, rad kreslim (hlavné postavy), rdd chodim ven
s kamarady a rdd pomaham ostatnim.

MISS Sympatie, Lucie BartoSova,

2.B obor gastronomie

Lucko, vyhrala jsi titul Miss sympatie, jaky je to pocit a jak
sis celkové HW uzila?

Byla jsem prekvapend a mile potéSend. Musim pfiznat, Ze
jsem si v duchu prala, aby mi alespor moji spoluzaci dali
néjaky hlas, ale vyrazny Uspéch jsem necekala. Nejdfiv
jsem se bala, Ze bude vSude velky stres a chaos, ale diky
podpore mych spoluzakl a Honzovi (Vicegentleman) jsem
si cely program HW krasné uzila.

Gentlemann Sympatie, Roman Petr,

1.E kuchar-cisnik

Romane, vyhral jsi titul Gentleman Sympatie HW, jaky je
to pocit a jak sis HW celkové uzil?

Pocit je to dobry, vibec jsem to necekal. Dékuji vsem
lidem z hledisté, které mé vystoupeni zaujalo a zalibil jsem
se jim. Dékuji také spoluzakiim za podporu a détem z DM
za vyrobeny transparent pro dvojici, kterou jsem tvofil
s Valerii Vurcikovou. Ale pockejte si na mé pfristi rok, uz se
na vSechny zase moc tésim.
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Pes baskervillsky na horeckém zamku

Primarni prevence
!‘—'7 . Y r.

Hned na zacatku skolniho roku se konaly na nasi skole
dny primarni prevence. Zaméreny byly tentokrat nejen na
navykové latky, ale téZ na socialni klima a vztahy ve tridé.
Odborné a zajimavé vedenymi seminafri zaky i letos prova-
zeli manZelé Zdenka a Karel KasSparovi z Pedagogické,
psychologické a pravni poradny z Prahy 5. Jejich prednasky
zaloZené predevsim na pribézich z praxe zaujaly nejen
zaky samotné, ale i ucitele, ktefi se seminard v ramci
dohledu zucastnili.

Co maji spole¢ného Zaci nasi Skoly a herci mladobo-
leslavského divadla? Odpovéd' je snadna: letni prazdniny
a datum 1.zaFi, kdy jim zacinaji desetimési¢ni povinnosti.
Proto jiz tradi¢né zahajujeme spolec¢né na nadvori zamku
v Horkdch nad Jizerou $kolni a divadelni rok.

Své uméni predstavili herci Méstského divadla Mlada
Boleslav jiz po devaté. Predstaveni uvedly reditelky obou
instituci Mgr. Markéta Klimova Ulmanovd a Mgr. Janeta
BenesSova. Divadelni hra Arthura Conana Doylea Pes
baskervillsky nas prenesla do tajemného zdkouti Anglie,
kde se mlha vznasi nad blaty, tajuplny pes vyje, blesky
a hromy himi. Désiva atmosféra byla oZivena vtipnymi
dialogy hercd. Strasidelného psa se jiz nemusi bat ani Zaci
z domova mladeze, ktefi bez
dechu sledovali predstaveni.
Vse k dobrému totiz vyresil
detektiv Sherlock Holmes spolu
s doktorem Watsonem.

Spokojeni divaci na zaplnéném
nadvofi na zavér nad3ené
aplaudovali vynikajicim
vykondm hercG. Ti dostali
kvétinové dary od nasich zaku
— zahradnikd vytvorené pod
vedenim odborné ucitelky,
Zuzany Bukvickové. Tésime
se na dalsi spolupréci s bole-
slavskym divadlem.

Vénce
na Svatovaclavskou jizdu

Na Svatovaclavskou jizdu historickych vozidel nasi cukrafi
druhého rocniku upekli Boleslavsky vénec. Vénec upekli
z kynutého tésta, makové a ofechové naplné. Jak se ndm
vse povedlo, posudte sami. Magistrat Mladé Boleslavi nas
pochvalil.



Halloweenské rozjimani v hodinach anglictiny

Posledni Fijnovy den se jiz tradi¢né nesl v duchu
Halloweenu. Predevsim hodiny anglického jazyka
byly zaméfené na slovni zdsobu, zvyky a tra-
dice, které s timto svatkem souvisi. Samoziejmé
nechybély ani kostymy a rdzné halloweenské
doplriky.

Doslo i na dlabdani a vyrezavani dyni, které ndm
vypéstovali nasi zahradnici ve Skolni zahradé. Védéli
jste naptiklad, Ze pGvodné tyto lucerny byly vyreza-
vany z tufinu?

Nase Jack-o’-lantern byly rozmanitych tvafich,
osvétlené svickami, aby nds ochranily pred zlymi
duchy.

Mafiansky rok tridy 4. B

Toto neobvyklé téma si zvolili Zaci zdvérecného rocniku oboru gastronomie
se svou tfidni, pani ucitelkou Pavlinou Preslovou, aby jim tak néjak ulehcilo
naro€nou cestu k maturitni zkousce. Prvni odlehéeni nastalo dne 8. 11. 2022
béhem stuzkovaciho vecirku, kdy jsme k jeho konani vyuZili pfijemné prostory
salénku v restauraci Plzerisky Senk. Nejenom leto$ni maturanti, ale i jejich peda-
gogové dorazili v kostymech v mafidanském stylu. Musime uznat, Ze vSichni to
pojali zodpovédné a néktefi by zcela zapadli do mafianského klanu. Druhé odrea-
govani od naro¢ného uceni jsme spolecné proZili béhem UZasného vecera dne
27. 1. 2023 a to na maturitnim a imatrikula¢nim plese v dobrovické sokolovné.

Samoziejmé ples v tomto mafidnském duchu navazoval — od vyzdoby, po pisnicku
na slavnostni nastup a ptlnocni prekvapeni maturant(. Program plesu byl pestry,
od tanecnich vystoupeni, stuzkovéni tfid 1. B a 2. B oboru gastronomie, ohnivé
barmanské show, a7 po skvély vykon DJ Henryho a moderatora Filipa Subra. Ples
mél velky Uspéch a jsme radi, Ze se tento vyznamny vecer maturantdm vydafil,
téZ diky podpore pani feditelky, Mgr. Markéty Klimové Ulmanové, a ostatnich
kolegl, ktefi priloZili ruce k dilu.

Catering DZS

V nadhernych prostorach knihovny Magistratu hlavniho
mésta Prahy jsme pfipravovali catering pro vyznamnou akci
Domu zahrani¢ni spoluprace - setkani zastupcti evropskych
zemi. Nasi Zaci pod vedenim ucitelek odborného vycviku
pani Soukupové, Budkové a Somrové zvladli pfipravit
a nadherné naservirovat studené i teplé delikatesy pro 90
osob a nechybély ani sladké pochoutky od pani ucitelky
Pechlatové.

Zaci i uditelé véetné podpory od pani ucitelky Preslové,
Ing. Repané a pani feditelky zvladli vSe s Uusmévem na
rtech a s noblesou (ostatné jako vzdy).




Dorty pro materské skoly

V fijnu probéhla akce Cistd Jizera a nasi Zaci, cukrafi
prvniho a tretiho rocniku se zapojili také, protoze jsme
byli pozadani upéct nékolik dortl pro materské skoly.

Nasi prvriackové cukrafi vymodelovali na téma Cista Jizera
2022 krasné zaby, labuté a ryby.

Tretdci cukrafi zase upekli korpusy, vyrobili naplné a témi
sesadili a ozdobili dorty, vymodelovanymi zviratky od
prviiack pak dorty dozdobili.

Déti z materskych Skol byly nadmiru spokojené a moc
jim chutnalo.

SKOLA HROU
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Pernicky pro charitu

Nasi cukrafi prvniho a tfetiho roc¢niku spojili sily a vrhli se
na peceni, modelovani a zdobeni pernickd pro charitu.
Cukrafi prvniho ro¢niku modelovali a zadélavali pernik
a cukrati tretiho rocniku vyvalovali, pekli a zdobili.

Oba rocniky cukrafli pernikova srdicka vyrabély s laskou
a nadsenim.

Nasi zahradnici si pod vedenim uditel(l odborného vycviku
pripravili projektovy den na téma Velikonoce pro Zaky
prvniho stupné zakladni Skoly Brodce.

Zaci navstivili kostel sv. Mikuldse a b&hem poutavého
vypravéni Ing. Repané se dozvédéli mnoho zajimavych
informaci o historii kostela. Prohlidka byla obohacena
hrou na varhany, na které hral p. Némecek. V prostorach
Skoly pak byly pro Zaky pripraveny dilny, kde vyrabéli
krasné velikono¢ni dekorace.

Dékujeme nasim i brodeckym Zakim za hezky den, podle
usmévl na jejich tvarich bylo vidét, Ze si ho vsichni uZili.




Kluci z oboru zemédeélec-farmar travili prazdniny na polich

Vasek

Sel jsem na brigadu k soukromému zemédélci v lokalité
Lazné TouSen. Ze zacatku jsem prosekaval rosti kfovino-
fezem, aZ potom jsem se dostal na traktor. Nejprve jsem
vyoraval brambory dvouradkovym sklize¢em, potom jsem
byl na Znich a jezdil se Zetorem a odvaZel obili od kom-
bajnu. Uroda byla nad ocekavéni. Hodily se znalosti ze
Skoly.

Zakonceni sklizné bylo pékné a doZinky se také vydafily.
Sklizen jesté bude pokracovat cely podzim, tak se tésim na
dalsi prace na farmé o vikendech.

Marek

Tésil jsem se na fidi¢dk a na to, Ze budu o prazdninach
jezdit. Moje letni brigada byla v podniku Péstitel Stratov
a.s., kde jsem jako traktorista odvazel baliky slamy a sena,
dale vymldcené zrno. Moje letni brigada pokracuje i ted
na podzim, ve stejném podniku jsem odvaZel fezanku
kukuFice. Ted ve tfetdku se té%im, Ze udéldm Fidi¢dk na
osobdak, mozna i na naklad3ak.

Jarda Prochazka, Vasek Hellinger a Marek Brzak, soucasna
3.A zemédélec - farmar

Jarda

Byli jsme Stéstim bez sebe, kdyz jsme ziskali fidi¢aky na
traktor. Tésili jsme se, Ze konecné budeme jezdit na polich.
Brigadu jsem mél domluvenou na soukromé farmé u pana
Pavlicka v Némcicich.

Prace byla perfektni a rGznoroda. Odvazel jsem zrno od
kombajnu traktorem znacky Fend s ndvésem Krampe, kam
se veslo 10 tun obili. Dalsi praci bylo muléovani fepkového
strnisté. Super bylo, Ze jsem mél prileZitost dostat se jako
traktorista do jinych podnik( a tam jsem také odvézel zrno
od kombajnli jinym traktorem pro farmu v Katusicich.
Prazdniny utekly, ale byl to hezky straveny cas, délal jsem,
co mé bavi. Po vyuceni na této Skole bych chtél jit jesté
studovat na SZS do Podébrad. Jsem ve tfetaku a pfipravuji
se na ZZ.

Prvni adventni vikend
Cely vikend jsme prodavali adventni vyrobky nasich POSIEdni ZVOI‘\énI' 4.B

zahradnikt a cukrar. Kromé dalSiho jsme nabizeli vanocky,

svicny a vénce. Advent jsme zacali na charitativni akci na ... ajenom stahnem z sridrky kli¢ a sejdem schody znamé...
zficeniné Zviretice a pokracovali v nedéli Benatkach nad i v tom dobrém tu néco ztrdcime i v tom Spatném jsme
Jizerou na slavnostnim rozsvicenim vanocniho stromecku. milovali cosi - nasi mili maturanti, budete nam chybét...
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Téstoviny z bananu?!

To existu-
je? A fadi
se mezi
superpo-
traviny?
Ano, presné
tak. Ze zelenych
bandnl se udéla
mouka tradiéni
jihoamerickou metodou,
prida se do italské receptury a téstoviny jsou na
svété. Chuti jsou, jak jsme na vlastni kdzi pocitili, ponékud
drsné, ale ta nutri¢ni hodnota — paleta vitamin(, minerélnich
latek, antioxidantd, rostlinnych hormont a rezistentniho
Skrobu, jenz prospiva stfevni mikroflore a neuvéfitelnych
10% obsah vladkniny, je prdvem fadi mezi superpotraviny (tj.
vyZivové bohatou potravinu, ktera je povazovana za zvlasté
prospivajici zdravi).

Jsou vhodné pro celiaky, osoby s laktézovou intoleranci,
citlivé na vajecné bilkoviny a v neposledni fadé také pro
vegany nebo paleo dietare.

Mouka je chutové neutralni, hodi se k pfipravé slanych

i sladkych pokrm( a to jsme si také vyzkouseli. Sladkad verze byla doplnéna tvarohem a grandtovym jablkem, slana
bazalkovym pestem a parmezdnem. Nejvétsi Uspéch sklidila A. Rydlova se slanou variantou. Dobrou zdravou chut!

V hlavni roli chléb

Projektovy den nejmladsich gastronomd z 1.B mél zaji-
mavé téma - pokrmy z chleba. Je aZ neuvéfitelné, co Ize
z oblibeného peciva vsechno pfipravit. Mladi kuchatii se do
ptipravy zajimavych pokrm0 pustili s vervou sobé vlastni.
Od chlebové polévky s houbami a zeleninovym vyvarem to
byla dale napftiklad chlebova pizza, bochnik & la hasselback,
chlebovy kolac, chlebové bramboraky nebo chlebovy kar-
banatek se Zampiony. Nechybély ani chlebovec, chlebova
omacka, chlebové rolky plnéné brambory nebo chlebovy
knedlik s vejci. Aby toho nebylo malo, z chleba dokazali
pfipravit i chlebovy salat Panzanellu a také néco sladkého
na zub a tim byl chlebovy puding. Tak az se vam na stal
dostane néjaky ten krajic chleba, vzpomerite si, co vSechno
z néj mladi gastronomové z 1.B dokazali vytvorit.

V kuchyni demokratickych
prezidentu

Zaci 3.B oboru gastronomie si tentokrat v ramci projektové-
ho dne Kuchyné demokratickych prezidentl dali za neleh-
ky ukol predstavit oblibena jidla nasich demokratickych
prezidentl. Nejprve pracovali ve skupindch a formou
sdilené prezentace predstavili zajimavé informace ze Zivota
nasich slavnych statnikd a zejména podrobnosti o jednot-
livych pokrmech, které tvorily jejich kazdodenni i svatecni
jidelniCek. Touto ¢asti potésili predevsim zadavatelku
projektu pani ucitelku Olgu Jani¢atovou a pani feditelku
Markétu Klimovou Ulmanovou, které prednesli shrnuti
v anglictiné.

Odborné ¢asti projektu se jako obvykle s vervou a nadsenim
vénovala pani ucitelka Romana Niklova a Zaky pfi finalni
ptipravé pokrm( podpofila téz pani ucitelka odborného
vycviku Hana Budkova.



Den jazyki
pro zaky z Brodcu

Dne 21. ¢ervna k ndm zavitali 7aci druhého stupné Z8
Brodce a tfida 2. B oboru gastronomie jim ve venkovnich
prostorach Skoly a v jejim okoli pfipravila osm stanovist.
Zde mohli Zaci prokazat ¢i porovnat nejenom své jazykové
znalosti, ale i vSeobecné znalosti o evropskych statech,
jako napr. hlavni mésta, vlajky Ci typické znaky jednotlivych
statl. Musime konstatovat, Ze vétsina pritomnych prokazala
skvélé znalosti, coZ nas mile prekvapilo a potésilo.

Regensburg - dva tydny
v roli studentky némciny

Cast prazdnin jsem stravila na jazykovém kurzu v rdmci
Erasmu v okouzlujicim mésté a odnesla si tak mnoho
novych zazitka.

Projektovy den ,,0CMU*

K zavéru skolniho roku u nas probéhl metodicky den
“Ochrana clovéka za mimoradnych udalosti” pod zastitou
zachrannych slozek CR. Zéci se seznamili se zasadami
poskytovani prvni pomoci a s pravidly ochrany c¢lovéka
za mimoradnych udalosti - jak se zachovat v nebezpecné
situaci, ¢eho se vyvarovat v béZném Zivoté v ndvaznosti
na pozarni ochranu a mnoho dalSich dovednosti. Moc
dékujeme hasi¢skému zachrannému sboru Stredoceského
kraje, policii CR a pracovnikim Cerveného k¥ize Mlada
Boleslav za dokonale pripraveny program. Byl nejen
poucny, ale i zabavny a vsichni jsme tak spolec¢né stravili
prijemné dopoledne mimo Skolni lavice.

1 PATRG

na prestizni akci

Zaci maturitniho oboru z 1.B
a 3.B se zUcastnili zajimavé gas-
tronomické akce MAKRO CZECH
GASTRO/ BOCUSE D’OR v Praze.
Spole¢né s pani ucitelkou Hanou
Budkovou mohli nahlédnout do
taji kuchyné nasSich nejlepsich
profesionald v tomto oboru. Tato
akce neni zdaleka posledni a tésime
se na dalsi zajimavé fotografie od
této party horeckych gastronomd.




ova Ulmanova
J Horky nad Jizerou

Ples Hradni straze aneb zazitek k nezaplaceni

Kdo miiZe Fict, 7e obsluhoval prezidenta Ceské republiky
s choti? Po tomto vikendu to s hrdosti mohou potvrdit
horecti Zaci a zakyné. Je dobrou tradici nasi skoly obsluho-
vat hosty na Praiském hradé pfi plesu Hradni straze.
V leto$nim Skolnim roce se ples konal dokonce dvakrat,
jednou v fijnu a pak na konci bfezna. A nasi Zaci byli pfi
tom a $lo jim to bdjecné. Dékujeme jesté jednou vsem,

ktefi prispéli ke zdarnému pribéhu této prestizni akce.
A panu uciteli Timovi téZ za to, Ze mlizeme diky jeho
povedenym fotografiim nahlédnout trochu pod poklicku
toho vieho. A s jakymi postfehy se nam z této akce svéfila
zakyné Hedvika Hordkova z 2.B, oboru gastronomie?

Obsluhovani pana prezidenta na Prazském hradé je velmi
dileZitou a zodpovédnou praci. Predevsim je dlleZité si
uvédomit, Ze se jedna o velmi citlivou a naro¢nou praci,
ktera vyzaduje vysokou Uroven bezpecnosti a davérnosti.
Kazdy krok a kazdy detail musi byt peclivé planovan
a organizovan.

Obsluha pana prezidenta na Praiském hradé zahrnuje
nékolik hlavnich povinnosti. Jednou z nich je pfiprava
a servirovani jidla a ndpojl, a tomu nutné predchazi
peclivy vybér spravnych jidel a ndpojd, které budou
odpovidat jeho vkusu a potfebam.

Jak vidite, obsluha pana prezidenta na Praiském hradé je
tedy velmi ndro¢nou praci, kterd vyzaduje vysokou uroven
profesionality, schopnosti a zodpovédnosti. A myslim si, Ze
moji spoluzdci to zvlddli na vybornou, byli velice Sikovni,
usmévavi a mili i pfesto, Ze uz ke konci této Gzasné akce
jsme byli vSichni po zasluze unaveni. Za sebe mohu napsat,
Ze pro mé bylo cti byt nablizku panu prezidentovi a tuto
akci jsem si velmi uZila. PFisti rok bych urcité jela znovu!

Anglické jazykové kurzy
na Malté

Kdybychom dostaly nékdy podobnou nabidku na jazykovy
kurz (pfes Erasmus) v zahranici, rozhodné fekneme ANO!
Ctrnactidenni pobyt na Malt& nas v angli¢ting posunul
o velky kus dopredu. Neni nad konverzaci fizenou profe-
sionalnimi lektory z rdznych zemi svéta. V ucebnéch jsme
se setkaly s Japonci, Ciflany, Kolumbijci, Polaky, Madary,
Italy, Korejci, Turky a jedind moZnost, jak se domluvit,
byla anglic¢tina. Lektofi byli Gzasni a jejich vyuka pestra,
obohacujici, zajimava i zdbavna, ale kazdopadné narocna
a oducenych 23 hodin (néktefi z nds absolvovali 45 hodin)
jsme wvyuZily do posledni minuty. Stat se studentkami v
nasem véku byla pfijemnd zména, ale rady jsme se na
svou pozici pedagoga zase vratily. TresSnickou na dortu
byla okouzlujici Malta, ostrov plny historie, proslunénych
pldzi a lahodné gastronomie, predevsim pod italskym
vlivem. Téchto jazykovych kurz(i na Malté se nas zucastnilo
v rGznych prazdninovych terminech celkem devét a chceme
za tuto UzZasnou pfileZitost nasi Skole podékovat.

Reditelka ...

... V kuchyni

Na jedné z listopadovych pfiprav svacin a obéda se
kromé nasich skvélych kucharek, zkuseného pana ucitele
odborného vycviku a Sikovnych Zakd, podilela i nase pani
feditelka a vysledek? Jak jinak, neZ vynikajici

... pred kamerou TV Nova

21.11. u nas ve Skole natacela televize Nova kratky spot
o smluvnich pracovistich, ktery byl soucasti reportaze
v televiznich novinach.



Slovenska kuchyné
u nas v Horkach

Kdo neochutnal brynzové halusky, ten nemohl byt nikdy
na Slovensku. A nejen tento slovensky narodni pokrm se
objevil v nasi gastronomické ucebné. Uvafrili ho budouci
slovensti kuchafi z partnerské skoly ve Vysokych Tatrach
spolecné s nasimi budoucimi horeckymi gastronomy.

Nepfijeli za nami sami, dohlizel na né slovensky kuchar a
pedagog Stefan Girga. Nahlédnout pod poklicku béhem
prvniho dne Slovenské kuchyné v ramci spole¢ného vareni
muzete diky fotografiim pani ucitelky Hany Budkové.
“Naozaj, vyzera to Uzasne a aj to tak chuti.”

Viiné vina a my pfi tom

Nasi budouci kuchafi a ¢isnici z 3.E, které cekaji uz brzy
zavérecné zkousky, byli vybrani, aby se podileli na velmi
prestizni akci v Benatkdach nad Jizerou. Akce Benatecky

Zrani masa aryb
unikatni metodou Cuomo

Dnes jsme se na seminafi poradaném firmou Bidfood
Czech Republic s.r.o. vzdélavali i my dospéli. Pfedveden
a pomérné detailné nam byl vysvétlen princip stafeni masa
tzv. suchou metodou zrani.

V portfoliu italské firmy Stagionello jsou totiz obsaZzeny
zraci skiiné, které pevné ovladaji vsechny klicové faktory
uspésného a predevsim bezpecného stareni (pH, teplotu,
Cas a rychlost proudéni vzduchu). V nastaveném mikrokli-
matu se stafené maso stava krehci, chutnéjsi a nutricné
bohatsi.

Dotcen byl také vybér masa. Vhodna jsou masna plemena
ve stafi do 24 mésicl s dostate¢nym mramorovanim a
vrstvou podkozniho tuku (tedy klicové je i krmivo a péce
o skot vcetné Setrné porazky). Ke skiinim je také zajistén
bezkonkurenéni produktovy servis. Prekvapilo mé, na jak
Sirokém ramci byl seminar postaven. Prekvapilo? Vlastné
ani ne..... Spickové véci si #adaji znacné znalosti. Jen
tak se pak da operovat i s vysokou cenou. To méjme na
paméti, az budeme pfripravovat steak v hodnoté 35 euro.
To uz bychom o ném prece méli néco védét. Pozor horkou
novinkou je stafeni ryb.

hrozen se konala pod zastitou ministra zemédélstvi Zderka
Nekuly. V historickych prostorach benateckého zamku
obsluhovali degustaéni komisi a komisaie nejen z Cech
a Moravy, ale také ze Slovenska. A jestli vas zajima, kolik
vzorkd vina se ochutndvalo, tak vérte, Ze jich bylo na dvé
stovky. Ochutnavani vina bylo Ukolem samoziejmé jen
degustacni komise.

Slavnostni vyhlaseni vitéz( uz tradi¢ni vinafské soutéze
se konalo v sobotu 10. ¢ervna v Bendtkach nad Jizerou.
Od Sesti vecer se rozdavaly na zameckém nadvori ceny
tém nejlepsim vindm. Nasi budouci gastronomové u toho
nemohli chybét. Byli nejen pfijemnym zpestfenim soutéze,
ale odvedli i kvalitni servis. Pan ucitel Jan Tima si jejich
odvedenou praci mohl jen vynachvalit. Kromé nasich
studentld obohatila vinarskou soutéz hudebni skupina
Dekameron a v zameckém sklepeni Cimbdlovka Vitava
z Prahy. Navstévnici mohli ochutnat vSech 198 vzork( vin,
ke kterym organizatofi pfripravili katalog s informacemi
o vystavenych vzorcich. Benatecky hrozen se konal uz po
sedmnacté a zase bylo co ochutnavat, inu “In vino veri-

”

tas”.
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Sportovni den

V poslednim tydnu skolniho roku probéhl ve sportovnim
arealu u lJizery sportovni den. BEhem dopoledne se mohli
Zaci vsech roénikd zacastnit turnaje v prehazované nebo
kopané. Kdo neni nadSsencem micovych her, vyrazil na
pési vylet podél Jizery. Uast byla hojna, vykony skvélé
a vysledky byly vyhlaseny na zdmeckém nadvori posledni
den Skoly. A kdo vyhral? V prehazované své prvenstvi
z loniského roku obhdjila tfida 2. B, oboru gastronomie
a vitézny putovni pohar prevzali Sikovni fotbalisté ze tfidy

1. E, oboru kuchar — ¢isnik.

Florbal nas bavi

Sportovni nadS$enci nasi Skoly pod vedenim oblibeného
télocvikare Karla Sulce reprezentovali v Mladé Boleslavi
v turnaji ve florbale. Nevedli si viibec Spatné. V tvrdé
konkurenci se neztratili a hrali, jak nejlépe uméli.

Seznamujeme se u Jizery

Zahdjeni letosniho Skolniho roku pro nové Zaky nasi skoly
probéhlo tak trochu netradi¢né, mimo skolni lavice. Prvni
seznamovaci dopoledne se uskutecnilo u feky lJizery.
Zaci prvnich ro¢nik@ spolu s jejich t¥idnimi uciteli stravili
prijemny den na tréninkovém hfisti. Zde si postupné
prosli nékolik stanovist, které zastitovali Zaci 3. B, oboru
gastronomie. VSechny tfidy zde spolec¢né plnily jednotlivé
Ukoly - zamérené na spolupraci, komunikaci, ale i obratnost
a napaditost. Hlavni cil byl spInén, Zaci méli moZnost se zacit

Volejbal zaci x ucitelé

Cely Horkyfestovy tyden se nese v duchu primarni pre-
vence, dnes vyzvali ucitelé Zaky k volejbalovému utkani

a vysledek? Tym 7aka 3.B doplnény o 1.B byl suverénné
nejlepsi, na druhém misté se umistil tym uciteld a na
tietim misté druZstvo Zakd ze 3.E a 2.A. Za mohutné
fanouskovské podpory si vsichni skvéle zahrali a uZili si
krasné sportovni odpoledne - dékujeme vSem hracim,
fanouskdm a rozhodéim.

seznamovat, hledat si své nové kamarady, rozhodnout
se, jak spolu dojit ke spolecnému a vyhovujicimu cili. To
vse ndm hodnotili rozhod¢i na jednotlivych stanovistich,
a jak to dopadlo? Prvni misto obsadila tfida 1. B, oboru
gastronomie, druhé misto tfida 1. A, obor zemédélec —
farmar a treti misto ziskala tfida 1. D, obor cukrat. Ale neni
dllezité vyhrat, ale zucastnit se a my vsem zakim prejeme
Uspésny skolni rok a pohodové spoluzaky.




Juniorsky maraton
tentokrat v desti a necasu

Jiz pocCtvrté se deset odvainych z nasi Skoly zucastnilo
béZeckého zavodu v Praze. 25. dubna jsme se stali soucasti
akce pro 800 student( stfednich skol z Prahy a Stfednich
Cech.

Jako obvykle dle propozic béZzelo 7 chlapch a 3 divky,
kazdy muset zdolat ve ¢tyfech okruzich v parku Stromovka
svych 4,2 km, neZ predal Cip dalSimu v poradi. Na rozdil od
jinych rocnikd, kdy bylo slunicko a teplo, tentokrat prselo,
studené foukalo a zahrtat se nebylo kde. Bojovali jsme ale
state¢né a odvezli si soutézni tricko, zazitky a dobry pocit,
Ze jsme vse zvladli.

Sportem ku zdravi!

V prvni poloviné cervna vyrazili vSichni Zaci druhych
rocnikll na sportovné turisticky kurz do kouzelného kraje
K. H. Mdachy. Idedini oblast pro turistiku, vodni sporty,
tedy celkové prijemné prostfedi pro traveni spolecného
Casu se svymi tfidnimi uciteli. Od rdna do vecera jsme byli
zaméstndni sportovnimi ¢innostmi a posledni den jsme
absolvovali orientacni béh s mapou, ktery byl zpestfen
kvizovymi otazkami. Tfi dny utekly jako voda a véfim, Ze
spousta z nas se dom( vracela s novymi zazitky a dobrou
naladou.

Na vojenskou soutéz
do Hradce Kralové

Dne 13.5. 2023. se nasi zaci Aneta Urbanova (3.B gas-
tronomie), Tomas Pluhat (1.B gastronomie), Mirek Poupa
(2.B gastronomie) a Pavel Salek (1.A zemédélec-farmar)
spole¢né za doprovodu pani utitelky Jitky Rehakové
zUcastnili Branného zavodu v Hradci Kralové, ktery pripravili
pro studenty stfednich Skol medici z mistni Vojenské
vysoké skoly. Studenti méli za tkol dle vyznacenych bodU
na mapé, které si sami spocitali, v asovém limitu praco-
vat s mapou a splnit dané ukoly. Ty byly rlizného druhu,
napr. stfelba z pusky, oSetfit ranéného, slozit radiostanici
nebo tfeba skocit z mostu do reky. Nasi Zaci se umistili na
4. misté a vsichni si to moc ufZili. PFisti rok jsou rozhodnuti
se zucastnit opét.
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Novy kreativni krouzek v DM

V domové mladeze byl na zacatku fijna zahajen kreativni
krouzek pod vedenim lektorky Ing. Gabriely Pohorské.
Pani lektorka méla spousty ndpadd (dokonce jsme zkusili
i hackovani), které napfiklad udélaly radost o Véanocich
v domovech seniord nebo i nasim zaméstnancim. Zahajeni
krouzku se zucastnila i pani reditelka Mgr. Markéta
Klimova-Ulmanova, kterd krouzek doporucila zajemcim,
ktefi radi tvori.

Tato akce se na nasi Skole stala uz tradici. Aktivné se do
ni zapojujeme vzdy na zadatku fijna. Reka Jizera protéka
obci Horky nad Jizerou, ve které sidli i nase skola, a tak se
ze vsech sil snazime, aby kolem ni bylo cisto. Jako prvni
se do uklidu zapojuji Zaci a Zzakyné z domova mladeze
a pak prijde na fadu nase zelena linie (zemédélci
a farmafi). Uklidu kolem nasi nadherné reky tentokrat
pralo pocasi. Hotové babi Iéto. VSem Zakiim a Zakynim, ale
i ucitellm odborného vycviku a vychovateliim, ktefi uklid
organizovali, patfi dik za skvéle odvedenou praci. A vurty
na zaveér urcité vsem pfrisly vhod.

Za odménu do Prahy

Dramaticky krouzek DM si za svou charitativni ¢innost
v adventnim a velikono¢nim Case zaslouZil odménu. Letos
diky Nada¢nimu fondu Skoda Auto, ktery u? t¥etim rokem
finan¢né podporuje tuto ojedinélou mezigeneracni aktivi-
tu nasich zaka, jsme si mohli dovolit navstivit i predstaveni
v jednom z nejstarsich prazskych divadel a to v hudebnim
divadle Karlin. Vybrali jsme si muzikal The Bodyguard.
V hlavni roli s Evou BureSovou nebo Terezou Maskovou. Byl
to krasny zazitek, na ktery budeme dlouho vzpominat. Akci
finanéné podpofil Nadaéni fond Skoda Auto. Dékujeme!

Grilovani v DM
spojené s loucenim
s nejstarSimi intraky

Rozloucili jsme se nejen s témi, ktefi k ndm patfili tfi nebo
Ctyfi roky, ale také s pani vychovatelkou Jankou KubiSovou,
ktera domov mladeze opousti po dlouhych letech. | kdyZ se
obcas nékomu na tvafich objevily slzi¢ky, bylo to pfijemné
prozité odpoledne spojené s oblibenym grilovanim
a dobrou naladou. Tak hodné stésti, zdravi a Uspéchu
nejen v osobnim, ale hlavné v profesnim Zivoté vam vsem,
ktefi DM opoustite. Doufame, Ze se k nam, jako ostatni
byvali intraci, budete radi vracet. Vérte, Ze my, vychovatelé
vas vzdy radi uvidime.



Babi léto a

my z intru

Posledni podzimni slune¢né dny jsme v DM zakoncili
spoleénym grilovanim na nadvori zamecké budovy. Vsichni
si pochutnali na voriavém grilovaném kufecim a krkovicce.
K nému se podavala zelenina a chléb. Grilovali kluci
z prvnich rocnikd, Vasek a Radek pod odbornym dohledem
Davida Cervy ze 4.B, ktery se ujal i spolecenskych her
a snazil se stmelovat kolektiv spole¢nym tancem a rliznymi
hrami. Byl to fajn vecer, asi jeden z téch poslednich teplych
podzimnich.

Na intru to zije
aneb ze sportovniho
deni¢ku Davida Cervy z 4.B,

13.12.2022 se na intru odehrdl turnaj ve stolnim fotbalku.
Zucastnilo se 10 hracl, takZe turnaj byl pestry a zajimavy.
Chtél bych podékovat vsem, ktefi se ho zucastnili a vy-
zdvihnout predevsim vyrovnanost turnaje, protoZze spousta
vysledkl koncila 10:9 nebo 10:8. Do pomysiného semifinale
se dostal Roman Brynych, ktery z toho vySel nejhire a skoncil
na hezkém 5. misté, v boji o bronz si to diky svym vybornym
vykonim rozdali Petr Skdla a Vasek Vejvoda, z tohoto zépo-
leni vzesel vitézné Vasek Vejvoda a to po velice vyrovnaném
zapase a mlZe se radovat ze 3. mista. V boji o hlavni vyhru
(tim byla prodlouzena vychazka od hlavni vychovatelky
J.Huzilové) se utkala Nikéa Kra¢marova a David Cerva. Souboj
“muze a Zeny” skoncil pomérné jednoznacné! Prvenstvi si
odnesl| David Cerva, ktery turnaj odehral bez jediné porazky.
Chtél bych podékovat vSem zucastnénym. VSichni totiz podali
paradni sportovni vykon a dobre se bavili.

My mame radi bowling
aneb DM na cestach

V sychravych listopadovych dnech 17 zakd ubytovanych
v DM (v ramci sportovniho krouzku) opustilo zamecké brany,
aby rozhybali své télo a spolecné s panem vychovatelem
Jifim Zikmundem se vydali do Bolky. Ptéte se, kdo to z intru
nejlépe umi? Nejvice bodl nahazel Dominik Vacek, za nim
byla Vendy Hajlichova a tFeti skoncil David Cerva... a pan
vychovatel, ten byl hned za nimi. VSichni hazeli skvéle,
proto pripravena sladka vecere (byly buchticky se Sodd)
prisla vhod - tak zase nékdy s intraky za hranice vSednich
dn( a hlavné za sportem.

Tradiéni adventni turné
dramatického krouzku
domova mladeze

Poprvé jsme na verejnosti zahrdli v DPS v Dolnim Cetné
pohadku Tri bratry. A pak si i spole¢né zazpivali koledy.
Pak ptisel DPS U Anezky v Benatkach nad Jizerou a vecerni
predstaveni pro déti z DD v Krnsku. Celkem jsme objeli
s pohadkou a dalSimi vanocnimi pisnickami devét socialnich
zafizeni a také zahrdli nasim zaméstnancdim na vanocnim
vecirku. Byl to hezky straveny adventni ¢as s témi, ktefi
lasku potrebuji v téchto dnech nejvice.
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ZAJIMAVI ZACI
Vojtéch Maly a Jan
Drunecky, absolventi

oboru zemédélec-farmar

Co vas béhem studia nejvic bavilo a na co radi vzpo-
minate?

Bavil nds zejména odborny vycvik, pfinosné byly exkurze
do zemédélskych druistev. Radi vzpomindme na pana
ucitele Jandu a pani ucitelku Bukvi¢kovou, celkové musime
fict, ze pfistup ucitelt byl nadstandardni.

Je néjaky zazitek ze Skolnich let, ktery byste radi vyzdvihli?
Ano, velky zazitek byla soutéz ve Frydlantu, umisténi uz si
nepamatujeme, ale atmosféra soutéze byla skvéla.

Kde pracujete?

Oba jsme zlstali v oboru a pracujeme jako traktoristi v ze-
meédélské vyrobé.

Jaké mate konicky?

Shodneme se, Ze nasim nejvétsim konickem je zemédélstvi
a pozarni sport.

Bavi mé tanec
Anna Marie Marsalova, 1.C cestovni ruch

Kdo té privedl k tomuto konicku?

K tanci mé prived! tatinek, ktery mé na mou Zadost asi
v 5letech zapsal do tanec¢niho kurzu Indance.

Tam jsem byla devét let a prosla si vSemi tanecnimi styly. Pred
koncem 9.tridy jsem zacala uvaZovat o tanecni konzervatofi.
Mezitim jsem Gcinkovala nejprve v prazském divadle Hybernia
a pozdéji Na Fidlovacce, kde se vénuji contemporary dance.

Co znamena contemporary dance?

Pohyby jsou ladné i trhavé. Mé na tom bavi, Ze tento
typ tance neni slozZity a narocny a cilem je divdka hlavné
pobavit. Mame sva samostatna vystoupeni, ktera trvaji
hodinu a pul. Tyto tance maji vidy pfibéh, napt. ted jsme
v rdmci jednoho vystoupeni tancily nejen contemporary,
ale i hip hop.

Jaké jsou tvoje dalsi plany?

V listopadu mdme tydenni staz, kde se budeme ucit dalsi choreo-
grafie a ke konci odjizdime do divadla NOD, kde se pfipravujeme
pro pfimé vystoupeni pro divaky. A na jafe se pokusim udélat
pfijimaci zkousky na taneéni konzervatof v Praze.

At uz zkousky dopadnou jakkoliv, rada bych pokracovala
v dalsim tanecnim seberozvoji v popbaletu.

Petr Buzek,
absolvent nastavby Podnikani.

Co té béhem studia bavilo a na co rad vzpo-
minas?

Na Skolu vidy rdd vzpominam a téch hezkych
vzpominek na akce se tfidou nebo ucitele je
mnoho.

Je néjaky zaZitek, ktery bys rad vyzdvihl?
Krasnym zazitkem pro mé byla obsluha na
plese Hradni strdze na Prazském hradé, rad
vzpomindm také na zahrani¢ni stadz, kterou
jsem absolvoval na Kypru.

Kde pracujes?

Pracuju pro medialni agenturu.

Jaké mas konicky?
Hodné se vénuiji fitness, ale mam rad i dalsi sporty, napr.
snowboard, kolo a dalsi.

Chovatel exotického ptactva

Vojtéch Kfiz, 2.A zemédélec -farmar

Kdo té privedl k tomuto konicku?

KdyZz mi bylo7 let, maminka mi koupila k Vanoctm andulku
— samecka, pozdéji jsme dokoupili samicku, zacal jsem se
postupné o chov tohoto druhu zajimat. Plvodné jsem
si myslel, Zze bych choval jenom andulky, jenomzZe potom
mé zaujali vétsi papousci, konkrétné korela chocholatd. To
znamena, Zze nyni mam celkem 12 korel a jeden parecek
andulek. Ddle chovam jeden par agapornisu a jeden par
kalifornské kiepelky — vystavni typy. Vlastné mohu fici,
Ze jsem k chovu téchto zvifat dosel sam, ale mam doma
velkou podporu celé rodiny.

Co obnasi takovy chov exotického ptactva?

Musite mit prostory na voliéry, ja mam tfi venkovni
a jednu vnitini — pfedélali jsme chlivek po prasatkach. Tady
mam v kotcich agapornise a kiepelky japonské. Dale pak
potfebujete mit Cas a trpélivost. Travim totiz mnoho ¢asu
u voliér pozorovanim jejich Zivota, abych védél, co presné
potrebuji.

A samoziejmé je dobré mit néjaké ty penize, predevsim
na stavbu nebo koupi voliéry, doplriky a veterinare. Jezdim
také na burzy exotického ptactva, kde bud’ pfimo jednot-
livé kusy nakupuji (na zékladé tipu)nebo si jen prohlizim
nabidku.

Co povazujes za uspéch?

KdyZ se mi vylihnou mladi, posledni dobou se mladat rodi
méné. Planuji rozjet vystavy i prodej, zejména s kaliforn-
skymi kiepelkami a kachnami, mam totiz napf. kachnu
pizmovou, indické bézce a kachnu ruanskou.

Papirové Silenstvi
aneb skladani papirovych modelt
Veronika Sabova, 1.B gastronomie

Kdo té pfivedl k tomuto konicku?

Ke skladani modell anime jsem dosla sama, nasla jsem spou-
stu ndpadu na internetu a ty mé zaujaly. Pfedevsim moznost
vytvorit néco z jednoho i vice listl papiru 2D do 3D.

Jak dlouho mas tuto zalibu?

Nékolik let. Nejprve jsem skladala modely do kostky, ale
pozdéji jsem si troufla na komplikovanéjsi modely. Mezi
nejslozitéjsi modely momentalné radim postavy, zejména
anime, asi 30centimetrové. Anime jsou pro mé takovou
vyzvou, zejména proto, Ze maji hodné malych Casti a praci
s nimi neni jednoducha.

Co povaZujes za svuj nejvétsi dosavadni ispéch?

Za tfi roky jsem vytvofila okolo 50 mensich sklddacek.
Mensi model vytvofim asi za hodinu, ale sloZitéjsi za 3 az
4 hodiny. Modely uklddam do specidlnich boxd, nékteré
mam vystaveny ve své knihovné.



